
 
     

ɳ̄ʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ  
            ʴʽʰ ˍʹ ˄ˈˋˇ !ƭȊƘŜƛƳŜǊ 

 
о ɾɶɿɹɮɹɮ ɳɼɲʁʅɶ ʆɳʇʋʁʅ спˇ  ɳʆʁʅ муˇ  ɾɮʄʆɹʁʅ Ψмс 

ʃɮɿɳɽɽɶɿɹɮ ʁɾʁʅʃʁɿɲɹɮ ɿʁʅʁʇ ![½I9La9w ɼɮɹ ʅʇɿɮʊʍɿ ɲɹɮʆɮʄɮʋʍɿ 

ȷ ɔŬˊɖŰɏɠ űɑɚŮɠ əŬɘ űɑɚɞɘ, 

Ƀɘ ŰŮɚŮɡŰŬɑɞɘ ŰɟŮɘɠ ɛɐɜŮɠ ɔɏɛɘůŬɜ Ŭˊɧ ˊɟɤŰɞˊɞɟɘŬəɏɠ ɔɘŬ Űɖɜ ȺɚɚɎŭŬ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ 

ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ əŬɘ Űɖɜ ŪŮŰɘəɐ ūɟɞɜŰɑŭŬ ůŰɖɜ ȯɜɞɘŬ. ȺəˊŬɘŭŮɨŰɖəŬɜ ůŰɞ 

Űɏɚɞɠ Űɞɡ ȹŮəŮɛɓɟɑɞɡ 15 ŮəˊŬɘŭŮɡŰɏɠ ůŰɖɜ Alzheimer Hellas ůŰɖ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖ əŬɘ ɞɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɏɠ ɛŮ Űɖ 

ůŮɘɟɎ Űɞɡɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůŬɜ 1000 ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ əŬɘ 600 ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɈɔŮɑŬɠ ůŮ ɧɚɖ Űɖɜ ȺɚɚɎŭŬ -Ŭˊɧ 

ȷɚŮɝŬɜŭɟɞɨˊɞɚɖ ɛɏɢɟɘ ȾŬɚŬɛɎŰŬ əŬɘ ȾɟɐŰɖ. ɇɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ŬɡŰɧ ɢɟɖɛŬŰɞŭɞŰɐɗɖəŮ Ŭˊɧ Űɞ ȲŭɟɡɛŬ 

ɆɇȷɈɅɃɆ ɁȽȷɅɉɃɆ əŬɘ ˊŬɟɞɡůɘɎůŰɖəŮ ůŰɞɡɠ ŭɖɛɞůɘɞɔɟɎűɞɡɠ ůŰɘɠ 22.3.2016. 

Ⱥˊɑůɖɠ ŮəŭɧɗɖəŮ ɔɘŬ ˊɟɩŰɖ űɞɟɎ ɓɞɐɗɖɛŬ ɔɘŬ Űɞɡɠ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ ɛŮ Űɖ ůűɟŬɔɑŭŬ Űɖɠ ɄŬɔəɧůɛɘŬɠ 

ɃɟɔɎɜɤůɖɠ ɈɔŮɑŬɠ, Űɖɠ ȹɘŮɗɜɞɨɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ Alzheimer əŬɘ Űɖɠ Alzheimer Hellas ůŮ 10.000 ŬɜŰɑŰɡˊŬ, ŰŬ 

ɞˊɞɑŬ ɏɢɞɡɜ űŰɎůŮɘ ɐŭɖ ůŮ 10.000 ɞɘəɞɔɏɜŮɘŮɠ. ɈˊɎɟɢŮɘ ůŮ ɖɚŮəŰɟɞɜɘəɧ ŬɟɢŮɑɞ əŬɘ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ Űɞ ɕɖŰɐ-

ůŮɘ ɧˊɞɘɞɠ Űɞ ɢɟŮɘɎɕŮŰŬɘ əŬɘ ɜŬ Űɞ ɏɢŮɘ ůŰɞɜ ɡˊɞɚɞɔɘůŰɐ Űɞɡ Űɖɜ ɑŭɘŬ ɐ Űɖɜ ŮˊɧɛŮɜɖ ɛɏɟŬ. ɇɞ ˊɟɧɔɟŬɛ-

ɛŬ ŬɡŰɧ ɢɟɖɛŬŰɞŭɞŰɐɗɖəŮ Ŭˊɧ ŰŬ ȽŭɟɨɛŬŰŬ ɇȽɀȷ əŬɘ ȿȷɇɆȼ əŬɘ ˊŬɟɞɡůɘɎůŰɖəŮ ůŰɞ ɀŮɟɧˊŮɘɞ 

ȲŭɟɡɛŬ ůŰɘɠ 7.3.2016. 

ɇɞɜ ɀɎɟŰɘɞ ɞɘ ŮˊɘůəɏɣŮɘɠ ůŰŬ ŭɨɞ əɏɜŰɟŬ ȼɛɏɟŬɠ Űɖɠ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ ɝŮˊɏɟŬůŬɜ Űɘɠ 10.000, Ŭɟɘɗɛɧɠ 

ŮˊɘůəɏɣŮɤɜ ˊɞɡ ɔɘŬ ˊɟɩŰɖ űɞɟɎ əŬŰŬɔɟɎűɖəŮ ůŰŬ ɢɟɞɜɘəɎ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬɠ Űɖɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ ɛŬɠ. 

ɇɏɚɞɠ ůŰɘɠ 22.3 ŮɔəɟɑɗɖəŮ Ŭˊɧ Űɖ ȹɘŬɟəɐ ȺˊɘŰɟɞˊɐ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɩɜ ɈˊɞɗɏůŮɤɜ Űɖɠ ȸɞɡɚɐɠ Űɞ Ⱥɗɜɘəɧ 

ɆŰɟŬŰɖɔɘəɧ Ɇɢɏŭɘɞ, ɔŮɔɞɜɧɠ ˊɞɡ ŬɜɞɑɔŮɘ əŬɘɜɞɨɟɔɘɞɡɠ ŭɟɧɛɞɡɠ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ ɛŮ Űɖɜ ɄɞɚɘŰŮɑŬ, ɏŰůɘ ɩůŰŮ 

ɖ ˊɞɘɧŰɖŰŬ ɕɤɐɠ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ ɛŬɠ əŬɘ Űɤɜ ɞɘəɞɔŮɜŮɘɩɜ Űɞɡɠ ɜŬ ɓŮɚŰɘɤɗŮɑ Ŭəɧɛɖ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ.  

ȷɠ ɔɑɜŮɘ ŬɡŰɧ ɖ Ůɡɢɐ əŬɘ ɖ ˊɟɞůŮɡɢɐ ɧɚɤɜ ɛŬɠ. 

 

ɀɎɔŭŬ ɇůɞɚɎəɖ 

 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 810411 -- 07.30 - 15:30 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

2310 909 000 -- 15:30 - 07:30 



ɆŰɧɢɞɘ 
Űɖɠ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ Ɂɧůɞɡ Alzheimer  
& ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ əŬɘ Űɞɡ ˊŮɟɘɞŭɘəɞɨ 

ȼ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ ŭɖɛɘɞɡɟɔɐɗɖəŮ ɛŮ ůŰɧɢɞ: 
1. ɁŬ ˊɟɞɤɗɐůŮɘ Űɖɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ, Űɖɜ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖ əŬɗɩɠ əŬɘ Űɖ ŭɟɎůɖ ɧɚɤɜ ɧůɤɜ ɏɢɞɡɜ ɞˊɞɘŬŭɐˊɞŰŮ ůɢɏůɖ ɐ ŮɜŭɘŬűɏ-
ɟɞɜ ˊɞɡ ŬűɞɟɎ ŬɡŰɐ Űɖ ɜɧůɞ ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɖɠ Ůɚɚɖɜɘəɐɠ ŮˊɘəɟɎŰŮɘŬɠ 

2. ɁŬ ŮɔəŬŰŬůŰɐůŮɘ ŮˊŬűɐ ɛŮ Űɘɠ ŬɜŰɑůŰɞɘɢŮɠ ɞɟɔŬɜɩůŮɘɠ Ɏɚɚɤɜ ɢɤɟɩɜ 
3. ɁŬ ɓɞɖɗɐůŮɘ ůŰɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ȾɏɜŰɟɤɜ ȼɛɏɟŬɠ əŬɘ ɃɘəɞŰɟɞűŮɑɤɜ (ɂŮɜɩɜɤɜ) ˊɞɡ ɗŬ ŬɜŬəɞɡűɑɕɞɡɜ Űɖɜ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬ Ŭˊɧ 
Űɖ űɟɞɜŰɑŭŬ Űɞɡ ŬůɗŮɜɞɨɠ 

4. ɁŬ ŮɜɗŬɟɟɨɜŮɘ Űɖ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ, Űɞ ůɡɜŰɞɜɘůɛɧ Űɤɜ ŮɜŮɟɔŮɘɩɜ əŬɘ Űɤɜ ŭɟŬůŰɖɟɘɞŰɐŰɤɜ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ ůɡɚɚɧɔɤɜ ůŮ ɧɚɖ 
Űɖɜ ȺɚɚɎŭŬ ɔɘŬ Űɖɜ ŮˊɑŰŮɡɝɖ əɞɘɜɩɜ ˊɟɤŰɞɓɞɡɚɘɩɜ 

5. ɁŬ ŮɜɗŬɟɟɨɜŮɘ Űɖ ůɡɔɔɟŬűɘəɐ əŬɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ ˊɞɡ ɗŬ ŬˊŮɡɗɨɜŮŰŬɘ Űɧůɞ ůŰɞɡɠ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ 
ɧůɞ əŬɘ ůŮ ŮəŮɑɜɞɡɠ ˊɞɡ ŭŮɜ ɏɢɞɡɜ əŬɛɑŬ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɞ ɢɩɟɞ ŬɡŰɧ 

6. ɁŬ ɓɞɖɗɐůŮɘ ůŰɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ Űɞɡ əɚɑɛŬŰɞɠ ŮəŮɑɜɞɡ, ůŰɖɜ əɞɘɜɤɜɑŬ, ˊɞɡ ɗŬ ɞŭɖɔɐůŮɘ ůŰɖɜ ɧůɞ Űɞ ŭɡɜŬŰɧɜ ɛɘəɟɧŰŮɟɖ 
ˊŮɟɘɗɤɟɘɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ əŬɘ Űɤɜ ɞɘəɞɔŮɜŮɘɩɜ Űɞɡɠ, ŬɚɚɎ əŬɘ ůŰɖɜ ˊɘɞ ɏɔəŬɘɟɖ ŬɜŬɕɐŰɖůɖ űɟɞɜŰɑŭŬɠ 

7. ɁŬ ˊɟɞɤɗɐůŮɘ Űɖɜ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɏɟŮɡɜŬ əŬɗɩɠ əŬɘ Űɖɜ ŰŬɢŮɑŬ ŮɘůŬɔɤɔɐ ůŰɖ ɢɩɟŬ ɛŬɠ ɜɏɤɜ ɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɩɜ ɛŮɗɧŭɤɜ 
8. ɁŬ ɞɟɔŬɜɩůŮɘ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɘɠ ůŮ ŮˊɑˊŮŭɞ űɞɟɏɤɜ Űɖɠ ɄɞɚɘŰŮɑŬɠ ˊɞɡ ŭɘŬɛɞɟűɩɜɞɡɜ Űɖɜ ɞɘəɞɜɞɛɘəɐ ˊɞɚɘŰɘəɐ əŬɘ Űɖɜ 
ˊɞɚɘŰɘəɐ ůŰɞ ɢɩɟɞ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ 

9. Ɇəɞˊɧɠ Űɖɠ ɏəŭɞůɖɠ Űɞɡ ˊŮɟɘɞŭɘəɞɨ ŮɑɜŬɘ ɜŬ ŬˊŬɜŰɎŮɘ ůŰŬ ůɡɜɐɗɖ ŮɟɤŰɐɛŬŰŬ Űɤɜ ůɡɔɔŮɜɩɜ ɛŮ Ɂɧůɞ   Alzheimer əŬɘ 
ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ, ɜŬ ŬɜŬəɞɘɜɩɜŮɘ əŬɘ ɜŬ ůɢɞɚɘɎɕŮɘ ŰŬ əŬɘɜɞɨɟɘŬ ŮˊɘŰŮɨɔɛŬŰŬ ůŰɞ ɢɩɟɞ əŬɘ ɜŬ ŬˊɞŰŮɚɏůŮɘ ɛɏůɞ 
ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ Űɤɜ Ŭɜɗɟɩˊɤɜ ˊɞɡ űɟɞɜŰɑɕɞɡɜ ŬůɗŮɜŮɑɠ ɛɏůɤ ŬɚɚɖɚɞɔɟŬűɑŬɠ 

ɆŰɧɢɞɘ 

ǥȏȈȉȎȈȌȘȌǾȀ ȂȈȀ ȓȆ ȌțȒȎ Alzheimer  

2 

ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ 

 Ɂɧůɞɡ Alzheimer & ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ 

ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɃɛɎŭŬ Űɖɠ Ⱥɚɚɖɜɘəɐɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ Ɂɧůɞɡ Alzheimer 
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ȷɔɔŮɚɑŭɞɡ Ⱥ.  
ȷŭŬɚɐ ɀ.  
ȷɚŮɝɘɎŭɞɡ Ɇ. 
ȷɛŮɟɑŭɞɡ Ƚ.  
ȷɜŭɟɘɞˊɞɨɚɞɡ ũ. 
ȸŬůɘɚɎəɖɠ ȸ.  
ȸŮɚŮɔɟɎəɖ Ū. 
ȸŮɚɖɛɓŬůɎəɖ Ʉ. 
ȸɐŰŬɠ ȷ.  
ȸɞůəɞˊɞɨɚɞɡ ȹ.  
ũɎŰɞɠ Ⱦ.  
ũŮɩɟɔɘɞɠ ɀ. 
ũŮɤɟɔɞɨůɖ ɀ.  
ũəɚɏŰůɞɠ ȷ. 
ũəɞɡɚɘɧɓŬ ȷ. 
ȹɐɛŬɠ Ⱦ.  
ȺɚŮɡɗŮɟɑɞɡ ɀ. 
Ⱥɡɗɡɛɑɞɡ ȷ.  

ȺɡůŰŬɗɑɞɡ Ⱦ. 
ȻŬɔŬɜɎɠ Ƚ. 
ȻŬɟəɎŭŬɠ Ɂ. 
ȻŬűŮɘɟɑɞɡ ȹ.  
ȻŬɢŮɑɚŬ Ⱦ.  
ȾɎɚűŬɠ ȹ.  
ȾŬˊŰůɘŬɜɞɨ ũ. 
ȾŬɟŬɔɘɩɟɔɞɠ ȷ. 
ȾŬɟŰůŬəɚɐɠ ȿ.  
ȾŬůůɘŭɘɎɟɖɠ Ɇ.  
ȾɞɡűɞɔɘɎɜɜɖ  Ⱦ.  
ȾɡɟɘŬəɞɡɚɎəɖ Ⱥ. 
ȾɡɟɘɎəɞɡ ɀ. 
ȿɡɔŮɟɎ ɇ.  
ɀŬɟəɎŰɖ ȿ.  
ɀɎɟəɞɡ Ɂ. 
ɀŬɡɟɞɔɘŬɜɜɎəɖ Ⱥ. 

ɀŮɚɘůůɎɟɖ Ƚ.  
ɀŮɟŰɕɘɎɜɖ Ⱥ.  
ɀŮŰŬɚɚɖɜɧɠ Ƚ.  
ɀɞɨɔɘŬɠ ȷ.  
ɀˊɑůůŬɠ Ⱦ.  
ɀˊɞɡɚɔəɞɨɟŬ ȸ.  
ɀˊɟɞɡɢɎŰůŬ Ⱥ. 
Ƀɘəɞɜɞɛɑŭɖɠ ȹ.  
ɄŬɔɑŰůŬɠ Ƚ. 
ɄŬɜŬɔɘɤŰɎəɖɠ Ɇ. 
ɄŬˊŬɚɘɎɔəŬɠ ȸ. 
ɄŬˊŬɜŬůŰŬůɑɞɡ Ʉ. 
ɄŬˊŬˊɞůŰɧɚɞɡ Ʉ.  
ɄŬˊˊɎ ȷ.  
ɄŬɟŬůəŮɡŬɥŭɖɠ Ɂ. 
ɄŬŰŰŬəɞɨ ȸ. 
ɄɏŰɟɞɡ ȹ.  
ɄŮŰɟɞɨɚɘŬɠ Ⱦ. 

ɄɚŬŰɐɠ ȷ. 
ɄɧˊŰůɖ Ⱥ. 
Ʌɖɔɞˊɞɨɚɞɡ Ɇ. 
ɆəɘɎɜɖɠ Ƚ. 
ɆɞɡɛˊɎɟŬ ɀ. 
ɆŰŬɛŬŰɎəɖɠ Ɂ.  
ɇɕŬɜŬəɎəɖ ɀ. 
ɇɕŬɜɞɡŭɎəɖ ȷ. 
ɇɕɞɡɟɎəɖɠ Ʉ.  
ɇůɎɜŰŬɚɖ Ⱥ. 
ɇůɞəŬɜɎɟɖ Ƚ. 
ɇůɞɚɎəɖ ɀ. 
ɇůɞɨɜɖ Ʉ. 
ūɤŰɘɎŭɞɡ ȷ. 
ūɤŰɧˊɞɡɚɞɠ ȹ.  
ɉŬŰɕɖŬŭŬɛɑŭɞɡ Ū.   
ɉŬŰɕɖɔŮɤɟɔɑɞɡ ũ.  
ɊŬɟɞɡŭɎəɖ Ⱦ.  



3 

ǥȏȈȉȎȈȌȘȌǾȀ ȂȈȀ ȓȆ ȌțȒȎ Alzheimer  

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 810411 -- 07.30 - 15:30 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

2310 909 000 -- 15:30 - 07:30 

ɄɞɘɧŰɖŰŬ ůŰɖ űɟɞɜŰɑŭŬ 

ȼ  ɄŬɔəɧůɛɘŬ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer 
(Alzheimerôs Disease International, ADI) ůŮ ůɡ-

ɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɖɜ Ⱥɚɚɖɜɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer əŬɘ 
ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ (Alzheimer Hellas) ˊŬɟɞɡůɘɎ-
ɕɞɡɜ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ Űɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ çŪŮŰɘəɐ űɟɞɜŰɑŭŬ ůŰɖɜ 
ɎɜɞɘŬè.  
  ɆɨɛűɤɜŬ ɛŮ ŰŬ ůŰɞɘɢŮɑŬ Űɖɠ ADI, ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ Űɞ 2015 
ɡˊɐɟɢŬɜ 197.000 ŬůɗŮɜŮɑɠ ɛŮ ɎɜɞɘŬ əŬɘ ůɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɘɠ 
ˊɟɞɓɚɏɣŮɘɠ, Űɞ 2050 ɞ Ŭɟɘɗɛɧɠ ŬɡŰɧɠ ɗŬ űŰɎůŮɘ ůŰɘɠ 
354.000. Ƀɘ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ ŬɚɚɎ əŬɘ ɞɘ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ 
ɡɔŮɑŬɠ ˊɞɡ ˊŬɟɏɢɞɡɜ əŬɗɖɛŮɟɘɜɎ űɟɞɜŰɑŭŬ ůŰɞɡɠ ŬůɗŮ-
ɜŮɑɠ ɛŮ ɎɜɞɘŬ, ŮˊɤɛɑɕɞɜŰŬɘ ɏɜŬ ŰŮɟɎůŰɘɞ ˊɟŬəŰɘəɧ, ɞɘəɞ-
ɜɞɛɘəɧ əŬɘ ɣɡɢɘəɧ űɞɟŰɑɞ əŬɘ ɖ ůŰɐɟɘɝɐ Űɞɡɠ ŮɑɜŬɘ ŬˊŬ-
ɟŬɑŰɖŰɖ.  
  ȳˊɤɠ ŬɜɏűŮɟŮ ɖ Ůəˊɟɧůɤˊɞɠ Űɖɠ Alzheimerôs  
Disease International, əɡɟɑŬ ȷɜŬůŰŬůɑŬ ɊɤɛɎ: çȼ ɄŬ-
ɔəɧůɛɘŬ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer, əŬŰŬɜɞɩɜŰŬɠ Űɘɠ 
ŭɡůəɞɚɑŮɠ ˊɞɡ ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɑɕɞɡɜ ɞɘ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ əŬɘ ɞɘ 
ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ, ůɢŮŭɑŬůŮ ɏɜŬ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ˊɞɡ 
ŬˊɞəɟɑɜŮŰŬɘ ůŰɘɠ ŬɜɎɔəŮɠ Űɞɡɠ ɔɘŬ ůɨɔɢɟɞɜɖ əŬɘ ˊɟŬəŰɘ-
əɐ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖè. 
  ɇɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ˊɞɡ ŮűŬɟɛɧůɗɖəŮ ˊɘɚɞŰɘəɎ ůŰɖɜ ȺɚɚɎ-
ŭŬ, ůŰɧɢŮɡŮ ɜŬ ŮəˊŬɘŭŮɨůŮɘ 1.000 ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ əŬɘ 
600 ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ ůŮ ɧɚɖ Űɖ ɢɩɟŬ əŬɘ ˊɟŬɔɛŬ-
ŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɛŮ Űɖɜ ŮɡɔŮɜɘəɐ ɢɞɟɖɔɑŬ Űɞɡ ȽŭɟɨɛŬŰɞɠ 
ɆŰŬɨɟɞɠ ɁɘɎɟɢɞɠ (ȽɆɁ). ɆŰɧɢɞɠ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ Űɞ 
ɞˊɞɑɞ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ 6 ŮɜɧŰɖŰŮɠ ŮɑɜŬɘ ɜŬ ůɡɜŮɘůűɏɟŮɘ 
ůŰɖɜ əŬɚɨŰŮɟɖ əŬŰŬɜɧɖůɖ əŬɘ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖ Űɖɠ ɜɧůɞɡ. 
  ɆŮ ˊɟɩŰɖ űɎůɖ ŮəˊŬɘŭŮɨŰɖəŬɜ ŮɘŭɘəɎ ŮˊɘɚŮɔɛɏɜɞɘ Ůˊɘ-
ůŰɐɛɞɜŮɠ, Ůɘŭɘəɞɑ ůŰɖɜ ɎɜɞɘŬ, Ŭˊɧ ɧɚɖ Űɖɜ ɢɩɟŬ, ɞɘ ɞ-
ˊɞɑɞɘ ŬɜɏɚŬɓŬɜ Űɞ ɟɧɚɞ Űɞɡ Master Trainer, ɏŰůɘ ɩůŰŮ ɜŬ 
ŮəˊŬɘŭŮɨůɞɡɜ ůŰɖ ůɡɜɏɢŮɘŬ Űɞɡɠ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ 
əŬɘ Űɞɡɠ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ ŬɜɎ Űɖɜ ŮˊɘəɟɎŰŮɘŬ. 
  ɇɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ɝŮəɑɜɖůŮ Űɞɜ ȽŬɜɞɡɎɟɘɞ Űɞɡ 2016 əŬɘ 
ɞɚɞəɚɖɟɩɗɖəŮ ɛɏůŬ ůŰɞɜ ȷˊɟɑɚɘɞ. ȸŬůɘəɧɠ ůŰɧɢɞɠ Űɤɜ 
ŭɘɐɛŮɟɤɜ ůŮɛɘɜŬɟɑɤɜ ɐŰŬɜ ɖ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ Űɤɜ ˊŮɟɘɗŬɚ-
ˊɧɜŰɤɜ əŬɘ Űɤɜ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘɩɜ ɡɔŮɑŬɠ ɛŮ ŰŬ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ 
ŭŮŭɞɛɏɜŬ ˊɞɡ Ŭűɞɟɞɨɜ Űɖɜ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖ Űɖɠ ɜɧůɞɡ 
(ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬ əŬɘ űɟɞɜŰɑŭŬ Űɞɡ ŬůɗŮɜɞɨɠ, ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖ-
ŰŮɠ əŬɘ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ, ŬɡŰɞűɟɞɜŰɑŭŬ Űɞɡ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŬ, 
ɞŭɖɔɑŮɠ ɔɘŬ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ) əŬɘ ɖ ɛŮŰŬűɞɟɎ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ 
ŰŮɢɜɞɔɜɤůɑŬɠ ůŰɞɡɠ ȰɚɚɖɜŮɠ Ůɘŭɘəɞɨɠ. Ⱥˊɑůɖɠ ůŰɞ ůɢŮ-
ŭɘŬůɛɧ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ˊɟɞɓɚɏˊŮŰŬɘ ɖ əŬŰɎ Űɞ ŭɡɜŬ-
Űɧɜ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖ ɔŮɤɔɟŬűɘəɐ əɎɚɡɣɖ əŬɘ ɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ 
ɜŬ ŮɜɖɛŮɟɤɗɞɨɜ əŬɘ ɧůɞɘ ŭŮɜ ɓɟɑůəɞɜŰŬɘ ůŰŬ ɛŮɔɎɚŬ 
ŬůŰɘəɎ əɏɜŰɟŬ. 
 
  ȼ ɄɟɧŮŭɟɞɠ Űɖɠ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ Ɂɧůɞɡ əŬɘ 
ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ɡˊŮɨɗɡɜɖ Űɖɠ Alzheimer Hellas ȾŬɗɖɔɐ-
ŰɟɘŬ ɁŮɡɟɞɚɞɔɑŬɠ ȷɄŪ ɀɎɔŭŬ ɇůɞɚɎəɖ ůɖɛŮɑɤůŮ ɧŰɘ: 
çȼ çŪŮŰɘəɐ űɟɞɜŰɑŭŬ ůŰɖɜ ɎɜɞɘŬè ɐŰŬɜ ɛɘŬɠ ˊɟɩŰɖɠ 
ŰɎɝŮɤɠ ŮɡəŬɘɟɑŬ ɔɘŬ Űɖɜ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɑɖůɖ Ůɜɧɠ ŮəˊŬɘ-

ŭŮɡŰɘəɞɨ ɗŬɨɛŬŰɞɠ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ ɛŮ ɄŬɜŮɚɚŬŭɘəɐ ůɡɛ-
ɛŮŰɞɢɐ. ȼ Alzheimer Hellas ůɡɛɛŮŰŮɑɢŮ ůŰɖɜ ɡɚɞˊɞɑɖůɖ 
ŬɡŰɞɨ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ŮəˊŬɘŭŮɨɞɜŰŬɠ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ 
ɡɔŮɑŬɠ əŬɘ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ ůŮ ȷɗɐɜŬ, ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖ, ȾŬ-
ɚŬɛɎŰŬ, ȽɤɎɜɜɘɜŬ, ȼɟɎəɚŮɘɞ, ɉŬɜɘɎ, ɉŬɚəɑŭŬ, ȿɎɟɘůŬ 
əŬɘ ȷɚŮɝŬɜŭɟɞɨˊɞɚɖ. ɇɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ŬɡŰɧ Ŭɝɘɞɚɞɔɐɗɖ-
əŮ ˊɞɚɨ ɗŮŰɘəɎ əŬɘ ˊŮɟɘɛɏɜɞɡɜ Ɏɚɚɞɘ Űɧůɞɘ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞ-
ɜŰŮɠ əŬɘ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ ɜŬ ɏɢɞɡɜ Űɖɜ ɑŭɘŬ ŮəˊŬɑ-
ŭŮɡůɖ, ɏŰůɘ ɩůŰŮ ɜŬ ɓŮɚŰɘɤɗŮɑ ɖ űɟɞɜŰɑŭŬ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ 
ɛŮ ɎɜɞɘŬ ŬɚɚɎ əŬɘ Űɤɜ ˊŮɟɘɗŬɚˊɧɜŰɤɜ Űɞɡɠ ůŰɖɜ ȺɚɚɎ-
ŭŬè. 
  ɇɞ ȲŭɟɡɛŬ ɆŰŬɨɟɞɠ ɁɘɎɟɢɞɠ (ȽɆɁ) ŮəˊɟɞůɩˊɖůŮ ɞ 
əɨɟɘɞɠ ɄɎɜɞɠ ȸŬɕŬɑɞɠ, ɛɏɚɞɠ Űɖɠ ɞɛɎŭŬɠ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖɠ 
ŭɤɟŮɩɜ ůŰɞɜ ŰɞɛɏŬ çɈɔŮɑŬ əŬɘ ȷɗɚɖŰɘůɛɧɠè, ɞ ɞˊɞɑɞɠ 
ŰɧɜɘůŮ ɧŰɘ: çɃɘ əɟɑůɘɛɞɘ ŰɞɛŮɑɠ Űɖɠ ɈɔŮɑŬɠ əŬɘ Űɖɠ Ⱦɞɘɜɤ-
ɜɘəɐɠ ɄɟɧɜɞɘŬɠ ɏɢɞɡɜ ŭŮɢŰŮɑ ɛŮɔɎɚɞ ˊɚɐɔɛŬ ůŰɖɜ ȺɚɚɎ-
ŭŬ  əŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɖɠ əɟɑůɖɠ. ɄɟɞŰŮɟŬɘɧŰɖŰŬ Űɞɡ Ƚ-
ŭɟɨɛŬŰɞɠ ŮɑɜŬɘ ɖ Ŭɟɤɔɐ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ ˊɟɤŰɞɓɞɡɚɘɩɜ 
ˊɞɡ ůŰɧɢɞ ɏɢɞɡɜ Űɖɜ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖ ŮɡŬɑůɗɖŰɤɜ əɞɘɜɤɜɘ-
əɩɜ ɞɛɎŭɤɜ. ȼ ɎɜɞɘŬ ŬˊŬůɢɞɚŮɑ ŮəŬŰɞɜŰɎŭŮɠ ɢɘɚɘɎŭŮɠ 
ůɡɜŬɜɗɟɩˊɞɡɠ ɛŬɠ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ əŬɘ ɐŰŬɜ ŬɡŰɞɜɧɖŰɞ 
ɔɘŬ ŮɛɎɠ ɜŬ ůŰɖɟɑɝɞɡɛŮ ůŮ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɖɜ Alzhei-
mer's Disease International əŬɘ Űɖɜ  
Alzheimer Hellas Űɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ Ŭɡ-
Űɞɨ, Űɞ ɞˊɞɑɞ ůɡɜŭɟɎɛŮɘ ɞɡůɘŬůŰɘəɎ ůŰɖ ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɖɠ 
əŬɗɖɛŮɟɘɜɧŰɖŰŬɠ ŬɚɚɎ əŬɘ Űɤɜ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɩɜ ˊɟɞɞˊŰɘ-
əɩɜ Űɤɜ ůɡɜŬɜɗɟɩˊɤɜ ɛŬɠ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ŬɜɎɔəɖè. 
 
ũɘŬ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŮɠ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞ ˊɟɧɔɟŬɛ-
ɛŬ, ˊŬɟŬəŬɚɞɨɛŮ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɐůŰŮ ɛŮ  
Űɖɜ Alzheimer Hellas 
E-mail: info@alzheimer-hellas.gr, Web: http://
www.alzheimer-hellas.gr  
FB: AlzheimerHellas, Twitter: @AlzheimerHellas, 
Youtube: Alzheimer Hellas 
Tɖɚ. ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ: 2310 909000 

ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ɄɟɧɔɟŬɛɛŬ çŪŮŰɘəɐ űɟɞɜŰɑŭŬ ůŰɖɜ ȯɜɞɘŬè 
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ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ 

 Ɂɧůɞɡ Alzheimer & ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ 

Ƀŭɖɔɧɠ űɟɞɜŰɑŭŬɠ 

ȼ  ɄŬɔəɧůɛɘŬ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer (ADI) ůŮ 
ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɞɜ ɄŬɔəɧůɛɘɞ ɃɟɔŬɜɘůɛɧ ɈɔŮɑ-

Ŭɠ (WHO) əŬɘ Űɖɜ Ⱥɚɚɖɜɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer 
əŬɘ ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ (Alzheimer Hellas) ůɢŮŭɑŬůŬɜ 
əŬɘ ɛŮŰɏűɟŬůŬɜ ůŰŬ ŮɚɚɖɜɘəɎ Űɞɜ ŬɜŬɜŮɤɛɏɜɞ ɞŭɖɔɧ 
çȸɞɐɗŮɘŬ ɔɘŬ Űɞɡɠ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ ŬůɗŮɜɩɜ ɛŮ ɎɜɞɘŬè, 
ɏɜŬ ůɖɛŬɜŰɘəɧ ŮɔɢŮɘɟɑŭɘɞ ɛŮ ˊɟŬəŰɘəɏɠ ůɡɛɓɞɡɚɏɠ ɔɘŬ 
Űɞɡɠ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ əŬɘ Űɘɠ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŮɠ ŬŰɧɛɤɜ ɛŮ ɎɜɞɘŬ 
əŬɘ ůɡɔɔŮɜŮɑɠ ŭɘŬŰŬɟŬɢɏɠ. O ɞŭɖɔɧɠ ˊŬɟɏɢŮɘ ůɡɛɓɞɡɚɏɠ  
ɔɘŬ Űɖ űɟɞɜŰɑŭŬ ŬŰɧɛɤɜ ɛŮ ɎɜɞɘŬ əŬɘ ůɡɜŮɘůűɏɟŮɘ ůŰɖɜ 
əŬɚɨŰŮɟɖ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɖɠ ɜɧůɞɡ. ȼ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ Űɞɡ Ůɔ-
ɢŮɘɟɘŭɑɞɡ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ůŮ Ůəŭɐɚɤůɖ ˊɞɡ ɏɚŬɓŮ 
ɢɩɟŬ Űɖ ȹŮɡŰɏɟŬ 7 ɀŬɟŰɑɞɡ 2016, ůŰɞ ɀŮɟɧˊŮɘɞ ūɘɚŬɜ-
ɗɟɤˊɘəɧ ȲŭɟɡɛŬ.  
 
ȾŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɖɠ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖɠ ɖ ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ əŬ ɀɎ-
ɔŭŬ ɇůɞɚɎəɖ, ˊɟɧŮŭɟɞɠ Űɖɠ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ 
Ɂɧůɞɡ Alzheimer əŬɘ ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ, ˊŬɟɞɡůɑŬ-
ůŮ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰŬ ŭŮŭɞɛɏɜŬ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ɎɜɞɘŬ ůŰɖɜ 
ȺɚɚɎŭŬ. ɆɨɛűɤɜŬ ɛŮ ŰŬ ůŰɞɘɢŮɑŬ Űɖɠ ADI, ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ 
Űɞ 2015 ɡˊɐɟɢŬɜ 197.000 ŬůɗŮɜŮɑɠ ɛŮ ɎɜɞɘŬ əŬɘ ůɨɛűɤ-
ɜŬ ɛŮ Űɘɠ ˊɟɞɓɚɏɣŮɘɠ Űɞ 2050 ɞ Ŭɟɘɗɛɧɠ ŬɡŰɧɠ ɗŬ űŰɎůŮɘ 
ůŰɘɠ 354.000. Ƀɘ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ ˊŬɟɏɢɞɡɜ əŬɗɖɛŮɟɘɜɎ 
űɟɞɜŰɑŭŬ ůŰɞɡɠ ŬůɗŮɜŮɑɠ ɛŮ ɎɜɞɘŬ, ɛŮ ˊɘɞ ůɡɢɜɐ ɛɞɟűɐ 
Űɖ ɜɧůɞ Alzheimer, ŮˊɤɛɘɕɧɛŮɜɞɘ ɏɜŬ ŰŮɟɎůŰɘɞ ˊɟŬəŰɘəɧ, 
ɞɘəɞɜɞɛɘəɧ əŬɘ ɣɡɢɘəɧ űɞɟŰɑɞ. çȼ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ, ůŰɐɟɘɝɖ 
əŬɘ ɓɞɐɗŮɘŬ Űɤɜ ˊŮɟɘɗŬɚˊɧɜŰɤɜ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ ŬˊɞŰŮɚŮɑ 
ˊɞɚɨ ůɖɛŬɜŰɘəɧ ɗɏɛŬ ůŰɖɜ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɖɠ ɎɜɞɘŬɠ. ɇɞ 
ŮɔɢŮɘɟɑŭɘɞ ˊɞɡ ŮŰɞɘɛɎůŰɖəŮ ůŮ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɖɜ ADI, 
Űɞɜ ɄŬɔəɧůɛɘɞ ɃɟɔŬɜɘůɛɧ ɈɔŮɑŬɠ əŬɘ ɢɟɖɛŬŰɞŭɞŰɐɗɖəŮ 
Ŭˊɧ Űɞ ȾɞɘɜɤűŮɚɏɠ ȲŭɟɡɛŬ ȽɤɎɜɜɖ Ɇ. ȿɎŰůɖ əŬɘ Űɞ ɇȽ-
ɀȷ ȾɞɘɜɤűŮɚɏɠ ȲŭɟɡɛŬ, ŬˊɞŰŮɚŮɑ ˊɞɚɨŰɘɛɖ ˊɟɞůűɞɟɎ 
ůŰɖɜ Ůɚɚɖɜɘəɐ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬ ˊɞɡ űɟɞɜŰɑɕŮɘ ŬůɗŮɜɐ ɛŮ 
ɎɜɞɘŬè, ŰɧɜɘůŮ ɖ ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ əŬ ɀɎɔŭŬ ɇůɞɚɎəɖ, ŬɜŬŭŮɘ-
əɜɨɞɜŰŬɠ Űɖ ůˊɞɡŭŬɘɧŰɖŰŬ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ.  
 
ȾŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɖɠ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖɠ ɛɑŬ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɡůŬ 
ŬůɗŮɜoɨɠ ɛŮ ɜɧůɞ Alzheimer ɛɑɚɖůŮ ɔɘŬ Űɖɜ ŮɛˊŮɘɟɑŬ Űɖɠ 
əŬɘ ɔɘŬ Űɖ ɓɞɐɗŮɘŬ ˊɞɡ Űɖɠ ˊŬɟŮɑɢŮ Űɞ ŮɔɢŮɘɟɑŭɘɞ ůŰɞ ŰŬ-
ɝɑŭɘ Űɖɠ ˊŮɟɑɗŬɚɣɖɠ çŪɏɚɤ ɜŬ Űɞɜɑůɤ Űɖ ɢɟɖůɘɛɧŰɖŰŬ 
Űɞɡ ɓɘɓɚɘŬɟɑɞɡ ŬɡŰɞɨ. ȰɢŮɘ ɛɘŬ ŬˊɞŭɞŰɘəɐ ŭɞɛɐ əŬɘ ˊŮɟɘ-
ŮɢɧɛŮɜɞ, ɝŮəɘɜɩɜŰŬɠ Ŭ́ ɧ Űɖɜ ́ɚɖɟɞűɞɟɑŬ ɔɘŬ Űɖ ɜɧůɞ, 
ˊɟɞɢɤɟɩɜŰŬɠ ůŮ ɞŭɖɔɑŮɠ ɔɘŬ Űɖ ůɡɛˊŬɟɎůŰŬůɖ əŬɘ 
ɓɞɐɗŮɘŬ ˊɟɞɠ Űɞɜ ŬůɗŮɜɐ ɛŮ ɚŮˊŰɞɛŮɟɐ Űɟɧˊɞ, ˊɟɞɓɚɏ-
ˊɞɜŰŬɠ ůɢŮŭɧɜ Űɖɜ əɎɗŮ ŭɡůəɞɚɑŬ ˊɞɡ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ˊŬ-
ɟɞɡůɘŬůŰŮɑ əŬŰɎ Űɖɜ Ůɝɏɚɘɝɖ Űɖɠ ɜɧůɞɡ əŬɘ Űɏɚɞɠ ˊŬɟɏɢɞ-
ɜŰŬɠ Űɟɧˊɞɡɠ əŬɘ ɛŮɗɧŭɞɡɠ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖɠ Űɞɡ ɑŭɘɞɡ Űɞɡ 
ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŬ, ɩůŰŮ ɖ ɜɧůɞɠ ůŰɖɜ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬ ɜŬ ŮˊɘɓŬ-
ɟɨɜŮɘ ɧůɞ Űɞ ŭɡɜŬŰɧ ɚɘɔɧŰŮɟɞ Űɘɠ ɕɤɏɠ ɧɚɤɜ. ɇɞ ɏɢɤ ůŰɞ 
əɞɛɞŭɑɜɞ ɛɞɡ. ɀŮɟɘəɏɠ űɞɟɏɠ Űɞ ɝŮűɡɚɚɑɕɤ Űɞ ɓɟɎŭɡ 
ˊɟɘɜ əɞɘɛɖɗɩ. ɆɑɔɞɡɟŬ Űɞ ŭɘŬɓɎɕɤ ɛŮŰɎ Ŭˊɧ əɎˊɞɘɞ 
ˊŮɟɘůŰŬŰɘəɧ ɔɘŬ Űɞ ɞˊɞɑɞ ŬɛűɘɓɎɚɚɤ ɐ ɓɘɩɜɤ ŭɡůɎɟŮ-
ůŰŬ ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰŬ. ȰɢŮɘ ˊɎɜŰŬ ɛɘŬ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŬ, ɛɘŬ Ŭ-
ˊɎɜŰɖůɖ ɔɘŬ ɛɏɜŬ ůŮ ůɢɏůɖ Űɧůɞ ɛŮ Űɖ ɛɖŰɏɟŬ ɛɞɡ, ɧůɞ 

əŬɘ ɛŮ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ ɛɞɡ. ɀŮ ŬˊɚɎ ŮɚɚɖɜɘəɎ, ůŮ əŬŰŬɜɞɖŰɐ 
ɔɚɩůůŬ ɓɟɑůəŮŰŬɘ ůŰŬ ɢɏɟɘŬ ɛɞɡ ɞˊɞɘŬŭɐˊɞŰŮ ɩɟŬ Űɞ 
ɢɟŮɘŬůŰɩ. Ⱦɘ Ŭɜ ŮɑɜŬɘ Űɧůɞ ˊɞɚɨŰɘɛɞɠ ɞŭɖɔɧɠ ɕɤɐɠ ɔɘŬ 
ŮɛɏɜŬ ˊɞɡ ɕɤ ůŰɖ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖ əɘ ɏɢɤ ˊɟɧůɓŬůɖ ůŮ 
ɧ,Űɘ ɢɟŮɘŬůŰɩ, űŬɜŰɎɕɞɛŬɘ ˊɧůɞ ŬˊŬɟŬɑŰɖŰɞ ŮɑɜŬɘ ůŮ 
ɢɤɟɘɎ əŬɘ ɛɘəɟɏɠ ˊɧɚŮɘɠ ˊɞɡ ŭŮɜ ɡˊɎɟɢɞɡɜ ɞɘ ŭɞɛɏɠ ˊɞɡ 
ɏɢɤ Ůɔɩ ůŰɖ ŭɘɎɗŮůɐ ɛɞɡè. 
 
ɆɖɛŬɜŰɘəɎ əɟɘŰɐɟɘŬ ɔɘŬ Űɖɜ ɡɚɞˊɞɑɖůɖ Űɖɠ Ůɜ ɚɧɔɤ ɢɟɖ-
ɛŬŰɞŭɧŰɖůɖɠ Ŭˊɧ Űɞ ȾɞɘɜɤűŮɚɏɠ ȲŭɟɡɛŬ ȽɤɎɜɜɖ Ɇ. ȿɎ-
Űůɖ əŬɘ Űɞ ɇȽɀȷ ȾɞɘɜɤűŮɚɏɠ ȲŭɟɡɛŬ ɐŰŬɜ Űɞ ɔŮɔɞɜɧɠ ɧŰɘ 
ŮɝŬůűŬɚɑɕŮŰŬɘ ɖ ŭɤɟŮɎɜ ŭɘŬɜɞɛɐ Űɞɡ ɔɘŬ əɎɗŮ ŮɜŭɘŬűŮ-
ɟɧɛŮɜɞ ɛɏůɤ Űɤɜ əŬŰɎ Űɧˊɞɡɠ ůɡɚɚɧɔɤɜ, əŬɗɩɠ əŬɘ ɧŰɘ 
űɏɟŮɘ Űɖ ɔɜɩůɖ əŬɘ ŮɛˊŮɘɟɑŬ Űɞɡ ɄŬɔəɧůɛɘɞɡ ɃɟɔŬɜɘ-
ůɛɞɨ ɈɔŮɑŬɠ. ȸŬůɘəɐ ˊɟɞůŭɞəɑŬ ŮɑɜŬɘ ɜŬ ɓŮɚŰɘɩůŮɘ Űɖɜ 
əŬɗɖɛŮɟɘɜɧŰɖŰŬ Űɤɜ űɟɞɜŰɘůŰɩɜ ŬŰɧɛɤɜ ɛŮ ɎɜɞɘŬ, ɜŬ 
Űɞɡɠ ŭɘŮɡəɞɚɨɜŮɘ ůŰɞ ŭɨůəɞɚɞ ɏɟɔɞ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ŬɜŬɚɎɓŮɘ 
əŬɘ əŬŰô ŮˊɏəŰŬůɖ ɜŬ ŬɜŬɓŬɗɛɑůŮɘ Űɘɠ ɡˊɖɟŮůɑŮɠ ˊɞɡ 
ˊɟɞůűɏɟɞɡɜ ůŰɞɡɠ ˊŮɟɘɗŬɚˊɧɛŮɜɞɡɠ ůɡɔɔŮɜŮɑɠ Űɞɡɠ. 
 
Ƀ ɞŭɖɔɧɠ ɗŬ ŮɑɜŬɘ ŭɘŬɗɏůɘɛɞɠ ůŰɘɠ ɘůŰɞůŮɚɑŭŮɠ Űɖɠ ADI 
(www.alz.co.uk), Űɖɠ Alzheimer Hellas (www.alzheimer-
hellas.gr), Űɖɠ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ Ɂɧůɞɡ Alz-
heimer (www.alzheimer-federation.gr) əŬɗɩɠ əŬɘ ůŰɘɠ 
ɘůŰɞůŮɚɑŭŮɠ Űɤɜ ɘŭɟɡɛɎŰɤɜ: ȾɞɘɜɤűŮɚɏɠ ȲŭɟɡɛŬ ȽɤɎɜɜɖ 
Ɇ. ȿɎŰůɖ (www.latsis-foundation.org) əŬɘ ɇȽɀȷ ȾɞɘɜɤűŮ-
ɚɏɠ ȲŭɟɡɛŬ (http://www.timafoundation.org/). 
ȼ ŭɘŬɜɞɛɐ Űɞɡ ɞŭɖɔɞɨ ɗŬ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɖɗŮɑ ɛɏůŬ Ŭˊɧ 
Űɖɜ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer əŬɘ ɆɡɜŬ-
űɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ. 
 
 

 
ȼ ˊŬɟŬɔɤɔɐ (10.000 ŬɜŰɑŰɡˊŬ) əŬɘ ɛŮŰɎűɟŬůɖ Űɞɡ  
ɞŭɖɔɞɨ ůŰŬ ŮɚɚɖɜɘəɎ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ůŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ 

Űɖɠ ŭɤɟŮɎɠ Űɤɜ ɘŭɟɡɛɎŰɤɜ 
 

ɄŬɟɞɡůɑŬůɖ ɜɏɞɡ ŮɜɖɛŮɟɤɛɏɜɞɡ ɞŭɖɔɞɨ 
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  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 810411 -- 07.30 - 15:30 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

2310 909 000 -- 15:30 - 07:30 

ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ ˊŮɟɘɗŬɚˊɧɜŰɤɜ 
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ɆŰɘɔɛɘɧŰɡˊɞ Ŭˊɧ Űɖɜ Ůəŭɐɚɤůɖ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖɠ Űɞɡ 
ɞŭɖɔɞɨ ɔɘŬ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ ŬŰɧɛɤɜ ɛŮ ɎɜɞɘŬ 

ȷˊɧ ŬɟɘůŰŮɟɎ:  
ȺɨŬ ȿɘŬɜɞɨ, ɆɡɜŰɞɜɑůŰɟɘŬ ɄɟɞɔɟŬɛɛɎŰɤɜ Űɞɡ Ⱦɞɘɜɤ-
űŮɚɞɨɠ ȽŭɟɨɛŬŰɞɠ ȽɤɎɜɜɖ Ɇ. ȿɎŰůɖ, ȸɎɚɘŬ ūɟɎɔəɞɡ, 
Ɇɨɛɓɞɡɚɞɠ Űɞɡ ȾɞɘɜɤűŮɚɞɨɠ ȽŭɟɨɛŬŰɞɠ ɇȽɀȷ, ɀɎɔŭŬ 
ɇůɞɚɎəɖ, ɄɟɧŮŭɟɞɠ Űɖɠ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ 
Ɂɧůɞɡ Alzheimer, ȷɜŬůŰŬůɑŬ ɊɤɛɎ, Ⱥəˊɟɧůɤˊɞɠ 
Űɖɠ ɄŬɔəɧůɛɘŬɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer, ȸɞɨɚŬ 

ɆŬəəɎ, ɄɟɧŮŭɟɞɠ Űɖɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ  
Alzheimer ȷɗɖɜɩɜ, ȸŬůɘɚɘəɐ ɇŮɟəŮɜɚɐ,  

ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɡůŬ    

ɆŰɞɘɢŮɑŬ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ Alzheimer Hellas 
E-mail: info@alzheimer-hellas.gr,  
Web: http://www.alzheimer-hellas.gr   
Tɖɚ. ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ: 2310 909000 


