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Σν κέινο ηνπ Γ.΢. ηεο Παλειιήληαο Οκνζπνλδίαο Νόζνπ Alzheimer θαη ΢πλαθώλ 

Γηαηαξαρώλ Γξ Βάζσ Παηηαθνύ- Παξαζύξε καδί κε ζπλεξγάηεο ζε δηάθνξεο δνκέο 

έρνπλ πξνγξακκαηίζεη ηηο αθόινπζεο δξάζεηο γηα ην Παγθόζκην κήλα  Alzheimer: 

1. ΢ηηο 15/9/2018 δσξεάλ ηεζη κλήκεο όιε ηελ εκέξα από ην πξσί κέρξη αξγά ην 

απόγεπκα ζην γξαθείν Φπρνινγηθήο θαη Φπρηαηξηθήο Τπνζηήξημεο ηνπ  Ιεξνύ Ναπ 

Αγίνπ Αλδξένπ Κάησ Παηεζίσλ. Θα ηεξεζεί ζεηξά πξνηεξαηόηεηαο. 

2. ΢ηηο 21/9/2018  δσξεάλ ηεζη κλήκεο ζην Γήκν Υατδαξίνπ από ηηο 9 ην πξσί έσο 

ζηηο 2 ην κεζεκέξη ζαλ ζπλέρεηα πξνεγνύκελεο ελεκεξσηηθήο δξαζηεξηόηεηαο γηα 

ηελ άλνηα. Θα ηεξεζεί ζεηξά πξνηεξαηόηεηαο. 

 

3. Σελ 1ε Οθησβξίνπ ε θπξία Παηηαθνύ ζε ζπλεξγαζία κε ηελ Κνηλσληθή 

Τπεξεζία ηνπ Γήκνπ Αλσγείσλ Ν. Ρεζύκλεο ζα επαλεθπαηδεύζεη ηνπο 

Δπαγγεικαηίεο Τγείαο ηνπ Γήκνπ ζε ζέκαηα αλίρλεπζεο ηεο άλνηαο 

(screening) ζε ειηθησκέλνπο ηνπ Γήκνπ κε ηε ρξήζε ηνπ MoCa.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                  ΓΗΜΟ΢ ΥΑΨΓΑΡΙΟΤ 

                  ΣΜΗΜΑ ΚΟΙΝΧΝΙΚΗ΢ ΜΔΡΙΜΝΑ΢ 
 

΢ΣΑ ΠΛΑΙ΢ΙΑ ΣΗ΢ ΠΑΓΚΟ΢ΜΙΑ΢ ΗΜΕΡΑ΢ ALZHEIMER 

21 ΢ΔΠΣΔΜΒΡΙΟΤ 2018 

ΘΑ ΠΡΑΓΜΑΣΟΠΟΙΗΘΟΤΝ ΢ΣΟ ΓΗΜΟ ΜΑ΢ ΣΔ΢Σ ΜΝΗΜΗ΢  

ΑΠΟ ΣΗΝ ΓΡ. ΠΑΣΣΑΚΟΤ -ΠΑΡΑ΢ΤΡΗ ΒΑ΢ΙΛΙΚΗ,  

ΜΔΛΟ΢ ΣΗ΢ ΠΑΝΔΛΛΗΝΙΑ΢ ΟΜΟ΢ΠΟΝΓΙΑ΢ ΝΟ΢ΟΤ ALZHEIMER ΚΑΙ ΢ΤΝΑΦΧΝ 

ΓΙΑΣΑΡΑΥΧΝ, ΔΠ. ΚΑΘΗΓΗΣΡΙΑ ΚΟΙΝΧΝΙΚΗ΢ ΔΡΓΑ΢ΙΑ΢, 

΢ΣΟ ΥΧΡΟ ΣΟΤ ΚΑΠΗ ΚΔΝΣΡΟΤ, ΚΑΡΓΙΣ΢Η΢ 5, 

ΑΠΟ ΣΙ΢ 9:00ΠΜ ΔΧ΢ ΣΙ΢ 02:00ΜΜ. 

ΣΗΛΔΦΧΝΟ ΓΙΑ ΡΑΝΣΔΒΟΤ: 2105812080 

Ο ΑΝΣΙΓΗΜΑΡΥΟ΢ 

ΝΑΟΤΑΦ ΓΑΟΤΑΥΔΡ 



Δράςεισ με δωρεάν τεςτ μνήμησ και ενημερωτικζσ ομιλίεσ για την 
άνοια από το «ΚΑΡΕΛΛΕΙΟ-ΜΟΝΑΔΑ ALZHEIMER» του 
Φιλανθρωπικοφ Οργανιςμοφ «ΑΠΟ΢ΣΟΛΘ» τησ Ιεράσ 
Αρχιεπιςκοπήσ Αθηνϊν και την εταιρεία ΜΕΓΑ ενόψει τησ 
Παγκόςμιασ Θμζρασ Alzheimer την 21 ΢επτεμβρίου 2018 

Στο πλαίσιο εορτασμού της Παγκόσμιας Ημέρας Alzheimer την 21η 

Σεπτεμβρίου 2018 το «Καρέλλειο-Μονάδα Αντιμετώπισης Νόσου 

Alzheimer» του Φιλανθρωπικού Οργανισμού ΑΠΟΣΤΟΛΗ της Ιεράς 

Αρχιεπισκοπής Αθηνών  διοργανώνει δράσεις που αφορούν την νόσο 

Alzheimer. Πιο συγκεκριμένα θα δοθούν ενημερωτικές ομιλίες για την 

άνοια και θα χορηγηθούν δωρεάν τεστ μνήμης σε άτομα άνω των 60 ετών. 

Στις ομιλίες θα αναλυθούν θέματα που αφορούν τα πρώτα συμπτώματα 

της νόσου, τους τρόπους αντιμετώπισης, την πρόληψη καθώς και θα 

δοθούν συμβουλές σε φροντιστές που έχουν άτομα που πάσχουν από 

άνοια.  

Το πρόγραμμα των δράσεων έχει ως κάτωθι: 

Δευτέρα 17 Σεπτεμβρίου 2018 

 10:00-13:00   Ιερός Ναός Αγίου Αντωνίου Πατησίων 

Διεύθυνση:  Λ. Ηρακλείου 104 

Τρίτη 18 Σεπτεμβρίου 2018 

 10:00-13:00 Ίδρυμα Κόκκορη  

Διεύθυνση: Προμηθέως 28, Γλυφάδα 

Τετάρτη 19 Σεπτεμβρίου 2018 

 19:00-20:00 Ομιλία για την άνοια - Ξάνθη 

Διεύθυνση: Ίδρυμα Θρακικής Τέχνης & Παράδοσης – 

Καπναποθήκη Π 

Πέμπτη  20 Σεπτεμβρίου 2018 

 9:00-14:00 Τεστ μνήμης - Ξάνθη 

Διεύθυνση: Κοινωνικό Ιατρείο – Πλατεία Μητροπόλεως 

Δευτέρα 24 Σεπτεμβρίου 2018 

 09:30 – 14:00 1η Τοπική Ομάδα Υγείας  Ν. Ιωνίας  

Διεύθυνση: Συνεδριακό Κέντρο Ν. Ιωνίας Πατριάρχου Ιωακείμ 4 

Τρίτη 25 Σεπτεμβρίου 2018 

 10:00 – 13:00 Εθελοντική Διακονία Ασθενών 

Διεύθυνση: Αλεξανδρουπόλεως 23, Αθήνα 

 



 

 

 
 

 



 
 

 



ΘΕ΢΢ΑΛΟΝΙΚΗ 

 

H 21η ΢επτεμβρίου ζχει κακιερωκεί ωσ 
θ Παγκόςμια Θμζρα τησ Νόςου 
Alzheimer και ο Σεπτζμβριοσ ο 
Παγκόςμιοσ Μινασ για τθ Νόςο. Κατά 
τθ διάρκεια του Σεπτεμβρίου, που 
φιλοδοξοφμε να αποτελζςει μινα 
ευαιςκθτοποίθςθσ του κοινοφ για τθ 
Νόςο Alzheimer, θ Alzheimer Ελλάσ 
προγραμμάτιςε τισ ακόλουκεσ 
εκδηλϊςεισ:  
- Συμμετοχι ςτθ Βαλκανικι Πλατεία: 
με ςυμμετοχι ςτθ κεςμοκετθμζνθ 
ςειρά εκδθλϊςεων του Διμου 
Νεαπόλεωσ με τίτλο  «Βαλκανικι 
πλατεία». Οι εκδθλϊςεισ κα λάβουν 
χϊρα από τισ 3 Σεπτεμβρίου ζωσ και τισ 
9 Σεπτεμβρίου 2018 και ϊρα 19:00 -
22:00. Θ Εταιρεία κα ζχει το δικό τθσ 
εκκεςιακό stand με πλοφςιο 
πλθροφοριακό υλικό για τθν 
ενθμζρωςθ του κοινοφ. 

- Εικαςτική Ζκθεςη Χαρακτικήσ: «Χαράκτεσ του κόςμου» ςτο Αρχαιολογικό 
Μουςείο Θεςςαλονίκθσ: Εγκαίνια τθν Τετάρτθ 12/9/18 ςτισ 20:00. Διάρκεια ζκκεςθσ  
12/9/18-24/10/18 (ϊρεσ λειτουργίασ 08:00-20:00). 
-Κυριακή 16 ΢επτεμβρίου 2018: Στθ Νζα Παραλία Θεςςαλονίκησ, ςτο φψοσ τησ 
Πζτρου ΢υνδίκα (Πάρκο Νεροφ), κα τοποκετθκεί ενθμερωτικό stand τθσ Alzheimer 
Ελλάσ. 
- Πζμπτη 20 ΢επτεμβρίου 2018-Εκδήλωςη εορταςμοφ τησ Παγκόςμιασ Θμζρασ 
Νόςου Alzheimer: Ο Σφλλογοσ Φίλων τθσ Ελλθνικισ Εταιρείασ Νόςου Alzheimer & 
Συγγενϊν Διαταραχϊν ςασ προςκαλεί ςτθν παράςταςη τησ θεατρικήσ ομάδασ 
Κρυονερίου «Μελετϊντασ τον Σςζχωφ» ςτισ 19:00 ςτο Κζντρο Πολιτιςμοφ τησ 
Περιφζρειασ Κεντρικήσ Μακεδονίασ Αλζξανδροσ (Εθν. Αμφνησ 1, Θες/νίκη). Τθν 
εκδιλωςθ κα επενδφςει μουςικά θ χορωδία τθσ Alzheimer Hellas. Είςοδοσ δωρεάν. 
- Πζμπτη 27 ΢επτεμβρίου 2018: Στισ 27 Σεπτεμβρίου, ςτο Ολυμπιακό Μουςείο 
Θεςςαλονίκησ (Πρώην Μουσείο Αθλητισμοφ) και ϊρα 18.30 κα πραγματοποιθκεί θ 
παρουςίαςη του παραμυθιοφ «Ο παπποφσ μου και ο κφριοσ Αλτςχάιμερ» τησ 
Ζπησ Ν. Μίχη – Ηζγγου. Για το βιβλίο κα μιλιςουν θ ςυγγραφζα κα Ζπθ Ν. Μίχθ – 
Ηζγγου, ο κακθγθτισ Κτθνιατρικισ κ. Νίκοσ Παπαϊωάννου και θ Νευρολόγοσ και 
Πρόεδροσ τθσ Πανελλινιασ Ομοςπονδίασ Νόςου Alzheimer κα Μάγδα Τςολάκθ με 
κζμα ομιλίασ "Πϊσ λειτουργεί ο εγκζφαλόσ μασ και πϊσ μπορεί να λειτουργιςει 
καλφτερα". Παράλλθλα με τθν εκδιλωςθ κα πραγματοποιθκεί και το βραβευμζνο 
βιωματικό εργαςτήρι «Ποιόσ είμαι εγϊ, παπποφ;» για παιδιά ηλικίασ 6-12 ετϊν 
από τισ ψυχολόγουσ – ψυχοκεραπεφτριεσ τθσ Alzheimer Hellas Ευδοκία Νικολαΐδου, 
Κωνςταντίνα Καραγκιόηθ και Πετρίνα Μαργαριτίδου (πιεξνθνξίεο θαη δειώζεηο 

ζπκκεηνρήο: www.facebook.com/alzheimerstory).  

http://www.facebook.com/alzheimerstory


 

ΗΡΑΚΛΕΙΟ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ΛΑΡΙ΢Α 

 

18/09/2018 

Γηάιεμε ζην ΣΟΜΤ Ακπεινθήπσλ κε ζέκα: "Μεηά ηε Γηάγλσζε ηεο Νόζνπ 

Alzheimer ηη;;" 

Οκηιήηξηα: Δ. Κακπνύξα-Νηθιή  

 

21/09/2018   

1. ΢πλέληεπμε ηύπνπ κέζσ ξαδηνθώλνπ θαη ηειεόξαζεο γηα ηελ πξόιεςε θαη ηα λέα 

δεδνκέλα ηεο λόζνπ Alzheimer 

2. Δθηέιεζε ηεζη κλήκεο 

3. Τπνδνρή νηθνγελεηαθώλ κειώλ θαη θξνληηζηώλ γηα ζπκβνπιεπηηθή θξνληίδαο. 

  

24-30/09/2018 

1. Αλνηθηέο εκέξεο γηα πιεξνθόξεζε καζεηώλ Ι.Δ.Κ. Ννζειεπηηθήο θαη 

Δπαγγεικαηηώλ πγείαο ηξηηνβάζκηαο εθπαίδεπζεο 

2. Δθπαίδεπζε λνζειεπηώλ (ζηε ζεηηθή θξνληίδα ηεο Άλνηαο) ζε επαγγεικαηίεο 

πγείαο ηνπ Δθθιεζηαζηηθνύ Γεξνθνκείνπ Σξηθάισλ 

3. Δπίζθεςε ζην Μνπζείν Κνύθιαο 

4. Δπίζθεςε ζην Μνπζείν ΢ίηνπ θαη Σέρλεο 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ΠΑΣΡΑ 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

΢ΕΡΡΕ΢ 

 

 
 

 

 

 

 



 

ΧΑΛΚΙΔΑ 

 

 
 

 

 

 

 



 

ΧΑΝΙΑ 

 

 


