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Εκδηλώσεις των Σωματείων Alzheimer στα πλαίσιο του  
Παγκόσμιου Μήνα Alzheimer 2024 

Η άνοια είναι η 7η κύρια αιτία θανάτου παγκοσμίως και κάθε τρία δευτερό-
λεπτα κάποιος εμφανίζει την πάθηση. Παγκοσμίως υπολογίζεται ότι σήμερα 
ζουν πάνω από 55 εκατομμύρια άνθρωποι με την πάθηση, σε λίγο περισσό-
τερο από 5 χρόνια ο αριθμός αυτός αναμένεται να αυξηθεί σε 78 εκατομμύ-
ρια και να ανέλθει σε 139 εκατομμύρια έως το 2050.  
 
Τα σωματεία Alzheimer σ' όλη την χώρα έχουν προετοιμάσει ενδιαφέρου-
σες δράσεις ενημέρωσης και ευαισθητοποίησης του κοινού! Σας παραθέ-
τουμε κάποιες από αυτές! 
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Η Ολοκληρωμένη Μονάδα Αντιμετώπισης Νόσου Alzheimer και Συναφών 
Παθήσεων του Φιλανθρωπικού Οργανισμού ΑΠΟΣΤΟΛΗ της Ιεράς Αρχιεπι-
σκοπής Αθηνών έχει προγραμματίσει, πέραν της δράσης στη Φλώρινα, μια 
σειρά εκδηλώσεων- δράσεων στον Δήμο Μάνδρας- Ειδυλλίας:  
 

Ενημερωτικές ομιλίες και δωρεάν τεστ μνήμης: 16/09 ΚΑΠΗ Μάνδρας, 17/09 
ΚΑΠΗ Ερυθρών, 18/09 ΚΑΠΗ Οινόης, 19/09 ΚΑΠΗ Βιλλίων. 
 

Ολοκληρωμένη Μονάδα Αντιμετώπισης Νόσου Alzheimer & Συναφών Παθήσεων 
«Καρέλλειο», Αφροδίτης 1, Χαλάνδρι, Τ: 2130227965, 2130057225  

Ε: alzheimer@mkoapostoli.gr  S: www.mkoapostoli.com 
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Στις 14 και 15 Σεπτεμβρίου, στο πλαίσιο του Παγκόσµιου Μή-
να Alzheimer, η Εταιρεία Alzheimer Αθηνών, σε συνεργασία 
με το Κέντρο Πολιτισμού Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος (ΚΠΙΣΝ), 
διοργανώνει στον Φάρο του ΚΠΙΣΝ ένα φεστιβάλ αφιερωμέ-

νο στην άνοια, με τίτλο «Άνοια. Δίνουμε το σωστό στίγμα!” που επικεντρώ-
νεται στην καταπολέμηση του στίγματος και στη δυνατότητα ποιότητας ζωής 
για ασθενείς και περιθάλποντες. 
Στόχος του φεστιβάλ είναι να ευαισθητοποιήσει και να ενημερώσει το κοινό 
για την άνοια και να καταρρίψει τους μύθους και τα στερεότυπα που την πε-
ριβάλλουν. 
Να καταπολεμήσει το στίγμα, ενθαρρύνοντας την κοινωνία να δει τα άτομα 
με άνοια με σεβασμό και κατανόηση, προάγοντας την ένταξη και την αποδο-
χή και προασπίζοντας τα δικαιώματά τους. 
Να παρέχει υποστήριξη και ενημέρωση για τις δομές και τις υπηρεσίες σε 
άτομα με άνοια και τους περιθάλποντές τους. 
Να προτείνει τρόπους για να ζουν καλά τα άτομα με άνοια. 
Οι δύο ημέρες του φεστιβάλ περιλαμβάνουν ποικιλία δραστηριοτήτων, επι-
στημονικές ομιλίες καθώς και πολλές άλλες εκδηλώσεις, σχεδιασμένες για 
να προσφέρουν ενημέρωση, στήριξη και ψυχαγωγία στο κοινό. 
Είσοδος ελεύθερη.  

Εταιρεία Alzheimer Αθηνών 
Μ.Μουσούρου 89 & Στίλπωνος 33 

Μετς, Αθήνα 11636 
+30 2107013271 

info@alzheimerathens.gr www.alzheimerathens.gr  

mailto:info@alzheimerathens.gr
https://server65.mailstudio.gr/link.php?M=17280799&N=24323&L=22701&F=H
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ΕΟΡΤΑΣΜΟΣ ΠΑΓΚΟΣΜΙΟΥ ΜΗΝΑ ΝΟΣΟΥ ALZHEIMER 
2024 

ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ALZHEIMER ΕΛΛΑΣ 
 

 

Κάθε 3 δευτερόλεπτα, κάποιος στον κόσμο εμφανίζει άνοια. Η νόσος Alz-

heimer (ΝΑ), αλλά και η άνοια γενικότερα, αποτελεί ένα δυσβάστακτο κοι-

νωνικό πρόβλημα υγείας από την οποία πάσχουν περίπου 206.000 Έλληνες 

(στοιχεία 2019 της Παγκόσμιας Εταιρείας Alzheimer-ADI). Στην χώρα μας 

περίπου 400.000 περιθάλποντες παρέχουν καθημερινά φροντίδα στους 

ανθρώπους με άνοια, με πιο συχνή μορφή της τη νόσο Alzheimer, επωμιζό-

μενοι ένα τεράστιο πρακτικό, οικονομικό και ψυχικό φορτίο.  
 

H 21η Σεπτεμβρίου έχει καθιερωθεί ως η Παγκόσμια Ημέρα της Νόσου 

Alzheimer. Κατά τη διάρκεια του Σεπτεμβρίου, που φιλοδοξούμε ν’ αποτε-

λέσει μήνα ευαισθητοποίησης του κοινού για τη Νόσο Alzheimer, η Alz-

heimer Ελλάς προγραμμάτισε τις ακόλουθες εκδηλώσεις:  
 

Συμμετοχή στη Βαλκανική Πλατεία: Παρουσία στη θεσμοθετημένη σειρά 

εκδηλώσεων του Δήμου Νεάπολης – Συκεών, με τίτλο  «Βαλκανική πλατεί-

α»- περιοχή Στρεμπενιώτη. Η Εταιρεία θα έχει το δικό της εκθεσιακό 

stand με πλούσιο πληροφοριακό υλικό για την ενημέρωση του κοινού από 

τη Δευτέρα 2/9 έως και την Κυριακή 

07/09 και ώρα 19:00 -23:00. 
 

Την Τετάρτη 18/09 από τις 09:00 ως τις 

14:00 θα πραγματοποιηθεί ενημερωτική 

δράση και διενέργεια δωρεάν τεστ μνήμης 

στην πλατεία της Χ.Α.Ν.Θ. σε συνεργασία 

με το City College  και την Χ.Α.Ν.Θ. 
 

Συμμετοχή με ενημερωτικό stand στο Φε-

στιβάλ Εθελοντισμού Νεολαίας 

“Connected we stand” το Σάββατο 21/09 

στις 11:00-21:00 στη Νέα παραλία Θεσσα-

λονίκης (άγαλμα του Μ. Αλεξάνδρου). 
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Στα πλαίσια του εορτα-

σμού της Παγκόσμιας Η-

μέρας Νόσου Alzheimer 

με χαρά σας καλούμε να 

συμμετάσχετε στην κε-

ντρική μας εκδήλωση, 

«Μιλάμε για την άνοια 

με τους ειδικούς», η οποί-

α θα πραγματοποιηθεί 

την Κυριακή 22/09 (18:00

-20:00) στο Αρχαιολογικό 

Μουσείο Θεσσαλονίκης 

(αίθουσα Μανόλης Ανα-

γνωστάκης). Εξειδικευμέ-

νοι και έμπειροι επαγγελ-

ματίες υγείας θα μιλή-

σουν για τη νόσο και θ’ 

απαντήσουν στα ερωτή-

ματα των συμμετεχόντων 

αναφορικά με την πρόλη-

ψη και την αντιμετώπισή 

της. Στόχοι της εκδήλωσης είναι η ενημέρωση και η ευαισθητοποίηση για την 

άνοια και η καταπολέμηση του στίγματος που, δυστυχώς, περιβάλει ακόμα τη 

νόσο. Η εκδήλωση είναι ανοιχτή στο κοινό. Θ’ ακολουθήσει σύντομος περίπα-

τος μνήμης-memory walk, ο οποίος θα καταλήξει στις φωταγωγημένες, προς 

τιμήν της Παγκόσμιας Ημέρας Νόσου Alzheimer, ομπρέλες του Ζογγολόπου-

λου στη Νέα Παραλία Θεσσαλονίκης. 
 

Σας περιμένουμε όλους! 
 

Μονάδες Αντιμετώπισης Προβλημάτων Νόσου Alzheimer της Alzheimer Ελλάς 
s «Αγία Ελένη», Πέτρου Συνδίκα 13, Τ.Κ. 546 43, Θεσσαλονίκη, Τηλ.: 2310 810411, E-mail: info@alzheimer-hellas.gr 
s «Άγιος Ιωάννης», Κων/νου Καραμανλή 164, Τ.Κ. 542 48, Θεσσαλονίκη, Τηλ.: 2310 351453-5, ag.ioannis@alzheimer-

hellas.gr 
s Οικοτροφείο για άτομα με άνοια τελικού σταδίου «Παναγία Γλυκοφιλούσα», Νικολάου Πλαστήρα 65, Τ.Κ. 54250, 

 Πυλαία Θεσσαλονίκης, Τηλ.: 2310316143, E-mail: glykophilousa@alzheimer-hellas.gr 
s «Κέντρο Ημέρας για άτομα με άνοια «Παναγία η Βηματάρισσα», 7ης Μεραρχίας 14, Τ.Κ. 60133, Κατερίνη,  

Τηλ. : 23510 76942, E-mail: infokaterini@alzheimer-hellas.gr     
Web: www.alzheimer-hellas.gr, Social Media: Alzheimer Hellas 

mailto:info@alzheimer-hellas.gr
mailto:ag.ioannis@alzheimer-hellas.gr
mailto:ag.ioannis@alzheimer-hellas.gr
mailto:glykophilousa@alzheimer-hellas.gr
http://www.alzheimer-hellas.gr


 

ΕΚΘΕΣΗ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑΣ “ΠΟΥ ΚΑΤΟΙΚΕΙ Η ΜΝΗΜΗ” 
ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΑΓΟΡΑ ΚΥΨΕΛΗΣ CREATIVE LAB 2/ 28 - 29/9/24  

 

Η Ψυχογηριατρική Εταιρεία «Ο Νέστωρ» με α-
φορμή την Παγκόσμια  
Ημέρα Αλτσχάιμερ, διοργανώνει έκθεση φωτο-

γραφίας με τίτλο “Που κατοικεί η μνήμη” στη Δημοτική Αγορά Κυψέλης, 
στις 28 - 29 Σεπτεμβρίου 2024.  
Σ’ ένα πιλοτικό Πρόγραμμα Θεραπευτικής Φωτογραφίας στο φορέα μας, 
με την πρωτοβουλία και τον συντονισμό της Χριστίνας Κατσάρα, φωτο-
γράφος - art therapist, η Ευφροσύνη Αρμελινού, η Άννα Παναγοπούλου, 
ο Ζήσης Ραχούτης, ο Λευτέρης Αρμελινός  και ο Ηλίας Λαζογεώργος, ξεκί-
νησαν ένα πρωινό μια βόλτα στη Κυψέλη για να φωτογραφίσουν έτσι α-
πλά την άνοιξη. Η άνοιξη όμως ήταν παντού στη ματιά τους, στα όνειρά 
τους, στις σκέψεις τους για αυτά που έζησαν και για αυτά που θέλουν να 
αφήσουν πίσω τους. Έτσι γεννήθηκε αυτή η ιδέα. 
Να καταγράψουν τα εμβληματικά κτίρια της Φωκίωνος Νέγρη με την ι-
στορία τους, γιατί όπως λέει και ο συγγραφέας της ομάδας, ο κ. Λευτέ-
ρης: 
«Η ομορφιά ποτέ δεν χάνεται και όσο υπάρχουμε θα πολεμάμε για να 
την μεταλαμπαδεύσουμε στους νέους μας, την ιστορική πραγματικότητα 
που ζήσαμε, στο ΧΘΕΣ, με την ΕΛΠΙΔΑ, το μέλλον να είναι καλύτερο από 
το παρελθόν στην περιοχή και στους ανθρώπους της…» 
Τα κτίρια αυτά που κοσμούν τις γειτονιές της Κυψέλης αποτελούν πολύ-
τιμα αρχιτεκτονικά έργα που θέλουμε να διαφυλάξουμε και να τα γνωρί-
σουν οι κάτοικοι αυτής της πόλης. 
Η ματιά των 5 αυτών ανθρώπων στο τώρα με την μοναδική σοφία που 
συντροφεύει την ηλικία τους, θα σας εμπνεύσει και θα σας συγκινήσει.  
Στόχος του Προγράμματος Φωτογραφίας ήταν η δημιουργική απασχόλη-
ση των συμμετεχόντων καθώς και η ενδυνάμωση της μνήμης. Στη διάρ-
κεια των συναντήσεων χρησιμοποιήθηκαν φωτογραφικά άλμπουμ του 
παρελθόντος, αγαπημένες φωτογραφίες και καρτ ποστάλ για να μάθου-
με πιο πολλά για τη ζωή τους και το σήμερα. Προβάλαμε φωτογραφίες 
καλλιτεχνικές αναζητώντας σύμβολα και ερμηνείες παίζοντας, στην ουσί-
α, ένα παιχνίδι παρατηρητικότητας και νοητικής εγρήγορσης. Φωτογρα-
φίσαμε το παρόν για να μιλήσουμε για αυτό και να μοιραστούμε τις σκέ-
ψεις μας. Τα μέλη της ομάδας εξοικειώθηκαν με τα κινητά τους και 
έβαλαν την λήψη φωτογραφιών και βίντεο στην καθημερινότητα τους. Η 
ιδέα για την έκθεση προέκυψε με την προοπτική ότι θα αφήσουν πίσω 
τους, κάτι για τις επόμενες γενιές που ήταν η μεγαλύτερη επιθυμία τους. 
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Η Χριστίνα Κατσάρα είναι απόφοιτος του Τμήματος Φωτογραφίας του Πανεπιστημίου Δυ-
τικής Αθήνας με μεταπτυχιακές σπουδές στη συμβουλευτική μέσω των εικαστικών τεχνών. 
Εργάστηκε πολλά χρόνια ως φωτογράφος στο χώρο της διαφήμισης και αρθρογράφος σε 
περιοδικά του χώρου. Έχει διδάξει φωτογραφία σε Ι.Ε.Κ, σε άτομα με αναπηρία στα Κ.Ε.Κ. 
Συμμετείχε σε ομαδικές εκθέσεις από το 1998 ενώ παράλληλα πραγματοποίησε ατομικές 
εκθέσεις, καθώς και την έκδοση βιβλίου από το project «Όταν οι δαίμονες κοιμούνται». 
Σήμερα εργάζεται με άτομα Τρίτης Ηλικίας χρησιμοποιώντας την φωτογραφία ως θερα-
πευτικό μέσο. 

Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να επικοινωνήσετε με: 
Ψυχογηριατρική Εταιρεία «Ο Νέστωρ» 

Ι. Δροσοπούλου 22, Κυψέλη, Αθήνα 112 57 
Τηλ: 210 82 35 050 
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Εκδηλώσεις και δράσεις ενημέρωσης και εξέτασης θα πραγματοποιηθούν 

και στην Κρήτη (Ηράκλειο και Χανιά), στη Ρόδο, την Πάτρα, τη Λάρισα, την 

Άρτα, τα Ιωάννινα, την Κοζάνη, τις Σέρρες και σε άλλες περιοχές της χώρας. 

Αναμένονται να οριστικοποιηθούν λεπτομέρειες πριν τη δημοσίευσή τους. 

Για το σύνολο των εκδηλώσεων μπορείτε να ενημερώνεστε από την ιστοσε-
λίδα της Ομοσπονδίας μας: www.alzheimer-federation.gr και τα social me-
dia της Ομοσπονδίας (Λογαριασμός στο Facebook: Πανελλήνια Ομοσπονδία 
Νόσου Alzheimer και Συναφών Διαταραχών) και των σωματείων. 
 

Σπάμε τον κύκλο της ά(γ)νοιας και του στίγματος που δυστυχώς ακόμα περι-
βάλει τη νόσο!  
#Ώραναδράσουμεγιατηνάνοια #ΏραναδράσουμεγιατοAlzheimer #Παγκό-
σμιοςΜήναςAlzheimer #WorldAlzheimersMonth  

Σεπτέμβριος 
Παγκόσμιος 

Μήνας  
Νόσου  

Alzheimer 

https://www.facebook.com/hashtag/%CF%8E%CF%81%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CE%B4%CF%81%CE%AC%CF%83%CE%BF%CF%85%CE%BC%CE%B5%CE%B3%CE%B9%CE%B1%CF%84%CE%B7%CE%BD%CE%AC%CE%BD%CE%BF%CE%B9%CE%B1?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUA3TYG1l5MhDNB7ltVcqaWv6ibOl6A3Kwi1UGNLsNbTMxnoINhjKx_
https://www.facebook.com/hashtag/%CF%8E%CF%81%CE%B1%CE%BD%CE%B1%CE%B4%CF%81%CE%AC%CF%83%CE%BF%CF%85%CE%BC%CE%B5%CE%B3%CE%B9%CE%B1%CF%84%CE%BFalzheimer?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUA3TYG1l5MhDNB7ltVcqaWv6ibOl6A3Kwi1UGNLsNbTMxnoINhjKx_ng9YCriKQWuF0syaWzOjcorU4ww
https://www.facebook.com/hashtag/%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%BA%CF%8C%CF%83%CE%BC%CE%B9%CE%BF%CF%82%CE%BC%CE%AE%CE%BD%CE%B1%CF%82alzheimer?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUA3TYG1l5MhDNB7ltVcqaWv6ibOl6A3Kwi1UGNLsNbTMxnoINhjKx_ng9YCriKQWuF0syaWzOjcorU4ww79LIxYQAd6MO9VVxmY
https://www.facebook.com/hashtag/%CF%80%CE%B1%CE%B3%CE%BA%CF%8C%CF%83%CE%BC%CE%B9%CE%BF%CF%82%CE%BC%CE%AE%CE%BD%CE%B1%CF%82alzheimer?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUA3TYG1l5MhDNB7ltVcqaWv6ibOl6A3Kwi1UGNLsNbTMxnoINhjKx_ng9YCriKQWuF0syaWzOjcorU4ww79LIxYQAd6MO9VVxmY
https://www.facebook.com/hashtag/worldalzheimersmonth?__eep__=6&__cft__%5b0%5d=AZUA3TYG1l5MhDNB7ltVcqaWv6ibOl6A3Kwi1UGNLsNbTMxnoINhjKx_ng9YCriKQWuF0syaWzOjcorU4ww79LIxYQAd6MO9VVxmYMDjX8o0Czow2yOTTxF82ghwhdQqc0byCDdCFtt4DGnxrs8cNW9LD51s-H_eVNXQKjBzFReQJOYgLqJF


ΑΘΗΝΑ 
1. Σωματείο Αλληλοβοήθειας Φροντιστών Ασθενών με Nόσο  
Alzheimer, Ιωάννου Δροσοπούλου 22, Κυψέλη, T: 2108235180  
E: contact@caregiver.gr  S: www.caregiver.gr 
2. Εταιρεία Νόσου Alzheimer & Συναφών Διαταραχών Αθηνών 
* Κέντρο Ημέρας για Άτομα με Άνοια Παγκρατίου 
Μάρκου Μουσούρου 89 & Στίλπωνος 33, Παγκράτι, T: 2107013271  
* Υπηρεσία Φροντίδα στο Σπίτι για Άτομα με Άνοια στην Αττική 
Τ: 2107013271, E: info@alzheimerathens.gr  S: www.alzheimerathens.gr 
 Τηλεφωνική γραμμή βοήθειας για την άνοια: 1102 
* Κέντρο Ημέρας για Άτομα με Άνοια Αμαρουσίου 
Ζήνωνος Ελεάτου 8, Μαρούσι, T: 2106180073 
* Κέντρο Ημέρας για Άτομα με Άνοια στη Λέσχη Φιλίας Αμπελοκήπων 
Βαθέως 25 & Πανόρμου, Αμπελόκηποι, T: 2106424228 
* Κέντρο Ημέρας για Άτομα με Άνοια Ηλιούπολης 
Αγ. Κωνσταντίνου 7, Γ’ ΚΑΠΗ, Ηλιούπολη, T: 2109706347 
*Κέντρο Ημέρας για Άτομα με Άνοια Ιλίου, Φιλιατών 71, Ίλιον,  
T: 2132141313 
*Κέντρο Ημέρας και Κινητή Μονάδα για Άτομα με Άνοια Ηρακλείου Αττι-
κής, Ελ. Βενιζέλου 232&Ελαιών, ΚΑΠΗ Ελ. Βενιζέλου Ηρακλείου Αττικής,  
T: 2102827747, E: irakleioattikis@alzheimerathens.gr 
*Κέντρο Ημέρας και Κινητή Μονάδα για Άτομα με Άνοια Πειραιά, 
34ου Συντάγματος Πεζικού & Ευαγγελιστρίας 21, Πειραιάς, T: 2104221259 
E: peiraias@alzheimerathens.gr 
*Κέντρο Ημέρας για άτομα με άνοια Ασπροπύργου, Φυλής 
75,Ασπρόπυργος, T: 2105573964 
3. Ψυχογηριατρική Εταιρεία «Ο Νέστωρ»  
*Κέντρο Ημέρας για την άνοια & Ξενώνας Βραχείας Νοσηλείας άνοιας: 
Ιωάννου Δροσοπούλου 22, Κυψέλη,T: 2108235050 
*Κέντρο Ημέρας για την άνοια & Πρόγραμμα Διασύνδεσης με Μονάδες 
Ο.Τ.Α.: Στρατηγού Δαγκλή 120, Κάτω Πατήσια T: 210-2288515 
Τηλεφωνική Γραμμή Ψυχολογικής Υποστήριξης T: 2114184034 
E: contact@nstr.gr  S: www.nstr.gr 
4. Ολοκληρωμένη Μονάδα Αντιμετώπισης Νόσου Alzheimer & Συνα-
φών Παθήσεων Ιεράς Αρχιεπισκοπής Αθηνών, Αφροδίτης 1 & Ηρώδου  
Αττικού, Τ: 2130227965, F: 2130055308 
* Ολοκληρωμένη Μονάδα Αντιμετώπισης Νόσου Alzheimer & Συναφών 

Παθήσεων «Καρέλλειο», Αφροδίτης 1, Χαλάνδρι, Τ: 2130227965, 
2130057225 Ε: alzheimer@mkoapostoli.gr  S: www.mkoapostoli.com 
5. Ελληνικό Δίκτυο Φροντιστών ΕΠΙΟΝΗ  
Βίκτωρος Ουγκώ 15, Μεταξουργείο Τ: 2118507085, F: 2104406003  
Ε: infoepioni@gmail.com  S: www.epioni.gr 
6. ΚΣΔΕΟ ΕΔΡΑ, Γαστούνης & Γουμενίτσης 14, Περιστέρι,  
Τ:  210-5913826, Ε: mko.edra@gmail.com S:www.edra-coop.gr 
7. ΙΑΣΙΣ, Αχαρνών 297, Τ: 210 8655039, Ε: amkeiasis@gmail.com  
S: www.iasismed.eu 

8. Ελληνική Εταιρεία Ιατρικής Ψυχολογίας, Μακεδόνων 8, Πλατεία 
Μαβίλη Τ: 2106441945 Ε: info@MedicalPsychology.eu S: medicalpsy-
chology.eu *Οικοτροφείο INIMA για ασθενείς με άνοια τελικού σταδίου στα 
Μέγαρα  Τ: 2296771310 και στην Κέρκυρα Τ: 2661047877 
ΑΡΤΑ 
9. ΕΕΝΑΣΔ  Άρτας, Λόφος Περάνθης (Γενικό Νοσοκομείο Άρτας) 
E:alzheimerartas@gmail.com Τ: 2681361293 
*Κέντρο Ημέρας και Κινητή Μονάδα για Άτομα με Άνοια (Alzheimer Αθη-
νών), Αλεξάνδρου Ζάρρα 2, Παλαιό Νοσ/μείο Άρτας, Τ: 2681079206 
E: arta@alzheimerathens.gr 
ΑΧΑΪΑ 
10. Κοινωφελές Σωματείο Αρωγής και Φροντίδας Ηλικιωμένων & Αμε-
Α-ΦΡΟΝΤΙΖΩ - Πάτρα 
*Κέντρο Ημέρας για άτομα με άνοια, Φαναρίου 25, Τ: 2610 240242 
E: info@frodizo.gr, www.frodizo.gr  S: www.frodizo.gr 
ΒΟΛΟΣ  
11. Ινστιτούτο Alzheimer Βόλου “Η Αγία Σοφία”, Ρόζου 135,  
Κ: 6944693900 E: alzheimer.inst.volos@gmail.com  
ΕΔΕΣΣΑ 
12. Εταιρεία Νόσου Alzheimer και συγγενών διαταραχών  Π.Ε. Πέλλας 
Κ: 6974408978 E: so_markou@yahoo.gr  
ΕΥΒΟΙΑ 
13. REMIND Ε.Ε.Ν.Α.Σ.Δ. Χαλκίδας 
*Κέντρο Ημέρας Άτομα με άνοια «Αγία Ειρήνη» Τσιριγώτη 14, T: 
2221181071,E: info@alzheimer-chalkida.org S: www.alzheimer-
chalkida.org  
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ 
14. Ε.Ε.Ν.Α.Σ.Δ. - Alzheimer Hellas  
* Μονάδα Αντιμετώπισης Προβλημάτων Ν. Alzheimer “Αγία Ελένη” 
Πέτρου Συνδίκα 13, T: 2310810411 
* Μονάδα Αντιμετώπισης Προβλημάτων Ν. Alzheimer “Άγιος Ιωάννης” 

Λεωφ. Κωνσταντίνου Καραμανλή 164, T: 2310351451-5, F: 2310351456 
Γραμμή Υποστήριξης: 2310909000, E: info@alzheimer-hellas.gr   
S:  www.alzheimer-hellas.gr 
* Οικοτροφείο για ασθενείς με άνοια τελικού σταδίου «Παναγία η Γλυκοφιλού-
σα» Νικ. Πλαστήρα 65, Τ: 2310 316143, 314601 

E: glykophilousa@alzheimer-hellas.gr  S: www.dementia-homecare.gr 

15. Σύλλογος φίλων Ελληνικής Εταιρείας Νόσου Alzheimer & Συγγενών 
Διαταραχών Λεωφ. Κ. Καραμανλή 164, T: 2310351451-5 
16. Πανελλήνια Βιοτράπεζα Νευρολογικών Νοσημάτων 
Πέτρου Συνδίκα 13, T: 2310810411, K: 6972697072 
E: info@neuro-bio.gr  S:  www.neuro-bio.gr  
17. Πανελλήνιο Ινστιτούτο Νευροεκφυλιστικών Νοσημάτων (PINDIS) 
Πέτρου Συνδίκα 13, T: 2310 830667, E: info-pindis@gmail.com  
18. Ε.Ε.Ν.Α.Σ.Δ. Θέρμης, 1οχλμ Θέρμης– Τριαδίου T: 2310466339  
E: kep.ygeias@thermi.gov.gr  
ΙΩΑΝΝΙΝΑ 
19. Εταιρεία Ψυχοκοινωνικής Έρευνας και Παρέμβασης (Ε.Ψ.Ε.Π.) 
Σικελιανού 2, T: 2651039820, E: epsep_ioa@yahoo.gr 
*Κέντρο Ημέρας Άνοιας Ιωαννίνων, Οδός Αρχ. Μακαρίου 11  
T: 26510-34200, Ε: kenanoias_ioa@yahoo.com  
20. Σύλλογος Συγγενών και Φίλων Ατόμων με Νόσο Alzheimer και  
Συναφείς Διαταραχές Νομού Ιωαννίνων 
T:6945942575,  Ε: alzheimer.ioannina@gmail.com  
ΚΑΤΕΡΙΝΗ  
21. Εταιρεία Νόσου Alzheimer και συγγενών διαταραχών Πιερίας,  
Κ: 6972507281 
*Κέντρο Ημέρας για άτομα με άνοια «Παναγία η Βηματάρισσα» (Alzheimer 
Ελλάς), 7ης Μεραρχίας 14, Κατερίνη 
T: 23510-76942 E: infokaterini@alzheimer-hellas.gr     
ΚΙΛΚΙΣ 22. Ε.Ε.Ν.Α.Σ.Δ. Κιλκίς, Γ. Καπέτα 17 T: 6944946376 
ΚΟΖΑΝΗ 
23. Εταιρεία Νόσου Alzheimer & Συγγενών Διαταραχών,  
“Ο Άγιος Νικόλαος” Παύλου Χαρίση 13, K: 6938442200,  
E: voucharas@gmail.com  
*Ειδικό Κέντρο Ημέρας για πάσχοντες από Alzheimer και Πρόγραμμα  
Διασύνδεσης με Μονάδες Ο.Τ.Α.(Ψυχογηριατρική Εταιρεία «Ο Νέστωρ») 
Φιλίππου Β΄ 7, T: 2461461400 E: khkozanis@nstr.gr S: www.nstr.gr  
ΚΟΥΦΑΛΙΑ 
24.Ε.Ε.Ν.Α.Σ.Δ. Δήμου Χαλκηδόνος έδρα Κουφάλια, ΚΑΠΗ Κουφαλίων 
T:  6972980536  E: d2009sxm50s@gmail.com  
 

ΚΡΗΤΗ 

25. Αλληλεγγύη Ηρακλείου για τη Νόσο Alzheimer και την Υγιή 
Γήρανση, Νταλιάνη 22, Ηράκλειο 
Κ: 6974192595 F: 2810360047 E: alzheimer.heraklion2@gmail.com   
S: www.alzheimeheraklion.gr 
*Κέντρο Ημέρας για Άτομα με άνοια, Πνευματικό Κέντρο Ι.Ν. Αγίου Γεωργί-

ου, Κομνηνών 6 & Κονίτσης,  Ηράκλειο Κρήτης, Κ: 6906095746, 6974192595 
26. Ινστιτούτο Έρευνας - Εκπαίδευσης Ψυχιατρικών Ανοϊκών Ασθενών 
Alzheimer Χανίων, Χρυσοπηγής 58, Νεροκούρου, Χανιά  
*Κέντρο Ημέρας Νόσου Alzheimer Χανίων, Χρυσοπηγής 58,  
T: 2821076050, E: inerekal@otenet.gr S: www.alzheimer-chania.gr 
27. Εργαστήρι Διεπιστημονικής Προσέγγισης για τη Βελτίωση της Ποιότη-
τας Ζωής (QoL Lab) T: 28210379551 E: akalaitzaki@hmu.gr  
ΛΑΡΙΣΑ 
28. Ελληνική Εταιρεία Ν. Alzheimer & Συναφών Διαταραχών Λάρισας 
Γ’ ΚΑΠΗ περιοχής ΑΤΑ, Χατζηγιάννη 3 
T: 2410281999 K: 6938805781, E: alzheimer.lar@gmail.com 
ΞΑΝΘΗ 
29. Σωματείο Alzheimer Ξάνθης, 28η Οκτωβρίου 252, K: 6977720669, 

E:alzhimerksantis@gmail.com  
ΡΟΔΟΣ  

30.  Εταιρεία Ανάπτυξης Κοινοτικών Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας Παιδιών 
και Ενηλίκων «Πανάκεια», Στ. Καζούλη 18, T: 2241078315  
E: koronis_panakeia@yahoo.gr  S: www.panakeia.org.gr 
* Κέντρο Ημερήσιας Φροντίδας για ασθενείς με άνοια «Αρσινόη»,  
Στ. Καζούλη 18, T: 2241078315 E: arsinoi_panakeia@yahoo.gr  
* Οικοτροφείο για ασθενείς με άνοια τελικού σταδίου, «Παναγιά η Κυρά»,     
Αρχάγγελος, T: 2244023307 E: oikotrofeiopanakeia@yahoo.com 
ΣΕΡΡΕΣ 
31. Σύλλογος Οικογενειών και Φίλων για την Ψυχική Υγεία (Σ.Ο.Φ.Ψ.Υ.) 
Ορφέως 12, T: 2321063388, F: 2321063559 
E:  sofpsi-s@otenet.gr  S: www.sofpsi-ser.gr 
ΧΑΛΚΙΔΙΚΗ 
32. Ε.Ε.Ν.Α.Σ.Δ. N. Καλλικράτεια, Χατζηαργύρου 68, K: 6974900754,   
E: info@tsantalieleni.gr 
ΧΙΟΣ 33. Ελληνική Εταιρεία Αγωγής Υγείας Παράρτημα Χίου Αλ. Παχνού 
11, T: 2271041020, F: 2271081491 E: gmaris.chi@gmail.com 

Επικοινωνία για τη Νόσο Alzheimer   Πανελλήνια Ομοσπονδία Νόσου Alzheimer & Συναφών Διαταραχών 

Ομοσπονδία Νόσου Alzheimer στην Ελληνική Επικράτεια 

Ενημερωθείτε για όλα τα μέλη στο www.alzheimer-federation.gr /info@alzheimer-federation.gr 
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