
 
     

ɳ̄ʽˁˇʽ˄˖˄ʾʰ  
            ʴʽʰ ˍʹ ˄ˈˋˇ !ƭȊƘŜƛƳŜǊ 

 
о ɾɶɿɹɮɹɮ ɳɼɲʁʅɶ ʆɳʇʋʁʅ спˇ  ɳʆʁʅ муˇ  ɾɮʄʆɹʁʅ Ψмс 

ʃɮɿɳɽɽɶɿɹɮ ʁɾʁʅʃʁɿɲɹɮ ɿʁʅʁʇ ![½I9La9w ɼɮɹ ʅʇɿɮʊʍɿ ɲɹɮʆɮʄɮʋʍɿ 

ȷ ɔŬˊɖŰɏɠ űɑɚŮɠ əŬɘ űɑɚɞɘ, 

Ƀɘ ŰŮɚŮɡŰŬɑɞɘ ŰɟŮɘɠ ɛɐɜŮɠ ɔɏɛɘůŬɜ Ŭˊɧ ˊɟɤŰɞˊɞɟɘŬəɏɠ ɔɘŬ Űɖɜ ȺɚɚɎŭŬ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŮɠ 

ůŮ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ əŬɘ Űɖɜ ŪŮŰɘəɐ ūɟɞɜŰɑŭŬ ůŰɖɜ ȯɜɞɘŬ. ȺəˊŬɘŭŮɨŰɖəŬɜ ůŰɞ 

Űɏɚɞɠ Űɞɡ ȹŮəŮɛɓɟɑɞɡ 15 ŮəˊŬɘŭŮɡŰɏɠ ůŰɖɜ Alzheimer Hellas ůŰɖ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖ əŬɘ ɞɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɏɠ ɛŮ Űɖ 

ůŮɘɟɎ Űɞɡɠ ŮəˊŬɑŭŮɡůŬɜ 1000 ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ əŬɘ 600 ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɈɔŮɑŬɠ ůŮ ɧɚɖ Űɖɜ ȺɚɚɎŭŬ -Ŭˊɧ 

ȷɚŮɝŬɜŭɟɞɨˊɞɚɖ ɛɏɢɟɘ ȾŬɚŬɛɎŰŬ əŬɘ ȾɟɐŰɖ. ɇɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ŬɡŰɧ ɢɟɖɛŬŰɞŭɞŰɐɗɖəŮ Ŭˊɧ Űɞ ȲŭɟɡɛŬ 

ɆɇȷɈɅɃɆ ɁȽȷɅɉɃɆ əŬɘ ˊŬɟɞɡůɘɎůŰɖəŮ ůŰɞɡɠ ŭɖɛɞůɘɞɔɟɎűɞɡɠ ůŰɘɠ 22.3.2016. 

Ⱥˊɑůɖɠ ŮəŭɧɗɖəŮ ɔɘŬ ˊɟɩŰɖ űɞɟɎ ɓɞɐɗɖɛŬ ɔɘŬ Űɞɡɠ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ ɛŮ Űɖ ůűɟŬɔɑŭŬ Űɖɠ ɄŬɔəɧůɛɘŬɠ 

ɃɟɔɎɜɤůɖɠ ɈɔŮɑŬɠ, Űɖɠ ȹɘŮɗɜɞɨɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ Alzheimer əŬɘ Űɖɠ Alzheimer Hellas ůŮ 10.000 ŬɜŰɑŰɡˊŬ, ŰŬ 

ɞˊɞɑŬ ɏɢɞɡɜ űŰɎůŮɘ ɐŭɖ ůŮ 10.000 ɞɘəɞɔɏɜŮɘŮɠ. ɈˊɎɟɢŮɘ ůŮ ɖɚŮəŰɟɞɜɘəɧ ŬɟɢŮɑɞ əŬɘ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ Űɞ ɕɖŰɐ-

ůŮɘ ɧˊɞɘɞɠ Űɞ ɢɟŮɘɎɕŮŰŬɘ əŬɘ ɜŬ Űɞ ɏɢŮɘ ůŰɞɜ ɡˊɞɚɞɔɘůŰɐ Űɞɡ Űɖɜ ɑŭɘŬ ɐ Űɖɜ ŮˊɧɛŮɜɖ ɛɏɟŬ. ɇɞ ˊɟɧɔɟŬɛ-

ɛŬ ŬɡŰɧ ɢɟɖɛŬŰɞŭɞŰɐɗɖəŮ Ŭˊɧ ŰŬ ȽŭɟɨɛŬŰŬ ɇȽɀȷ əŬɘ ȿȷɇɆȼ əŬɘ ˊŬɟɞɡůɘɎůŰɖəŮ ůŰɞ ɀŮɟɧˊŮɘɞ 

ȲŭɟɡɛŬ ůŰɘɠ 7.3.2016. 

ɇɞɜ ɀɎɟŰɘɞ ɞɘ ŮˊɘůəɏɣŮɘɠ ůŰŬ ŭɨɞ əɏɜŰɟŬ ȼɛɏɟŬɠ Űɖɠ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ ɝŮˊɏɟŬůŬɜ Űɘɠ 10.000, Ŭɟɘɗɛɧɠ 

ŮˊɘůəɏɣŮɤɜ ˊɞɡ ɔɘŬ ˊɟɩŰɖ űɞɟɎ əŬŰŬɔɟɎűɖəŮ ůŰŬ ɢɟɞɜɘəɎ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬɠ Űɖɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ ɛŬɠ. 

ɇɏɚɞɠ ůŰɘɠ 22.3 ŮɔəɟɑɗɖəŮ Ŭˊɧ Űɖ ȹɘŬɟəɐ ȺˊɘŰɟɞˊɐ Ⱦɞɘɜɤɜɘəɩɜ ɈˊɞɗɏůŮɤɜ Űɖɠ ȸɞɡɚɐɠ Űɞ Ⱥɗɜɘəɧ 

ɆŰɟŬŰɖɔɘəɧ Ɇɢɏŭɘɞ, ɔŮɔɞɜɧɠ ˊɞɡ ŬɜɞɑɔŮɘ əŬɘɜɞɨɟɔɘɞɡɠ ŭɟɧɛɞɡɠ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬɠ ɛŮ Űɖɜ ɄɞɚɘŰŮɑŬ, ɏŰůɘ ɩůŰŮ 

ɖ ˊɞɘɧŰɖŰŬ ɕɤɐɠ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ ɛŬɠ əŬɘ Űɤɜ ɞɘəɞɔŮɜŮɘɩɜ Űɞɡɠ ɜŬ ɓŮɚŰɘɤɗŮɑ Ŭəɧɛɖ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ.  

ȷɠ ɔɑɜŮɘ ŬɡŰɧ ɖ Ůɡɢɐ əŬɘ ɖ ˊɟɞůŮɡɢɐ ɧɚɤɜ ɛŬɠ. 

 

ɀɎɔŭŬ ɇůɞɚɎəɖ 

 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 810411 -- 07.30 - 15:30 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

2310 909 000 -- 15:30 - 07:30 



ɆŰɧɢɞɘ 
Űɖɠ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ Ɂɧůɞɡ Alzheimer  
& ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ əŬɘ Űɞɡ ˊŮɟɘɞŭɘəɞɨ 

ȼ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ ŭɖɛɘɞɡɟɔɐɗɖəŮ ɛŮ ůŰɧɢɞ: 
1. ɁŬ ˊɟɞɤɗɐůŮɘ Űɖɜ əŬŰŬɜɧɖůɖ, Űɖɜ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖ əŬɗɩɠ əŬɘ Űɖ ŭɟɎůɖ ɧɚɤɜ ɧůɤɜ ɏɢɞɡɜ ɞˊɞɘŬŭɐˊɞŰŮ ůɢɏůɖ ɐ ŮɜŭɘŬűɏ-
ɟɞɜ ˊɞɡ ŬűɞɟɎ ŬɡŰɐ Űɖ ɜɧůɞ ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɖɠ Ůɚɚɖɜɘəɐɠ ŮˊɘəɟɎŰŮɘŬɠ 

2. ɁŬ ŮɔəŬŰŬůŰɐůŮɘ ŮˊŬűɐ ɛŮ Űɘɠ ŬɜŰɑůŰɞɘɢŮɠ ɞɟɔŬɜɩůŮɘɠ Ɏɚɚɤɜ ɢɤɟɩɜ 
3. ɁŬ ɓɞɖɗɐůŮɘ ůŰɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ȾɏɜŰɟɤɜ ȼɛɏɟŬɠ əŬɘ ɃɘəɞŰɟɞűŮɑɤɜ (ɂŮɜɩɜɤɜ) ˊɞɡ ɗŬ ŬɜŬəɞɡűɑɕɞɡɜ Űɖɜ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬ Ŭˊɧ 
Űɖ űɟɞɜŰɑŭŬ Űɞɡ ŬůɗŮɜɞɨɠ 

4. ɁŬ ŮɜɗŬɟɟɨɜŮɘ Űɖ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ, Űɞ ůɡɜŰɞɜɘůɛɧ Űɤɜ ŮɜŮɟɔŮɘɩɜ əŬɘ Űɤɜ ŭɟŬůŰɖɟɘɞŰɐŰɤɜ ɛŮŰŬɝɨ Űɤɜ ůɡɚɚɧɔɤɜ ůŮ ɧɚɖ 
Űɖɜ ȺɚɚɎŭŬ ɔɘŬ Űɖɜ ŮˊɑŰŮɡɝɖ əɞɘɜɩɜ ˊɟɤŰɞɓɞɡɚɘɩɜ 

5. ɁŬ ŮɜɗŬɟɟɨɜŮɘ Űɖ ůɡɔɔɟŬűɘəɐ əŬɘ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɐ ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖŰŬ ˊɞɡ ɗŬ ŬˊŮɡɗɨɜŮŰŬɘ Űɧůɞ ůŰɞɡɠ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ 
ɧůɞ əŬɘ ůŮ ŮəŮɑɜɞɡɠ ˊɞɡ ŭŮɜ ɏɢɞɡɜ əŬɛɑŬ ůɢɏůɖ ɛŮ Űɞ ɢɩɟɞ ŬɡŰɧ 

6. ɁŬ ɓɞɖɗɐůŮɘ ůŰɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ Űɞɡ əɚɑɛŬŰɞɠ ŮəŮɑɜɞɡ, ůŰɖɜ əɞɘɜɤɜɑŬ, ˊɞɡ ɗŬ ɞŭɖɔɐůŮɘ ůŰɖɜ ɧůɞ Űɞ ŭɡɜŬŰɧɜ ɛɘəɟɧŰŮɟɖ 
ˊŮɟɘɗɤɟɘɞˊɞɑɖůɖ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ əŬɘ Űɤɜ ɞɘəɞɔŮɜŮɘɩɜ Űɞɡɠ, ŬɚɚɎ əŬɘ ůŰɖɜ ˊɘɞ ɏɔəŬɘɟɖ ŬɜŬɕɐŰɖůɖ űɟɞɜŰɑŭŬɠ 

7. ɁŬ ˊɟɞɤɗɐůŮɘ Űɖɜ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɏɟŮɡɜŬ əŬɗɩɠ əŬɘ Űɖɜ ŰŬɢŮɑŬ ŮɘůŬɔɤɔɐ ůŰɖ ɢɩɟŬ ɛŬɠ ɜɏɤɜ ɗŮɟŬˊŮɡŰɘəɩɜ ɛŮɗɧŭɤɜ 
8. ɁŬ ɞɟɔŬɜɩůŮɘ ˊŬɟŮɛɓɎůŮɘɠ ůŮ ŮˊɑˊŮŭɞ űɞɟɏɤɜ Űɖɠ ɄɞɚɘŰŮɑŬɠ ˊɞɡ ŭɘŬɛɞɟűɩɜɞɡɜ Űɖɜ ɞɘəɞɜɞɛɘəɐ ˊɞɚɘŰɘəɐ əŬɘ Űɖɜ 
ˊɞɚɘŰɘəɐ ůŰɞ ɢɩɟɞ Űɖɠ ɡɔŮɑŬɠ 

9. Ɇəɞˊɧɠ Űɖɠ ɏəŭɞůɖɠ Űɞɡ ˊŮɟɘɞŭɘəɞɨ ŮɑɜŬɘ ɜŬ ŬˊŬɜŰɎŮɘ ůŰŬ ůɡɜɐɗɖ ŮɟɤŰɐɛŬŰŬ Űɤɜ ůɡɔɔŮɜɩɜ ɛŮ Ɂɧůɞ   Alzheimer əŬɘ 
ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ, ɜŬ ŬɜŬəɞɘɜɩɜŮɘ əŬɘ ɜŬ ůɢɞɚɘɎɕŮɘ ŰŬ əŬɘɜɞɨɟɘŬ ŮˊɘŰŮɨɔɛŬŰŬ ůŰɞ ɢɩɟɞ əŬɘ ɜŬ ŬˊɞŰŮɚɏůŮɘ ɛɏůɞ 
ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ Űɤɜ Ŭɜɗɟɩˊɤɜ ˊɞɡ űɟɞɜŰɑɕɞɡɜ ŬůɗŮɜŮɑɠ ɛɏůɤ ŬɚɚɖɚɞɔɟŬűɑŬɠ 

ɆŰɧɢɞɘ 

ǥȏȈȉȎȈȌȘȌǾȀ ȂȈȀ ȓȆ ȌțȒȎ Alzheimer  

2 

ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ 

 Ɂɧůɞɡ Alzheimer & ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ 

ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ɃɛɎŭŬ Űɖɠ Ⱥɚɚɖɜɘəɐɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ Ɂɧůɞɡ Alzheimer 
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ȷɔɔŮɚɑŭɞɡ Ⱥ.  
ȷŭŬɚɐ ɀ.  
ȷɚŮɝɘɎŭɞɡ Ɇ. 
ȷɛŮɟɑŭɞɡ Ƚ.  
ȷɜŭɟɘɞˊɞɨɚɞɡ ũ. 
ȸŬůɘɚɎəɖɠ ȸ.  
ȸŮɚŮɔɟɎəɖ Ū. 
ȸŮɚɖɛɓŬůɎəɖ Ʉ. 
ȸɐŰŬɠ ȷ.  
ȸɞůəɞˊɞɨɚɞɡ ȹ.  
ũɎŰɞɠ Ⱦ.  
ũŮɩɟɔɘɞɠ ɀ. 
ũŮɤɟɔɞɨůɖ ɀ.  
ũəɚɏŰůɞɠ ȷ. 
ũəɞɡɚɘɧɓŬ ȷ. 
ȹɐɛŬɠ Ⱦ.  
ȺɚŮɡɗŮɟɑɞɡ ɀ. 
Ⱥɡɗɡɛɑɞɡ ȷ.  

ȺɡůŰŬɗɑɞɡ Ⱦ. 
ȻŬɔŬɜɎɠ Ƚ. 
ȻŬɟəɎŭŬɠ Ɂ. 
ȻŬűŮɘɟɑɞɡ ȹ.  
ȻŬɢŮɑɚŬ Ⱦ.  
ȾɎɚűŬɠ ȹ.  
ȾŬˊŰůɘŬɜɞɨ ũ. 
ȾŬɟŬɔɘɩɟɔɞɠ ȷ. 
ȾŬɟŰůŬəɚɐɠ ȿ.  
ȾŬůůɘŭɘɎɟɖɠ Ɇ.  
ȾɞɡűɞɔɘɎɜɜɖ  Ⱦ.  
ȾɡɟɘŬəɞɡɚɎəɖ Ⱥ. 
ȾɡɟɘɎəɞɡ ɀ. 
ȿɡɔŮɟɎ ɇ.  
ɀŬɟəɎŰɖ ȿ.  
ɀɎɟəɞɡ Ɂ. 
ɀŬɡɟɞɔɘŬɜɜɎəɖ Ⱥ. 

ɀŮɚɘůůɎɟɖ Ƚ.  
ɀŮɟŰɕɘɎɜɖ Ⱥ.  
ɀŮŰŬɚɚɖɜɧɠ Ƚ.  
ɀɞɨɔɘŬɠ ȷ.  
ɀˊɑůůŬɠ Ⱦ.  
ɀˊɞɡɚɔəɞɨɟŬ ȸ.  
ɀˊɟɞɡɢɎŰůŬ Ⱥ. 
Ƀɘəɞɜɞɛɑŭɖɠ ȹ.  
ɄŬɔɑŰůŬɠ Ƚ. 
ɄŬɜŬɔɘɤŰɎəɖɠ Ɇ. 
ɄŬˊŬɚɘɎɔəŬɠ ȸ. 
ɄŬˊŬɜŬůŰŬůɑɞɡ Ʉ. 
ɄŬˊŬˊɞůŰɧɚɞɡ Ʉ.  
ɄŬˊˊɎ ȷ.  
ɄŬɟŬůəŮɡŬɥŭɖɠ Ɂ. 
ɄŬŰŰŬəɞɨ ȸ. 
ɄɏŰɟɞɡ ȹ.  
ɄŮŰɟɞɨɚɘŬɠ Ⱦ. 

ɄɚŬŰɐɠ ȷ. 
ɄɧˊŰůɖ Ⱥ. 
Ʌɖɔɞˊɞɨɚɞɡ Ɇ. 
ɆəɘɎɜɖɠ Ƚ. 
ɆɞɡɛˊɎɟŬ ɀ. 
ɆŰŬɛŬŰɎəɖɠ Ɂ.  
ɇɕŬɜŬəɎəɖ ɀ. 
ɇɕŬɜɞɡŭɎəɖ ȷ. 
ɇɕɞɡɟɎəɖɠ Ʉ.  
ɇůɎɜŰŬɚɖ Ⱥ. 
ɇůɞəŬɜɎɟɖ Ƚ. 
ɇůɞɚɎəɖ ɀ. 
ɇůɞɨɜɖ Ʉ. 
ūɤŰɘɎŭɞɡ ȷ. 
ūɤŰɧˊɞɡɚɞɠ ȹ.  
ɉŬŰɕɖŬŭŬɛɑŭɞɡ Ū.   
ɉŬŰɕɖɔŮɤɟɔɑɞɡ ũ.  
ɊŬɟɞɡŭɎəɖ Ⱦ.  
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  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 810411 -- 07.30 - 15:30 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

2310 909 000 -- 15:30 - 07:30 

ɄɞɘɧŰɖŰŬ ůŰɖ űɟɞɜŰɑŭŬ 

ȼ  ɄŬɔəɧůɛɘŬ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer 
(Alzheimerôs Disease International, ADI) ůŮ ůɡ-

ɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɖɜ Ⱥɚɚɖɜɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer əŬɘ 
ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ (Alzheimer Hellas) ˊŬɟɞɡůɘɎ-
ɕɞɡɜ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ Űɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ çŪŮŰɘəɐ űɟɞɜŰɑŭŬ ůŰɖɜ 
ɎɜɞɘŬè.  
  ɆɨɛűɤɜŬ ɛŮ ŰŬ ůŰɞɘɢŮɑŬ Űɖɠ ADI, ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ Űɞ 2015 
ɡˊɐɟɢŬɜ 197.000 ŬůɗŮɜŮɑɠ ɛŮ ɎɜɞɘŬ əŬɘ ůɨɛűɤɜŬ ɛŮ Űɘɠ 
ˊɟɞɓɚɏɣŮɘɠ, Űɞ 2050 ɞ Ŭɟɘɗɛɧɠ ŬɡŰɧɠ ɗŬ űŰɎůŮɘ ůŰɘɠ 
354.000. Ƀɘ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ ŬɚɚɎ əŬɘ ɞɘ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ 
ɡɔŮɑŬɠ ˊɞɡ ˊŬɟɏɢɞɡɜ əŬɗɖɛŮɟɘɜɎ űɟɞɜŰɑŭŬ ůŰɞɡɠ ŬůɗŮ-
ɜŮɑɠ ɛŮ ɎɜɞɘŬ, ŮˊɤɛɑɕɞɜŰŬɘ ɏɜŬ ŰŮɟɎůŰɘɞ ˊɟŬəŰɘəɧ, ɞɘəɞ-
ɜɞɛɘəɧ əŬɘ ɣɡɢɘəɧ űɞɟŰɑɞ əŬɘ ɖ ůŰɐɟɘɝɐ Űɞɡɠ ŮɑɜŬɘ ŬˊŬ-
ɟŬɑŰɖŰɖ.  
  ȳˊɤɠ ŬɜɏűŮɟŮ ɖ Ůəˊɟɧůɤˊɞɠ Űɖɠ Alzheimerôs  
Disease International, əɡɟɑŬ ȷɜŬůŰŬůɑŬ ɊɤɛɎ: çȼ ɄŬ-
ɔəɧůɛɘŬ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer, əŬŰŬɜɞɩɜŰŬɠ Űɘɠ 
ŭɡůəɞɚɑŮɠ ˊɞɡ ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɑɕɞɡɜ ɞɘ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ əŬɘ ɞɘ 
ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ, ůɢŮŭɑŬůŮ ɏɜŬ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ˊɞɡ 
ŬˊɞəɟɑɜŮŰŬɘ ůŰɘɠ ŬɜɎɔəŮɠ Űɞɡɠ ɔɘŬ ůɨɔɢɟɞɜɖ əŬɘ ˊɟŬəŰɘ-
əɐ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖè. 
  ɇɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ˊɞɡ ŮűŬɟɛɧůɗɖəŮ ˊɘɚɞŰɘəɎ ůŰɖɜ ȺɚɚɎ-
ŭŬ, ůŰɧɢŮɡŮ ɜŬ ŮəˊŬɘŭŮɨůŮɘ 1.000 ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ əŬɘ 
600 ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ ůŮ ɧɚɖ Űɖ ɢɩɟŬ əŬɘ ˊɟŬɔɛŬ-
ŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɛŮ Űɖɜ ŮɡɔŮɜɘəɐ ɢɞɟɖɔɑŬ Űɞɡ ȽŭɟɨɛŬŰɞɠ 
ɆŰŬɨɟɞɠ ɁɘɎɟɢɞɠ (ȽɆɁ). ɆŰɧɢɞɠ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ Űɞ 
ɞˊɞɑɞ ˊŮɟɘɚŬɛɓɎɜŮɘ 6 ŮɜɧŰɖŰŮɠ ŮɑɜŬɘ ɜŬ ůɡɜŮɘůűɏɟŮɘ 
ůŰɖɜ əŬɚɨŰŮɟɖ əŬŰŬɜɧɖůɖ əŬɘ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖ Űɖɠ ɜɧůɞɡ. 
  ɆŮ ˊɟɩŰɖ űɎůɖ ŮəˊŬɘŭŮɨŰɖəŬɜ ŮɘŭɘəɎ ŮˊɘɚŮɔɛɏɜɞɘ Ůˊɘ-
ůŰɐɛɞɜŮɠ, Ůɘŭɘəɞɑ ůŰɖɜ ɎɜɞɘŬ, Ŭˊɧ ɧɚɖ Űɖɜ ɢɩɟŬ, ɞɘ ɞ-
ˊɞɑɞɘ ŬɜɏɚŬɓŬɜ Űɞ ɟɧɚɞ Űɞɡ Master Trainer, ɏŰůɘ ɩůŰŮ ɜŬ 
ŮəˊŬɘŭŮɨůɞɡɜ ůŰɖ ůɡɜɏɢŮɘŬ Űɞɡɠ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ 
əŬɘ Űɞɡɠ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ ŬɜɎ Űɖɜ ŮˊɘəɟɎŰŮɘŬ. 
  ɇɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ɝŮəɑɜɖůŮ Űɞɜ ȽŬɜɞɡɎɟɘɞ Űɞɡ 2016 əŬɘ 
ɞɚɞəɚɖɟɩɗɖəŮ ɛɏůŬ ůŰɞɜ ȷˊɟɑɚɘɞ. ȸŬůɘəɧɠ ůŰɧɢɞɠ Űɤɜ 
ŭɘɐɛŮɟɤɜ ůŮɛɘɜŬɟɑɤɜ ɐŰŬɜ ɖ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ Űɤɜ ˊŮɟɘɗŬɚ-
ˊɧɜŰɤɜ əŬɘ Űɤɜ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘɩɜ ɡɔŮɑŬɠ ɛŮ ŰŬ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ 
ŭŮŭɞɛɏɜŬ ˊɞɡ Ŭűɞɟɞɨɜ Űɖɜ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖ Űɖɠ ɜɧůɞɡ 
(ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬ əŬɘ űɟɞɜŰɑŭŬ Űɞɡ ŬůɗŮɜɞɨɠ, ŭɟŬůŰɖɟɘɧŰɖ-
ŰŮɠ əŬɘ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ, ŬɡŰɞűɟɞɜŰɑŭŬ Űɞɡ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŬ, 
ɞŭɖɔɑŮɠ ɔɘŬ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ) əŬɘ ɖ ɛŮŰŬűɞɟɎ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ 
ŰŮɢɜɞɔɜɤůɑŬɠ ůŰɞɡɠ ȰɚɚɖɜŮɠ Ůɘŭɘəɞɨɠ. Ⱥˊɑůɖɠ ůŰɞ ůɢŮ-
ŭɘŬůɛɧ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ˊɟɞɓɚɏˊŮŰŬɘ ɖ əŬŰɎ Űɞ ŭɡɜŬ-
Űɧɜ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖ ɔŮɤɔɟŬűɘəɐ əɎɚɡɣɖ əŬɘ ɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ 
ɜŬ ŮɜɖɛŮɟɤɗɞɨɜ əŬɘ ɧůɞɘ ŭŮɜ ɓɟɑůəɞɜŰŬɘ ůŰŬ ɛŮɔɎɚŬ 
ŬůŰɘəɎ əɏɜŰɟŬ. 
 
  ȼ ɄɟɧŮŭɟɞɠ Űɖɠ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ Ɂɧůɞɡ əŬɘ 
ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ ɡˊŮɨɗɡɜɖ Űɖɠ Alzheimer Hellas ȾŬɗɖɔɐ-
ŰɟɘŬ ɁŮɡɟɞɚɞɔɑŬɠ ȷɄŪ ɀɎɔŭŬ ɇůɞɚɎəɖ ůɖɛŮɑɤůŮ ɧŰɘ: 
çȼ çŪŮŰɘəɐ űɟɞɜŰɑŭŬ ůŰɖɜ ɎɜɞɘŬè ɐŰŬɜ ɛɘŬɠ ˊɟɩŰɖɠ 
ŰɎɝŮɤɠ ŮɡəŬɘɟɑŬ ɔɘŬ Űɖɜ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɑɖůɖ Ůɜɧɠ ŮəˊŬɘ-

ŭŮɡŰɘəɞɨ ɗŬɨɛŬŰɞɠ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ ɛŮ ɄŬɜŮɚɚŬŭɘəɐ ůɡɛ-
ɛŮŰɞɢɐ. ȼ Alzheimer Hellas ůɡɛɛŮŰŮɑɢŮ ůŰɖɜ ɡɚɞˊɞɑɖůɖ 
ŬɡŰɞɨ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ŮəˊŬɘŭŮɨɞɜŰŬɠ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ 
ɡɔŮɑŬɠ əŬɘ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ ůŮ ȷɗɐɜŬ, ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖ, ȾŬ-
ɚŬɛɎŰŬ, ȽɤɎɜɜɘɜŬ, ȼɟɎəɚŮɘɞ, ɉŬɜɘɎ, ɉŬɚəɑŭŬ, ȿɎɟɘůŬ 
əŬɘ ȷɚŮɝŬɜŭɟɞɨˊɞɚɖ. ɇɞ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ŬɡŰɧ Ŭɝɘɞɚɞɔɐɗɖ-
əŮ ˊɞɚɨ ɗŮŰɘəɎ əŬɘ ˊŮɟɘɛɏɜɞɡɜ Ɏɚɚɞɘ Űɧůɞɘ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞ-
ɜŰŮɠ əŬɘ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ ɜŬ ɏɢɞɡɜ Űɖɜ ɑŭɘŬ ŮəˊŬɑ-
ŭŮɡůɖ, ɏŰůɘ ɩůŰŮ ɜŬ ɓŮɚŰɘɤɗŮɑ ɖ űɟɞɜŰɑŭŬ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ 
ɛŮ ɎɜɞɘŬ ŬɚɚɎ əŬɘ Űɤɜ ˊŮɟɘɗŬɚˊɧɜŰɤɜ Űɞɡɠ ůŰɖɜ ȺɚɚɎ-
ŭŬè. 
  ɇɞ ȲŭɟɡɛŬ ɆŰŬɨɟɞɠ ɁɘɎɟɢɞɠ (ȽɆɁ) ŮəˊɟɞůɩˊɖůŮ ɞ 
əɨɟɘɞɠ ɄɎɜɞɠ ȸŬɕŬɑɞɠ, ɛɏɚɞɠ Űɖɠ ɞɛɎŭŬɠ ŭɘŬɢŮɑɟɘůɖɠ 
ŭɤɟŮɩɜ ůŰɞɜ ŰɞɛɏŬ çɈɔŮɑŬ əŬɘ ȷɗɚɖŰɘůɛɧɠè, ɞ ɞˊɞɑɞɠ 
ŰɧɜɘůŮ ɧŰɘ: çɃɘ əɟɑůɘɛɞɘ ŰɞɛŮɑɠ Űɖɠ ɈɔŮɑŬɠ əŬɘ Űɖɠ Ⱦɞɘɜɤ-
ɜɘəɐɠ ɄɟɧɜɞɘŬɠ ɏɢɞɡɜ ŭŮɢŰŮɑ ɛŮɔɎɚɞ ˊɚɐɔɛŬ ůŰɖɜ ȺɚɚɎ-
ŭŬ  əŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɖɠ əɟɑůɖɠ. ɄɟɞŰŮɟŬɘɧŰɖŰŬ Űɞɡ Ƚ-
ŭɟɨɛŬŰɞɠ ŮɑɜŬɘ ɖ Ŭɟɤɔɐ əɞɘɜɤɜɘəɩɜ ˊɟɤŰɞɓɞɡɚɘɩɜ 
ˊɞɡ ůŰɧɢɞ ɏɢɞɡɜ Űɖɜ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖ ŮɡŬɑůɗɖŰɤɜ əɞɘɜɤɜɘ-
əɩɜ ɞɛɎŭɤɜ. ȼ ɎɜɞɘŬ ŬˊŬůɢɞɚŮɑ ŮəŬŰɞɜŰɎŭŮɠ ɢɘɚɘɎŭŮɠ 
ůɡɜŬɜɗɟɩˊɞɡɠ ɛŬɠ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ əŬɘ ɐŰŬɜ ŬɡŰɞɜɧɖŰɞ 
ɔɘŬ ŮɛɎɠ ɜŬ ůŰɖɟɑɝɞɡɛŮ ůŮ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɖɜ Alzhei-
mer's Disease International əŬɘ Űɖɜ  
Alzheimer Hellas Űɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ Ŭɡ-
Űɞɨ, Űɞ ɞˊɞɑɞ ůɡɜŭɟɎɛŮɘ ɞɡůɘŬůŰɘəɎ ůŰɖ ɓŮɚŰɑɤůɖ Űɖɠ 
əŬɗɖɛŮɟɘɜɧŰɖŰŬɠ ŬɚɚɎ əŬɘ Űɤɜ ɛŮɚɚɞɜŰɘəɩɜ ˊɟɞɞˊŰɘ-
əɩɜ Űɤɜ ůɡɜŬɜɗɟɩˊɤɜ ɛŬɠ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ŬɜɎɔəɖè. 
 
ũɘŬ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŮɠ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɞ ˊɟɧɔɟŬɛ-
ɛŬ, ˊŬɟŬəŬɚɞɨɛŮ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɐůŰŮ ɛŮ  
Űɖɜ Alzheimer Hellas 
E-mail: info@alzheimer-hellas.gr, Web: http://
www.alzheimer-hellas.gr  
FB: AlzheimerHellas, Twitter: @AlzheimerHellas, 
Youtube: Alzheimer Hellas 
Tɖɚ. ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ: 2310 909000 

ȺəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ɄɟɧɔɟŬɛɛŬ çŪŮŰɘəɐ űɟɞɜŰɑŭŬ ůŰɖɜ ȯɜɞɘŬè 
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ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ 

 Ɂɧůɞɡ Alzheimer & ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ 

Ƀŭɖɔɧɠ űɟɞɜŰɑŭŬɠ 

ȼ  ɄŬɔəɧůɛɘŬ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer (ADI) ůŮ 
ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɞɜ ɄŬɔəɧůɛɘɞ ɃɟɔŬɜɘůɛɧ ɈɔŮɑ-

Ŭɠ (WHO) əŬɘ Űɖɜ Ⱥɚɚɖɜɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer 
əŬɘ ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ (Alzheimer Hellas) ůɢŮŭɑŬůŬɜ 
əŬɘ ɛŮŰɏűɟŬůŬɜ ůŰŬ ŮɚɚɖɜɘəɎ Űɞɜ ŬɜŬɜŮɤɛɏɜɞ ɞŭɖɔɧ 
çȸɞɐɗŮɘŬ ɔɘŬ Űɞɡɠ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ ŬůɗŮɜɩɜ ɛŮ ɎɜɞɘŬè, 
ɏɜŬ ůɖɛŬɜŰɘəɧ ŮɔɢŮɘɟɑŭɘɞ ɛŮ ˊɟŬəŰɘəɏɠ ůɡɛɓɞɡɚɏɠ ɔɘŬ 
Űɞɡɠ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ əŬɘ Űɘɠ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŮɠ ŬŰɧɛɤɜ ɛŮ ɎɜɞɘŬ 
əŬɘ ůɡɔɔŮɜŮɑɠ ŭɘŬŰŬɟŬɢɏɠ. O ɞŭɖɔɧɠ ˊŬɟɏɢŮɘ ůɡɛɓɞɡɚɏɠ  
ɔɘŬ Űɖ űɟɞɜŰɑŭŬ ŬŰɧɛɤɜ ɛŮ ɎɜɞɘŬ əŬɘ ůɡɜŮɘůűɏɟŮɘ ůŰɖɜ 
əŬɚɨŰŮɟɖ əŬŰŬɜɧɖůɖ Űɖɠ ɜɧůɞɡ. ȼ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ Űɞɡ Ůɔ-
ɢŮɘɟɘŭɑɞɡ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ůŮ Ůəŭɐɚɤůɖ ˊɞɡ ɏɚŬɓŮ 
ɢɩɟŬ Űɖ ȹŮɡŰɏɟŬ 7 ɀŬɟŰɑɞɡ 2016, ůŰɞ ɀŮɟɧˊŮɘɞ ūɘɚŬɜ-
ɗɟɤˊɘəɧ ȲŭɟɡɛŬ.  
 
ȾŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɖɠ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖɠ ɖ ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ əŬ ɀɎ-
ɔŭŬ ɇůɞɚɎəɖ, ˊɟɧŮŭɟɞɠ Űɖɠ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ 
Ɂɧůɞɡ Alzheimer əŬɘ ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ, ˊŬɟɞɡůɑŬ-
ůŮ ŮɜŭɘŬűɏɟɞɜŰŬ ŭŮŭɞɛɏɜŬ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ ɎɜɞɘŬ ůŰɖɜ 
ȺɚɚɎŭŬ. ɆɨɛűɤɜŬ ɛŮ ŰŬ ůŰɞɘɢŮɑŬ Űɖɠ ADI, ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ 
Űɞ 2015 ɡˊɐɟɢŬɜ 197.000 ŬůɗŮɜŮɑɠ ɛŮ ɎɜɞɘŬ əŬɘ ůɨɛűɤ-
ɜŬ ɛŮ Űɘɠ ˊɟɞɓɚɏɣŮɘɠ Űɞ 2050 ɞ Ŭɟɘɗɛɧɠ ŬɡŰɧɠ ɗŬ űŰɎůŮɘ 
ůŰɘɠ 354.000. Ƀɘ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ ˊŬɟɏɢɞɡɜ əŬɗɖɛŮɟɘɜɎ 
űɟɞɜŰɑŭŬ ůŰɞɡɠ ŬůɗŮɜŮɑɠ ɛŮ ɎɜɞɘŬ, ɛŮ ˊɘɞ ůɡɢɜɐ ɛɞɟűɐ 
Űɖ ɜɧůɞ Alzheimer, ŮˊɤɛɘɕɧɛŮɜɞɘ ɏɜŬ ŰŮɟɎůŰɘɞ ˊɟŬəŰɘəɧ, 
ɞɘəɞɜɞɛɘəɧ əŬɘ ɣɡɢɘəɧ űɞɟŰɑɞ. çȼ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ, ůŰɐɟɘɝɖ 
əŬɘ ɓɞɐɗŮɘŬ Űɤɜ ˊŮɟɘɗŬɚˊɧɜŰɤɜ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ ŬˊɞŰŮɚŮɑ 
ˊɞɚɨ ůɖɛŬɜŰɘəɧ ɗɏɛŬ ůŰɖɜ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɖɠ ɎɜɞɘŬɠ. ɇɞ 
ŮɔɢŮɘɟɑŭɘɞ ˊɞɡ ŮŰɞɘɛɎůŰɖəŮ ůŮ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɖɜ ADI, 
Űɞɜ ɄŬɔəɧůɛɘɞ ɃɟɔŬɜɘůɛɧ ɈɔŮɑŬɠ əŬɘ ɢɟɖɛŬŰɞŭɞŰɐɗɖəŮ 
Ŭˊɧ Űɞ ȾɞɘɜɤűŮɚɏɠ ȲŭɟɡɛŬ ȽɤɎɜɜɖ Ɇ. ȿɎŰůɖ əŬɘ Űɞ ɇȽ-
ɀȷ ȾɞɘɜɤűŮɚɏɠ ȲŭɟɡɛŬ, ŬˊɞŰŮɚŮɑ ˊɞɚɨŰɘɛɖ ˊɟɞůűɞɟɎ 
ůŰɖɜ Ůɚɚɖɜɘəɐ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬ ˊɞɡ űɟɞɜŰɑɕŮɘ ŬůɗŮɜɐ ɛŮ 
ɎɜɞɘŬè, ŰɧɜɘůŮ ɖ ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ əŬ ɀɎɔŭŬ ɇůɞɚɎəɖ, ŬɜŬŭŮɘ-
əɜɨɞɜŰŬɠ Űɖ ůˊɞɡŭŬɘɧŰɖŰŬ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ.  
 
ȾŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɖɠ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖɠ ɛɑŬ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɡůŬ 
ŬůɗŮɜoɨɠ ɛŮ ɜɧůɞ Alzheimer ɛɑɚɖůŮ ɔɘŬ Űɖɜ ŮɛˊŮɘɟɑŬ Űɖɠ 
əŬɘ ɔɘŬ Űɖ ɓɞɐɗŮɘŬ ˊɞɡ Űɖɠ ˊŬɟŮɑɢŮ Űɞ ŮɔɢŮɘɟɑŭɘɞ ůŰɞ ŰŬ-
ɝɑŭɘ Űɖɠ ˊŮɟɑɗŬɚɣɖɠ çŪɏɚɤ ɜŬ Űɞɜɑůɤ Űɖ ɢɟɖůɘɛɧŰɖŰŬ 
Űɞɡ ɓɘɓɚɘŬɟɑɞɡ ŬɡŰɞɨ. ȰɢŮɘ ɛɘŬ ŬˊɞŭɞŰɘəɐ ŭɞɛɐ əŬɘ ˊŮɟɘ-
ŮɢɧɛŮɜɞ, ɝŮəɘɜɩɜŰŬɠ Ŭ́ ɧ Űɖɜ ́ɚɖɟɞűɞɟɑŬ ɔɘŬ Űɖ ɜɧůɞ, 
ˊɟɞɢɤɟɩɜŰŬɠ ůŮ ɞŭɖɔɑŮɠ ɔɘŬ Űɖ ůɡɛˊŬɟɎůŰŬůɖ əŬɘ 
ɓɞɐɗŮɘŬ ˊɟɞɠ Űɞɜ ŬůɗŮɜɐ ɛŮ ɚŮˊŰɞɛŮɟɐ Űɟɧˊɞ, ˊɟɞɓɚɏ-
ˊɞɜŰŬɠ ůɢŮŭɧɜ Űɖɜ əɎɗŮ ŭɡůəɞɚɑŬ ˊɞɡ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ˊŬ-
ɟɞɡůɘŬůŰŮɑ əŬŰɎ Űɖɜ Ůɝɏɚɘɝɖ Űɖɠ ɜɧůɞɡ əŬɘ Űɏɚɞɠ ˊŬɟɏɢɞ-
ɜŰŬɠ Űɟɧˊɞɡɠ əŬɘ ɛŮɗɧŭɞɡɠ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖɠ Űɞɡ ɑŭɘɞɡ Űɞɡ 
ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŬ, ɩůŰŮ ɖ ɜɧůɞɠ ůŰɖɜ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬ ɜŬ ŮˊɘɓŬ-
ɟɨɜŮɘ ɧůɞ Űɞ ŭɡɜŬŰɧ ɚɘɔɧŰŮɟɞ Űɘɠ ɕɤɏɠ ɧɚɤɜ. ɇɞ ɏɢɤ ůŰɞ 
əɞɛɞŭɑɜɞ ɛɞɡ. ɀŮɟɘəɏɠ űɞɟɏɠ Űɞ ɝŮűɡɚɚɑɕɤ Űɞ ɓɟɎŭɡ 
ˊɟɘɜ əɞɘɛɖɗɩ. ɆɑɔɞɡɟŬ Űɞ ŭɘŬɓɎɕɤ ɛŮŰɎ Ŭˊɧ əɎˊɞɘɞ 
ˊŮɟɘůŰŬŰɘəɧ ɔɘŬ Űɞ ɞˊɞɑɞ ŬɛűɘɓɎɚɚɤ ɐ ɓɘɩɜɤ ŭɡůɎɟŮ-
ůŰŬ ůɡɜŬɘůɗɐɛŬŰŬ. ȰɢŮɘ ˊɎɜŰŬ ɛɘŬ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŬ, ɛɘŬ Ŭ-
ˊɎɜŰɖůɖ ɔɘŬ ɛɏɜŬ ůŮ ůɢɏůɖ Űɧůɞ ɛŮ Űɖ ɛɖŰɏɟŬ ɛɞɡ, ɧůɞ 

əŬɘ ɛŮ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ ɛɞɡ. ɀŮ ŬˊɚɎ ŮɚɚɖɜɘəɎ, ůŮ əŬŰŬɜɞɖŰɐ 
ɔɚɩůůŬ ɓɟɑůəŮŰŬɘ ůŰŬ ɢɏɟɘŬ ɛɞɡ ɞˊɞɘŬŭɐˊɞŰŮ ɩɟŬ Űɞ 
ɢɟŮɘŬůŰɩ. Ⱦɘ Ŭɜ ŮɑɜŬɘ Űɧůɞ ˊɞɚɨŰɘɛɞɠ ɞŭɖɔɧɠ ɕɤɐɠ ɔɘŬ 
ŮɛɏɜŬ ˊɞɡ ɕɤ ůŰɖ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖ əɘ ɏɢɤ ˊɟɧůɓŬůɖ ůŮ 
ɧ,Űɘ ɢɟŮɘŬůŰɩ, űŬɜŰɎɕɞɛŬɘ ˊɧůɞ ŬˊŬɟŬɑŰɖŰɞ ŮɑɜŬɘ ůŮ 
ɢɤɟɘɎ əŬɘ ɛɘəɟɏɠ ˊɧɚŮɘɠ ˊɞɡ ŭŮɜ ɡˊɎɟɢɞɡɜ ɞɘ ŭɞɛɏɠ ˊɞɡ 
ɏɢɤ Ůɔɩ ůŰɖ ŭɘɎɗŮůɐ ɛɞɡè. 
 
ɆɖɛŬɜŰɘəɎ əɟɘŰɐɟɘŬ ɔɘŬ Űɖɜ ɡɚɞˊɞɑɖůɖ Űɖɠ Ůɜ ɚɧɔɤ ɢɟɖ-
ɛŬŰɞŭɧŰɖůɖɠ Ŭˊɧ Űɞ ȾɞɘɜɤűŮɚɏɠ ȲŭɟɡɛŬ ȽɤɎɜɜɖ Ɇ. ȿɎ-
Űůɖ əŬɘ Űɞ ɇȽɀȷ ȾɞɘɜɤűŮɚɏɠ ȲŭɟɡɛŬ ɐŰŬɜ Űɞ ɔŮɔɞɜɧɠ ɧŰɘ 
ŮɝŬůűŬɚɑɕŮŰŬɘ ɖ ŭɤɟŮɎɜ ŭɘŬɜɞɛɐ Űɞɡ ɔɘŬ əɎɗŮ ŮɜŭɘŬűŮ-
ɟɧɛŮɜɞ ɛɏůɤ Űɤɜ əŬŰɎ Űɧˊɞɡɠ ůɡɚɚɧɔɤɜ, əŬɗɩɠ əŬɘ ɧŰɘ 
űɏɟŮɘ Űɖ ɔɜɩůɖ əŬɘ ŮɛˊŮɘɟɑŬ Űɞɡ ɄŬɔəɧůɛɘɞɡ ɃɟɔŬɜɘ-
ůɛɞɨ ɈɔŮɑŬɠ. ȸŬůɘəɐ ˊɟɞůŭɞəɑŬ ŮɑɜŬɘ ɜŬ ɓŮɚŰɘɩůŮɘ Űɖɜ 
əŬɗɖɛŮɟɘɜɧŰɖŰŬ Űɤɜ űɟɞɜŰɘůŰɩɜ ŬŰɧɛɤɜ ɛŮ ɎɜɞɘŬ, ɜŬ 
Űɞɡɠ ŭɘŮɡəɞɚɨɜŮɘ ůŰɞ ŭɨůəɞɚɞ ɏɟɔɞ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ŬɜŬɚɎɓŮɘ 
əŬɘ əŬŰô ŮˊɏəŰŬůɖ ɜŬ ŬɜŬɓŬɗɛɑůŮɘ Űɘɠ ɡˊɖɟŮůɑŮɠ ˊɞɡ 
ˊɟɞůűɏɟɞɡɜ ůŰɞɡɠ ˊŮɟɘɗŬɚˊɧɛŮɜɞɡɠ ůɡɔɔŮɜŮɑɠ Űɞɡɠ. 
 
Ƀ ɞŭɖɔɧɠ ɗŬ ŮɑɜŬɘ ŭɘŬɗɏůɘɛɞɠ ůŰɘɠ ɘůŰɞůŮɚɑŭŮɠ Űɖɠ ADI 
(www.alz.co.uk), Űɖɠ Alzheimer Hellas (www.alzheimer-
hellas.gr), Űɖɠ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ Ɂɧůɞɡ Alz-
heimer (www.alzheimer-federation.gr) əŬɗɩɠ əŬɘ ůŰɘɠ 
ɘůŰɞůŮɚɑŭŮɠ Űɤɜ ɘŭɟɡɛɎŰɤɜ: ȾɞɘɜɤűŮɚɏɠ ȲŭɟɡɛŬ ȽɤɎɜɜɖ 
Ɇ. ȿɎŰůɖ (www.latsis-foundation.org) əŬɘ ɇȽɀȷ ȾɞɘɜɤűŮ-
ɚɏɠ ȲŭɟɡɛŬ (http://www.timafoundation.org/). 
ȼ ŭɘŬɜɞɛɐ Űɞɡ ɞŭɖɔɞɨ ɗŬ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɖɗŮɑ ɛɏůŬ Ŭˊɧ 
Űɖɜ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer əŬɘ ɆɡɜŬ-
űɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ. 
 
 

 
ȼ ˊŬɟŬɔɤɔɐ (10.000 ŬɜŰɑŰɡˊŬ) əŬɘ ɛŮŰɎűɟŬůɖ Űɞɡ  
ɞŭɖɔɞɨ ůŰŬ ŮɚɚɖɜɘəɎ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ůŰɞ ˊɚŬɑůɘɞ 

Űɖɠ ŭɤɟŮɎɠ Űɤɜ ɘŭɟɡɛɎŰɤɜ 
 

ɄŬɟɞɡůɑŬůɖ ɜɏɞɡ ŮɜɖɛŮɟɤɛɏɜɞɡ ɞŭɖɔɞɨ 
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  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 810411 -- 07.30 - 15:30 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

2310 909 000 -- 15:30 - 07:30 

ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ ˊŮɟɘɗŬɚˊɧɜŰɤɜ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ƀ ɞŭɖɔɧɠ  

"ȸɞɐɗŮɘŬ ɔɘŬ Űɞɡɠ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ ŬŰɧɛɤɜ ɛŮ ɎɜɞɘŬ" 

ɆŰɘɔɛɘɧŰɡˊɞ Ŭˊɧ Űɖɜ Ůəŭɐɚɤůɖ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖɠ Űɞɡ 
ɞŭɖɔɞɨ ɔɘŬ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ ŬŰɧɛɤɜ ɛŮ ɎɜɞɘŬ 

ȷˊɧ ŬɟɘůŰŮɟɎ:  
ȺɨŬ ȿɘŬɜɞɨ, ɆɡɜŰɞɜɑůŰɟɘŬ ɄɟɞɔɟŬɛɛɎŰɤɜ Űɞɡ Ⱦɞɘɜɤ-
űŮɚɞɨɠ ȽŭɟɨɛŬŰɞɠ ȽɤɎɜɜɖ Ɇ. ȿɎŰůɖ, ȸɎɚɘŬ ūɟɎɔəɞɡ, 
Ɇɨɛɓɞɡɚɞɠ Űɞɡ ȾɞɘɜɤűŮɚɞɨɠ ȽŭɟɨɛŬŰɞɠ ɇȽɀȷ, ɀɎɔŭŬ 
ɇůɞɚɎəɖ, ɄɟɧŮŭɟɞɠ Űɖɠ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ 
Ɂɧůɞɡ Alzheimer, ȷɜŬůŰŬůɑŬ ɊɤɛɎ, Ⱥəˊɟɧůɤˊɞɠ 
Űɖɠ ɄŬɔəɧůɛɘŬɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer, ȸɞɨɚŬ 

ɆŬəəɎ, ɄɟɧŮŭɟɞɠ Űɖɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ  
Alzheimer ȷɗɖɜɩɜ, ȸŬůɘɚɘəɐ ɇŮɟəŮɜɚɐ,  

ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɡůŬ    

ɆŰɞɘɢŮɑŬ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ Alzheimer Hellas 
E-mail: info@alzheimer-hellas.gr,  
Web: http://www.alzheimer-hellas.gr   
Tɖɚ. ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ: 2310 909000 
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ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ 

 Ɂɧůɞɡ Alzheimer & ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ 

ɇ ɞ ɣɖűɘŭɤŰɧ ŮɑɜŬɘ ɖ Űɏɢɜɖ Űɖɠ ɏɜɗŮůɖɠ, ˊɞɡ ɛŬɕɑ ɛŮ Űɖɜ ɕɤɔɟŬűɘəɐ əŬɘ Űɖ ɢɎɟŬɝɖ, ɗŮɤɟɞɨɜŰŬɘ ɞɘ 
ˊɘɞ ˊŬɚɘɏɠ ŰɏɢɜŮɠ. ȼ ɘůŰɞɟɑŬ Űɞɡ, ɝŮəɘɜɎŮɘ Ŭˊɧ Űɖɜ ɛŬəɟɘ-
ɜɐ ɀŮůɞˊɞŰŬɛɑŬ (ȽɟɎə), 4.000 ˊ.ɉ. ɔɘŬ ɜŬ ŮɝŬˊɚɤɗŮɑ ůŮ 
ɧɚɖ Űɖ ɚŮəɎɜɖ Űɖɠ ɛŮůɞɔŮɑɞɡ əŬɘ űɡůɘəɎ əŬɘ ůŰɖ ɢɩɟŬ 
ɛŬɠ (ŬɟɢŬɑɞɡɠ əŬɘ ŮɚɚɖɜɘůŰɘəɞɨɠ ɢɟɧɜɞɡɠ). ȼ Ŭɟɢɘəɐ ɣɖ-
űɑŭŬ ɐŰŬɜ ɓɞŰůŬɚɎəɘ (ɗɎɚŬůůŬɠ ɐ ˊɞŰŬɛɞɨ). ɇŬ ˊɟɩŰŬ 
ɣɖűɘŭɤŰɎ ɐŰŬɜ ŭŬˊɏŭɞɡ (ɢɟɖůŰɘəɎ-ŭɘŬəɞůɛɖŰɘəɎ), Ŭˊɧ 
ŮəŮɑɜɖ Űɖɜ Ůˊɞɢɐ ˊɟɞɏəɡɣŮ ɞ ɧɟɞɠ çŮűŬɟɛɞůɛɏɜɖ Űɏ-
ɢɜɖè... ɀɏɢɟɘ Űɞɜ 3o ŬɘɩɜŬ ˊ.ɉ. ɢɟɖůɘɛɞˊɞɘŮɑŰŬɘ ɖ ɣɖűɑ-
ŭŬ ůŮ ɛɞɟűɐ ɛɘəɟɞɓɧŰůŬɚɞ. ɀŮŰɎ ŬəɞɚɞɡɗŮɑ ɖ əŬŰŬəŮɟ-
ɛŬŰɘůɛɏɜɖ ɣɖűɑŭŬ (ɛɎɟɛŬɟɞ-ɔɟŬɜɑŰɖɠ). ȼ ŮˊŬɜŬůŰŬŰɘəɧ-
ŰŮɟɖ ůŰɘɔɛɐ ɧɛɤɠ Űɖɠ ɘůŰɞɟɑŬɠ Űɞɡ ɣɖűɘŭɤŰɞɨ ɐŰŬɜ ɖ 
ɛŮŰŬűɞɟɎ Űɞɡ, Ŭˊɧ Űɞ ŭɎˊŮŭɞ ůŰɞɜ Űɞɑɢɞ, 2ɞɠ ɛŮ Ŭɟɢɏɠ 
Űɞɡ 1ɞɡ ŬɘɩɜŬ ˊ.ɉ. ůŰɖɜ ɄɞɛˊɖɑŬ. ȷəɞɚɞɡɗɞɨɜ ɞɘ Ůˊɞ-
ɢɏɠ Űɖɠ ŮɚɚɖɜɞɟɤɛŬɥəɐɠ, əŬɘ Űɖɠ ɓɡɕŬɜŰɘɜɐɠ Űɏɢɜɖɠ, ˊɞɡ 
ŬˊɞɔŮɘɩɜɞɡɜ Űɖɜ Űɏɢɜɖ Űɞɡ ɣɖűɘŭɤŰɞɨ. Ƀɘ ůɖɛŮɟɘɜɞɑ 
ɣɖűɘŭɞɔɟɎűɞɘ əɘɜɞɨɜŰŬɘ, ůŮ ŬɡŰɧɜɞɛŮɠ əŬɘ ŬɜŮɝɎɟŰɖŰŮɠ 
ŬɜŬɕɖŰɐůŮɘɠ, ɛŮ ŮɝŬɘɟŮŰɘəɎ ŬˊɞŰŮɚɏůɛŬŰŬ!  
ŪŬ ŬɜŬɟɤŰɖɗŮɑ əɎˊɞɘɞɠ, ɔɘŬŰɑ ŰɎɢŬ ɜŬ ɔŮɜɜɐɗɖəŮ Űɞ ɣɖ-
űɘŭɤŰɧ. ũɘŬ ɜŬ əɎɜŮɘ ŰŬ ŭɎˊŮŭŬ ˊɘɞ ŬɜɗŮəŰɘəɎ; ũɘŬ ɜŬ 
ɡˊŮɟŬůˊɘůŰŮɑ əɎˊɞɘŮɠ ŬɟɢɘŰŮəŰɞɜɘəɏɠ ŮˊɘŰŬɔɏɠ; ɀɐˊɤɠ 
ɔɘŬ ɜŬ ŰŮəɛɖɟɘɩůŮɘ əŬɘ ɜŬ ŮɟɛɖɜŮɨůŮɘ əɎˊɞɘŬ ɘůŰɞɟɘəɎ 
ɔŮɔɞɜɧŰŬ, ɐ űɘɚɞůɞűɘəɎ ɟŮɨɛŬŰŬ; ȱ ɔɘŬ ɜŬ ˊɟɞůűɏɟŮɘ ɞ 
əŬɚɚɘŰɏɢɜɖɠ ůŰɞɜ ŮŬɡŰɧ Űɞɡ Űɖ ɢŬɟɎ Űɖɠ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬɠ; 
ɇɑˊɞŰŬ Ŭˊɧ ŰŬ ˊŬɟŬˊɎɜɤ ŭŮɜ ŬɜŰɘɛɎɢŮŰŬɘ Űɞ Ɏɚɚɞ, ɧɚŬ 
ɛŬɕɑ ůɡɛɓɎɚɞɡɜ, ɔɘŬ ɜŬ ɡˊɖɟŮŰɐůɞɡɜ Űɖɜ űɘɚɞůɞűɘəɐ 
ŭɘŬɢɟɞɜɘəɧŰɖŰŬ, Űɞɡ ɣɖűɘŭɤŰɞɨé 
 
                                                         ȸŬɔɔɏɚɖɠ ũŬɚɖɜɧɠ  
 
 

 
 

ȼ  Ⱥɚɚɖɜɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer əŬɘ ɆɡɔɔŮ-
ɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ ŭɘɞɟɔɎɜɤůŮ Űɖɜ ŮɘəŬůŰɘəɐ 

ɏəɗŮůɖ, ŰŬ ŮɔəŬɑɜɘŬ Űɖɠ ɞˊɞɑŬɠ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ Űɖɜ 
ɄŬɟŬůəŮɡɐ 4 ɀŬɟŰɑɞɡ 2016, ɩɟŬ 20.00 ůŰɖɜ ɄɘɜŬəɞɗɐ-
əɖ Űɖɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ ɀŬəŮŭɞɜɘəɩɜ Ɇˊɞɡŭɩɜ ůŰɖ ŪŮůůŬɚɞ-
ɜɑəɖ. ɇɞ ɗɏɛŬ Űɖɠ ɞɛŬŭɘəɐɠ ŮɘəŬůŰɘəɐɠ ɏəɗŮůɖɠ ɐŰŬɜ  
çȼ ŭɘŬɢɟɞɜɘəɧŰɖŰŬ Űɞɡ ɣɖűɘŭɤŰɞɨ. ɄɏŰɟŬ - ɉɩɛŬ - ũɡŬ-
ɚɑè ůŰɖɜ ɞˊɞɑŬ ůɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ 32 əŬɚɚɘŰɏɢɜŮɠ ɛŮ ɣɖűɘŭɤ-
Űɧ, əŮɟŬɛɞɔɚɡˊŰɘəɐ, ŬɔɘɞɔɟŬűɑŬ əŬɘ ɕɤɔɟŬűɘəɐ. ȼ 
ɏəɗŮůɖ ŭɘɐɟəɖůŮ Ŭˊɧ Űɘɠ 2 ɏɤɠ Űɘɠ 29 ɀŬɟŰɑɞɡ. 
 
 
 
 

 

ȾŬɚɚɘŰɏɢɜŮɠ 
 
 

1. ȷɓɟŬɛɑŭɖɠ ȹɖɛɞůɗɏɜɖɠ (ɊɖűɘŭɤŰɧ) 
2. ȷɜŬɔɜɩůŰɞɡ ȷɜŭɟɏŬɠ (ȾŮɟŬɛɞɔɚɡˊŰɘəɐ) 
3. ȷɢɚŬŭɘŬɜɎəɖɠ ɀɎɜɞɠ (ɊɖűɘŭɤŰɧ) 
4. ȸɎɟɜŬɠ ɄɎɟɘɠ (ȾŮɟŬɛɞɔɚɡˊŰɘəɐ) 
5. ȸɞɨɟɞɠ ȽɤɎɜɜɖɠ (ȻɤɔɟŬűɘəɐ) 
6. ȸɞɡŰůɘɜɎ ȷɜŭɟɞɛɎɢɖ (ȷɔɘɞɔɟŬűɑŬ) 
7. ũŬɚɖɜɧɠ ȺɡɎɔɔŮɚɞɠ (ɊɖűɘŭɤŰɧ) 
8. ũŬɚɖɜɞɨ ũŮɤɟɔɑŬ (ȾŮɟŬɛɞɔɚɡˊŰɘəɐ) 
9. ũəŬɟŬɜɎŰůɘɞɠ ũŮɩɟɔɘɞɠ (ɊɖűɘŭɤŰɧ) 
10. ũəɏəŬ ɄŬůŬɚɑŭɞɡ ȸŬɟɓɎɟŬ (ȻɤɔɟŬűɘəɐ) 
11. ȹɖɛɎəɖ ȸŬůɘɚŮɑŬ (ɊɖűɘŭɤŰɧ) 
12. Ⱥɡŭɧɝɘɞɠ ɀɑɛɖɠ (ɊɖűɘŭɤŰɧ) 
13. ȾŬɛŬɟɎəɖ ȹɐɛɖŰɟŬ (ɊɖűɘŭɤŰɧ) 
14. ȾŬɟŬɥůɎɠ ȹɖɛɐŰɟɘɞɠ (ɊɖűɘŭɤŰɧ) 
15. ȾŬɟŬɚɐ Ⱥɘɟɐɜɖ (ɊɖűɘŭɤŰɧ) 
16. ȾŬɟŬɛŬɔɘɎɠ ȷɜŰɩɜɖɠ (ɊɖűɘŭɤŰɧ) 
17. ȾɞɨŰɞɡɚŬɠ ɁɘəɧɚŬɞɠ (ũɚɡˊŰɧ) 
18. Ⱦɞɨɕɞɔɚɞɡ ȷɗŬɜɎůɘɞɠ (ɊɖűɘŭɤŰɧ) 
19. ȿŬɔɞɨ ɀŬɟɑŬ (ɊɖűɘŭɤŰɧ) 
20. ɀɞɡůŰɎəŬɠ ɆɤŰɐɟɖɠ (ȻɤɔɟŬűɘəɐ) 
21. ɀˊŮɜŰɑɚŬɠ Ɂɑəɞɠ (ɊɖűɘŭɤŰɧ) 
22. ɄɘŰůŬɚɑŭɖɠ Ɂɑəɞɠ (ɊɖűɘŭɤŰɧ) 
23. ɄɞɘɛŮɜɑŭɖɠ ȽɞɟŭɎɜɖɠ (ũɚɡˊŰɧ) 
24. ɄɞɚɑŰɖɠ ũŮɩɟɔɘɞɠ (ȻɤɔɟŬűɘəɐ) 
25. Ʌɧɛˊɞɡ ɀŬɟɔŬɟɑŰŬ (ɊɖűɘŭɤŰɧ) 
26. ɆəŬɟɚɎŰɞɡ ŪŮŬɜɩ (ȻɤɔɟŬűɘəɐ) 
27. ɆˊŬɜɞɡŭɎəɖɠ ũŮɩɟɔɘɞɠ (ȾŮɟŬɛɞɔɚɡˊŰɘəɐ) 
28. ɆŰŬɨɟŮɓŬ ɉɟɨůŬ (ȻɤɔɟŬűɘəɐ) 
29. ɇɎůɘɞɠ ɉɟɐůŰɞɠ (ȻɤɔɟŬűɘəɐ) 
30. ɇůŬɞɨůɖ ɀŬɟɑŬ (ȾŮɟŬɛɞɔɚɡˊŰɘəɐ) 
31. Willis Christine (ȾŮɟŬɛɞɔɚɡˊŰɘəɐ) 
32. ħigit ťafer (ɊɖűɘŭɤŰɧ) 
 
 

ȼ ŭɘŬɢɟɞɜɘəɧŰɖŰŬ Űɞɡ ɣɖűɘŭɤŰɞɨ  

ȹɘɞɟɔɎɜɤůɖ 
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  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 
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  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 810411 -- 07.30 - 15:30 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

2310 909 000 -- 15:30 - 07:30 

ȰɟɔŬ Űɤɜ əŬɚɚɘŰŮɢɜɩɜ  
*ȼ Ůˊɘɚɞɔɐ ɏɔɘɜŮ ɛŮ ŰɡɢŬɑɞ Űɟɧˊɞ 

ȷɢɚŬŭɘŬɜɎəɖɠ ɀɎɜɞɠ  
Ⱥɡŭɧɝɘɞɠ ɀɑɛɖɠ 

ɀˊŮɜŰɑɚŬɠ Ɂɑəɞɠ 

ũəŬɟŬɜɎŰůɘɞɠ ũŮɩɟɔɘɞɠ 

Ⱦɞɨɕɞɔɚɞɡ ȷɗŬɜɎůɘɞɠ ȷɓɟŬɛɑŭɖɠ ȹɖɛɞůɗɏɜɖɠ 

ȾŬɛŬɟɎəɖ ȹɐɛɖŰɟŬ ũŬɚɖɜɧɠ ȺɡɎɔɔŮɚɞɠ 

Ǩ ɡɢŬɟɘůŰɞɨɛŮ ɗŮɟɛɎ Űɖɜ ɄŮɟɘűɏɟŮɘŬ Űɖɠ ȾŮɜŰɟɘəɐɠ ɀŬəŮŭɞɜɑŬɠ əŬɘ Űɞɜ ȹɐɛɞ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ ˊɞɡ ɏɗŮůŬɜ ɡˊɧ Űɖɜ ȷɘɔɑŭŬ Űɞɡɠ Űɖɜ Ůəŭɐɚɤůɖ ɛŬɠ. ɇɞɜ ɄɟɧŮŭɟɞ əŬɘ Űɞ ȹɘɞɘəɖŰɘəɧ ůɡɛɓɞɨɚɘɞ Űɖɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ ɀŬəŮŭɞɜɘəɩɜ Ɇˊɞɡŭɩɜ 
əɨɟɘɞ ȾŬɟŬɗŬɜɎůɖ ɔɘŬ Űɖ ŭɤɟŮɎɜ ɢɞɟɖɔɑŬ Űɖɠ ŬɑɗɞɡůŬɠ Űɖɠ ˊɘɜŬəɞɗɐəɖɠ ɔɘŬ Űɖɜ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɑɖůɖ Űɖɠ ȺɘəŬůŰɘəɐɠ 
ɛŬɠ ȰəɗŮůɖɠ. ɇɞɜ ŮˊɘɛŮɚɖŰɐ Űɖɠ ŬɑɗɞɡůŬɠ Űɖɠ ˊɘɜŬəɞɗɐəɖɠ əɨɟɘɞ ȽɤɎɜɜɖ ɇůɞɨŰůŬ ɔɘŬ Űɖɜ ɞɡůɘŬůŰɘəɐ Űɞɡ ɓɞɐɗŮɘŬ. 
ɇɖɜ ȺűɞɟɑŬ ȸɡɕŬɜŰɘɜɩɜ ȷɟɢŬɘɞŰɐŰɤɜ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖɠ ɔɘŬ Űɖɜ ɢɞɟɖɔɑŬ ɏɜŰɡˊɞɡ ɡɚɘəɞɨ ɛŮ ŰŬ ȸɡɕŬɜŰɘɜɎ ɛɜɖɛŮɑŬ Űɖɠ 
ˊɧɚɖɠ ɛŬɠ. ɇɞ ˊŮɟɘɞŭɘəɧ BLUE Űɖɠ ŬŮɟɞˊɞɟɘəɐɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ Aegean ɔɘŬ Űɖɜ ŬɜŬűɞɟɎ Űɖɠ ȰəɗŮůɖɠ ɛŬɠ ůŰɞ ŰŮɨɢɞɠ 
Űɤɜ ɀɎɟŰɘɞɡ - ȷˊɟɑɚɘɞɡ 2016 {ŭɤɟŮɎɜ}. ɇŬ ɀ.ɀ.Ⱥ. Űɖɠ ˊɧɚɖɠ ɛŬɠ ɔɘŬ Űɖɜ ˊɟɞɓɞɚɐ Űɖɠ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬɠ ɛŬɠ ŬɡŰɐɠ. 
ȽŭɘŬɑŰŮɟŬ Űɖɜ əɡɟɑŬ ɉɟɘůŰɑɜŬ ɆɘɔŬɜɑŭɞɡ əŬɘ Űɞɡɠ ůɡɜŮɟɔɎŰŮɠ Űɖɠ ɔɘŬ Űɖɜ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ Űɖɠ ȺɘəŬůŰɘəɐɠ ɛŬɠ ȰəɗŮůɖɠ 
ůŰɖɜ Ůəˊɞɛˊɐ Űɖɠ ȺɅɇ3 Allert3 əŬɘ Űɖ ȹɖɛɞŰɘəɐ ŰɖɚŮɧɟŬůɖ Űɖɠ TV100. ɇɞɡɠ ɢɞɟɖɔɞɨɠ ɛŬɠ: ȷɟŰɞɕŬɢŬɟɞˊɚŬůŰŮɑɞ 
ũɞɨůɘɞɠ, ȷɟŰɞɕŬɢŬɟɞˊɚŬůŰŮɑɞ Fornareta, ȻŬɢŬɟɞˊɚŬůŰŮɑɞ Plaisir. ɇɖɜ əɡɟɑŬ ũŮɤɟɔɑŬ ɄŮŰɛŮɕɎ ɛŮ Űɞ ȸɘɞɚɞɜŰůɏɚɞ 
Űɖɠ əŬɘ Űɖ ŭɘəɐ Űɖɠ ůɡɛɓɞɚɐ ůŰɖɜ ŮˊɘŰɡɢɑŬ Űɖɠ ɓɟŬŭɘɎɠ Űɤɜ ŮɔəŬɘɜɑɤɜ. ɇɞɡɠ, ɎɛŮůŬ ůɡɜŰŮɚŮůŰɏɠ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ ȺɘəŬůŰɘ-
əɐɠ ɛŬɠ Ůəŭɐɚɤůɖɠ Űɞɡɠ əŬɚɚɘŰɏɢɜŮɠ, ˊɞɡ ŭɏɢŰɖəŬɜ ɛŮ ˊɟɞɗɡɛɑŬ Űɖɜ ˊɟɧůəɚɖůɖ ɛŬɠ ɔɘŬ Űɖɜ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɑɖůɖ Űɖɠ. 
ɇɞɜ ȷɚɏɝŬɜŭɟɞ ūɘɚɐɛɤɜ ɔɘŬ Űɖɜ ˊŬɟɞɢɐ əŬɘ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖ Űɞɡ ŰŮɢɜɞɚɞɔɘəɞɨ Ůɝɞˊɚɘůɛɞɨ. ɇɏɚɞɠ ůŰɖɜ ɞɛɎŭŬ ŭɘɞɟɔɎ-
ɜɤůɖɠ: Ȱɟůɖ ũɟŬɛɛŬŰɘəɞɨ, Ⱥɨɖ ɆɘŬɢɞɨŭɖ, ɂɏɜɘŬ ɀŬɥɧɓɖ, ȷɜŬůŰŬůɑŬ ȷˊɞůŰɞɚɑŭɞɡ, ȽɤɎɜɜɖ ȹɖɛɖŰɟɘɎŭɖ. 
 

ũɚɡəŮɟɑŬ ɇůŬˊɘəɑŭɞɡ 

ɄɘŰůŬɚɑŭɖɠ Ɂɑəɞɠ 
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ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ 

 Ɂɧůɞɡ Alzheimer & ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ 
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ɀ ɘŬ ɞɛɎŭŬ ɛŬɗɖŰɩɜ Űɖɠ ȷô ȿɡəŮɑɞɡ Űɞɡ ũȺȿ Űɞɡ 
ȾɞɚɚŮɔɑɞɡ ȷɜŬŰɧɚɘŬ ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɞɡ ɛŬɗɐɛŬ-

Űɞɠ Űɞɡ Project ɛŮɚɏŰɖůŬɜ Űɖɜ ˊŬɗɞɔɏɜŮɘŬ əŬɘ Űɘɠ əɞɘɜɤ-
ɜɘəɏɠ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ Űɖɠ ɜɧůɞɡ Alzheimer, ɛŮ ůəɞˊɧ ɜŬ Ůɡ-
ŬɘůɗɖŰɞˊɞɘɖɗɞɨɜ ɔɨɟɤ Ŭˊɧ Űɞ ɗɏɛŬ əŬɘ ɜŬ ŮɜɖɛŮɟɩ-
ůɞɡɜ əŬɘ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɘɐůɞɡɜ ɛŮ Űɖ ůŮɘɟɎ Űɞɡɠ, Űɧůɞ 
Űɞɡɠ ůɡɛɛŬɗɖŰɏɠ Űɞɡɠ, ɧůɞ əŬɘ Űɞ ŮɡɟɨŰŮɟɞ əɞɘɜɧ. ȺɟɔɎ-
ůŰɖəŬɜ ůŮ ɞɛɎŭŮɠ əŬɘ ŭɖɛɘɞɨɟɔɖůŬɜ ŮɜɖɛŮɟɤŰɘəɎ űɡɚ-
ɚɎŭɘŬ əŬɘ ɛŬəɏŰŮɠ ŮůɤŰŮɟɘəɩɜ əŬɘ ŮɝɤŰŮɟɘəɩɜ ɢɩɟɤɜ ɔɘŬ 
Űɖ űɘɚɞɝŮɜɑŬ ŬůɗŮɜɩɜ. ȰˊŮɘŰŬ, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ůɡɜŬɜŰɐɗɖəŬɜ 
ɛŮ Űɖɜ əŬ. ɇůɞɚɎəɖ ɛŮ Űɖɜ ɞˊɞɑŬ ůɡɕɐŰɖůŬɜ ŰŬ ŬˊɞŰŮɚɏ-
ůɛŬŰŬ Űɖɠ ŭɞɡɚŮɘɎɠ Űɞɡɠ. ɇɏɚɞɠ, ɞɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ɏɚŬɓŬɜ Űɞ 
1ɞ ɓɟŬɓŮɑɞ əŬɚɨŰŮɟɖɠ ɏəɗŮůɖɠ ůŰɞ 5ɞ ACSTAC. 
 

ȹɏůˊɞɘɜŬ ȷɓɟŬɛɑŭɞɡ, MSc 
ȾŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ȸɘɞɚɞɔɑŬɠ 

 

ůɡɜɞŭɧɠ ɗŬ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɜŰɞˊɑɕŮɘ Űɞɜ ŬůɗŮɜɐ ůŮ ˊŮɟɑˊŰɤ-
ůɖ ˊɞɡ ŬɡŰɧɠ ŭɘŬűɨɔŮɘ Űɖɠ ŮˊɑɓɚŮɣɐɠ Űɞɡ. ȷɡŰɧ ɗŬ Ůˊɘ-
ŰɡɔɢɎɜŮŰŬɘ ɛŮ Űɞ ɛɐɜɡɛŬ ˊɞɡ ɗŬ ŮəˊɏɛˊŮɘ ɖ ůɡůəŮɡɐ 
ůŰɞɜ ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜŰŬ ɢɩɟɞ ŭɑɜɞɜŰŬɠ ˊɚɖɟɞűɞɟɑŮɠ ɔɘŬ Űɖɜ 
əŬŰɎůŰŬůɐ Űɞɡ əŬɘ ŰŬ ůŰɞɘɢŮɑŬ ŮˊɘəɞɘɜɤɜɑŬɠ Űɤɜ ɞɘəŮɑɤɜ 
Űɞɡ. ȼ ůɡůəŮɡɐ ɗŬ ŮɑɜŬɘ ŮɨɢɟɖůŰɖ ɔɘŬ Űɞɜ ŬůɗŮɜɐ, Űɞɜ 
ůɡɜɞŭɧ Űɞɡ əŬɘ ɔɘŬ əɎɗŮ ɎŰɞɛɞ ˊɞɡ ˊɘɗŬɜɧɜ ɗŬ Űɞɜ ŮɜŰɞ-
ˊɑůŮɘ. 
  ɀŮ ŰŬ ˊŬɟŬˊɎɜɤ ŮɚˊɑɕɞɡɛŮ ɜŬ ˊŮŰɨɢɞɡɛŮ Űɖɜ Ůɜɖɛɏɟɤ-
ůɖ əŬɘ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ ŮɡɟɨŰŮɟɞɡ əɞɘɜɞɨ ŬˊɏɜŬɜŰɘ 
ůŰɖ ɜɧůɞ Űɞɡ Alzheimer əŬɘ ɜŬ ɓɞɖɗɐůɞɡɛŮ Űɞɡɠ ˊɎůɢɞ-
ɜŰŮɠ əŬɘ Űɘɠ ɞɘəɞɔɏɜŮɘɏɠ Űɞɡɠ, ˊɟɞůŭɞəɩɜŰŬɠ ɧŰɘ ůŰɞ ɛɏɚ-
ɚɞɜ ɖ ŮˊɘůŰɐɛɖ ɗŬ ˊɟɞůűɏɟŮɘ ˊɘɞ ɎɛŮůŮɠ əŬɘ ɗŮɟŬˊŮɡŰɘ-
əɏɠ ɚɨůŮɘɠ ŬˊɏɜŬɜŰɘ ůŰɞ ˊɟɧɓɚɖɛŬ. 
 
 

ȼɛŮɟɞɚɧɔɘɞ ŬůɗŮɜɐ ɛŮ Alzheimer 

Ɇ ɐɛŮɟŬ Űɞ ˊɟɤɑ ɝɨˊɜɖůŬ əŬɘ ŭŮɜ ɐɝŮɟŬ ˊɞɡ ɐɛɞɡɜ. 
ȷɡŰɧ ɔɑɜŮŰŬɘ ŬɟəŮŰɎ ůɡɢɜɎ, ŮɘŭɘəɎ ŰɩɟŬ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ, Ŭűɞɨ 
ɛŮŰŬəɧɛɘůŬ ůŮ ɏɜŬɜ Ůɘŭɘəɧ ɢɩɟɞ ɔɘŬ Ŭɜɗɟɩˊɞɡɠ ˊɞɡ 
ɏɢɞɡɜ ŬůɗɏɜŮɘŮɠ ˊŬɟɧɛɞɘŮɠ ɛŮ Űɖ ŭɘəɐ ɛɞɡ. ɆŰɖɜ Ŭɟɢɐ ɖ 
ɘŭɏŬ ŬɡŰɐ ɛɞɡ űɎɜɖəŮ ˊŬɟɎɚɞɔɖ, ŬɚɚɎ, Ŭűɞɨ ɛɑɚɖůŬ ɛŮ 
Űɞɜ ɔɘŬŰɟɧ ɛɞɡ əŬɘ Űɖɜ ɞɘəɞɔɏɜŮɘɎ ɛɞɡ, ůɡɛˊɏɟŬɜŬ ɧŰɘ 
ŬɡŰɐ ŮɑɜŬɘ ɖ ˊɘɞ ɚɞɔɘəɐ ŬˊɧűŬůɖ.  
  ɇɞ ůɖɛŮɟɘɜɧ ɛɞɡ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ ɏɢŮɘ ɤɠ Ůɝɐɠ: ˊɟɤɘɜɧ, ůɡ-
ɜŮŭɟɑŬ ɛŮ Űɞɜ ɔɘŬŰɟɧ, ɛŮůɖɛŮɟɘŬɜɧ, əɎŰɘ Űɞ ɞˊɞɑɞ ŭŮ ɛˊɞ-
ɟɩ ɜŬ ɗɡɛɖɗɩ, ɓɟŬŭɘɜɧ əŬɘ ɨˊɜɞɠ. ɈˊɞɗɏŰɤ ɧŰɘ ɏɢɤ Ŭɟ-
ɔɐůŮɘ ɔɘŬ Űɞ ˊɟɤɘɜɧ əŬɘ ɧˊɞɡ ɜŬ óɜŬɘ ɗŬ ɏɟɗŮɘ ɖ əɞˊɏɚŬ ɛŮ 
ŰŬ ɎůˊɟŬ ɟɞɨɢŬ, ˊɞɡ ŭŮɜ ŮɑɛŬɘ ůɑɔɞɡɟɞɠ ˊɤɠ Űɖɜ ɚɏɛŮ ɛŮ 
ɛɘŬ ɚɏɝɖ, ɔɘŬ ɜŬ ɛŮ ɞŭɖɔɐůŮɘ ŮəŮɑ. 
  ɄŬɟô ɧɚŮɠ Űɘɠ ɞɛŬŭɘəɏɠ ůɡɜŮŭɟɑŮɠ ˊɞɡ ɏəŬɜŬ ɛŮ Űɞɡɠ ɡ-
ˊɧɚɞɘˊɞɡɠ ŬůɗŮɜŮɑɠ, ŭŮɜ ɗɡɛɎɛŬɘ əŬɜɏɜŬ Ŭˊɧ ŰŬ ɞɜɧɛŬŰɎ 
Űɞɡɠ. ȾŬŰɎ Űɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ Űɞɡ ɔŮɨɛŬŰɞɠ ŭŮɜ ɏűŬɔŬ əŬɗɧɚɞɡ 
əŬɗɩɠ ŬɜŬˊɞɚɞɨůŬ Űɞ ŰŬɝɑŭɘ ˊɞɡ ɏəŬɜŬ ɛŮ Űɞɡɠ ɔɞɜŮɑɠ 
ɛɞɡ ɧŰŬɜ ɐɛɞɡɜ 9 ŮŰɩɜ. ɇŮɚŮɡŰŬɑŬ ɓɟɑůəɤ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ ɛɞɡ 
ɜŬ ɞɜŮɘɟŮɨŮŰŬɘ ɛɏůŬ ůŰɖ ɛɏɟŬ ɢɤɟɑɠ ɜŬ Űɞ əŬŰŬɚŬɓŬɑɜɤ . 
ɀŮŰɎ ˊɐɔŬ ůŰɞ ɔɟŬűŮɑɞ Űɞɡ ɔɘŬŰɟɞɨ əŬɘ əɎɜŬɛŮ Űɘɠ ůɡɜɖ-
ɗɘůɛɏɜŮɠ ŬůəɐůŮɘɠ. ɀɞɡ ɡˊŮɜɗɨɛɘůŮ ˊɤɠ ůɐɛŮɟŬ ɗŬ Ůɟ-
ɢɧŰŬɜ ɞ ɀŬɜɩɚɖɠ əŬɘ ɞ ŬŭŮɟűɧɠ ɛɞɡ, ɞ ȷɜŰɩɜɖɠ. ȷɡŰɧ ɛŮ 
ɔɏɛɘůŮ ɢŬɟɎ ŬɚɚɎ ŰŬɡŰɧɢɟɞɜŬ ůŰŮɜŬɢɤɟɐɗɖəŬ ˊɞɡ ŮɑɢŬ 
ɝŮɢɎůŮɘ əɎŰɘ Űɧůɞ ůɖɛŬɜŰɘəɧ.  
  ɇɞ ɛŮůɖɛŮɟɘŬɜɧ ˊɏɟŬůŮ ɔɟɐɔɞɟŬ əŬɘ ůɨɜŰɞɛŬ ɐɟɗŮ ɖ 
ɩɟŬ ɔɘŬ Űɖɜ ŮˊɑůəŮɣɖ. ȾŬɗɩɠ ŬɜŰɑəɟɘůŬ Űɞɡɠ ůɡɔɔŮɜŮɑɠ 
ɛɞɡ ɏɜɘɤůŬ ŮɡŰɡɢɘůɛɏɜɞɠ ŬɚɚɎ ɨůŰŮɟŬ ŰɟɞɛɞəɟŬŰɖɛɏɜɞɠ 
ɧŰŬɜ əŬŰɎɚŬɓŬ ɧŰɘ ŭŮɜ ɛˊɞɟɞɨůŬ ɜŬ ɗɡɛɖɗɩ ŰŬ ɞɜɧɛŬŰɎ 
Űɞɡɠ. ȰˊŮɘŰŬ ŰŬ ɗɡɛɐɗɖəŬ, ŬɚɚɎ ɖ ůəɏɣɖ Űɖɠ ŮˊɘŭŮɑɜɤ-
ůɖɠ Űɖɠ əŬŰɎůŰŬůɐɠ ɛɞɡ ˊŬɟɏɛŮɘɜŮ ůŰɞ ɛɡŬɚɧ ɛɞɡ. ȷűɞɨ 
ɏűɡɔŬɜ, ŬˊɞűɎůɘůŬ ɜŬ ˊɎɤ ůŰɞ ŭɤɛɎŰɘɧ ɛɞɡ əŬɘ ɜŬ ŭɘŬ-
ɓɎůɤ ɏɜŬ ɓɘɓɚɑɞ, ˊɟɎɔɛŬ ˊɞɡ ɗŬ ɐŰŬɜ ŬŭɨɜŬŰɞ ɢɤɟɑɠ ɜŬ 
ɡˊɞɔɟŬɛɛɑɕɤ Űɘɠ ůŮɘɟɏɠ. Ƀ ɨˊɜɞɠ ɛŮ ˊɐɟŮ ˊɞɚɨ ŬɟɔɎ Űɞ 
ɓɟɎŭɡ, ɛɘŬɠ əŬɘ ŬɜŬˊɞɚɞɨůŬ Űɞ əŬɚɞəŬɑɟɘ ɛɞɡ ɧŰŬɜ 
ɐɛɞɡɜ 13 ŮŰɩɜ.  

ȸŬůɑɚɖɠ ȸŬɛɓŬəɎɠ, ɀŬɗɖŰɐɠ 

ȳŰŬɜ ɖ ɎɜɞɘŬ əɎɗŮŰŬɘ ůŰŬ ɗɟŬɜɑŬ - Ⱦɞɚɚɏɔɘɞ ȷɜŬŰɧɚɘŬ 

Alzheimer əŬɘ AlzFINDER 
 

 ɇ ɞ Alzheimer ŮɑɜŬɘ ɛɘŬ ɛɖ ɗŮɟŬˊŮɨůɘɛɖ ɜŮɡ-
ɟɞŮəűɡɚɘůŰɘəɐ ɜɧůɞɠ, əɨɟɘɞ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘ-

əɧ Űɖɠ ɞˊɞɑŬɠ ŮɑɜŬɘ ɖ ůŰŬŭɘŬəɐ ŬˊɩɚŮɘŬ ɛɜɐɛɖɠ ˊɞɡ 
ɞűŮɑɚŮŰŬɘ ůŰɖ ŭɘŬŰŬɟŬɢɐ Űɖɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŬɠ Űɤɜ ɜŮɡɟɘəɩɜ 
əɡŰŰɎɟɤɜ. Ƀɘ ɜŮɡɟɩɜŮɠ əŬŰŬůŰɟɏűɞɜŰŬɘ əŬɘ ɞ ŬůɗŮɜɐɠ 
ŰŮɚɘəɎ ɞŭɖɔŮɑŰŬɘ ůŰɞ ɗɎɜŬŰɞ. 
  ɆŰɖɜ ŮɟɔŬůɑŬ ŬɡŰɐ, ɚŬɛɓɎɜɞɜŰŬɠ ɡˊô ɧɣɘɜ Űɖ ɟŬɔŭŬɑŬ 
Ŭɨɝɖůɖ Űɞɡ ˊɞůɞůŰɞɨ Űɤɜ ˊŬůɢɧɜŰɤɜ Ŭˊɧ Űɖ ɜɧůɞ 
Alzheimer ˊŬɔəɞůɛɑɤɠ, ɗŬ ŭɖɛɘɞɡɟɔɐůɞɡɛŮ ŭɨɞ ŮɜɖɛŮ-
ɟɤŰɘəɎ űɡɚɚɎŭɘŬ (ɏɜŬ ˊŮɟɘɚɖˊŰɘəɧ əŬɘ ɏɜŬ ŬɜŬɚɡŰɘəɧ), 
ŭɨɞ ɛŬəɏŰŮɠ ŮůɤŰŮɟɘəɞɨ əŬɘ ŮɝɤŰŮɟɘəɞɨ ɢɩɟɞɡ əŬɘ ɛɘŬ 
ůɡůəŮɡɐ ŮɜŰɞˊɘůɛɞɨ ŬůɗŮɜɞɨɠ (Alzfinder).  
ɆŰŬ ŮɜɖɛŮɟɤŰɘəɎ űɡɚɚɎŭɘŬ ɗŬ ŬɜŬɚɨůɞɡɛŮ Űɘɠ əɡɟɘɧŰŮ-
ɟŮɠ ˊŰɡɢɏɠ Űɖɠ ɜɧůɞɡ. ɆɡɔəŮəɟɘɛɏɜŬ, ɗŬ ŬɜŬűŮɟɗɞɨɛŮ 
ůŰɘɠ ɛɞɟɘŬəɏɠ ɛŮŰŬɓɞɚɏɠ ˊɞɡ ůɡɜŰŮɚɞɨɜŰŬɘ ůŰɞɜ Ŭɜ-
ɗɟɩˊɘɜɞ ŮɔəɏűŬɚɞ ɚɧɔɤ Űɖɠ ɜɧůɞɡ Űɞɡ Alzheimer, ůŰŬ 
ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ ůɡɛˊŰɩɛŬŰŬ, Űɞɜ ŮˊɘˊɞɚŬůɛɧ, Űɞ əɧ-
ůŰɞɠ əŬɘ Űɘɠ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ Űɖɠ ɜɧůɞɡ ůŰɖɜ əɞɘɜɤɜɑŬ. Ⱥˊɘ-
ˊɟɧůɗŮŰŬ, ɗŬ ˊŬɟŬɗɏůɞɡɛŮ ŰŬ ɔɞɜɘŭɘŬəɎ ŬɑŰɘŬ Űɖɠ ɜɧ-
ůɞɡ əŬɗɩɠ əŬɘ əɎˊɞɘɞɡɠ Űɟɧˊɞɡɠ ˊɟɧɚɖɣɖɠ əŬɘ ŬɜŰɘɛŮ-
Űɩˊɘůɐɠ Űɖɠ.  
  ȷəɧɛŬ, ŬɜŬɔɜɤɟɑɕɞɜŰŬɠ Űɖɜ əŬɗɞɟɘůŰɘəɐ ůɖɛŬůɑŬ ˊɞɡ 
ˊŬɑɕŮɘ Űɞ  ˊŮɟɘɓɎɚɚɞɜ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ ůŰɖɜ Ůɝɏɚɘɝɖ Űɖɠ 
ɜɧůɞɡ, ɗŬ ˊɟɞɓɞɨɛŮ ůŮ əŬŰŬůəŮɡɐ ŭɨɞ ɚŮˊŰɞɛŮɟɩɜ 
ɛŬəŮŰɩɜ, Ůə Űɤɜ ɞˊɞɑɤɜ -ɖ ɛɑŬ ɗŬ ŬˊŮɘəɞɜɑɕŮɘ ɏɜŬɜ Ů-
ůɤŰŮɟɘəɧ ɢɩɟɞ əŬɘ ɖ Ɏɚɚɖ ɏɜŬ ˊɎɟəɞ- ůɢŮŭɘŬůɛɏɜŬ 
ŮɘŭɘəɎ ɔɘŬ ɜŬ ŬɜŰŬˊɞəɟɑɜɞɜŰŬɘ ůŰɘɠ ŬɜɎɔəŮɠ Űɤɜ ŬůɗŮ-
ɜɩɜ ˊɞɡ ˊɎůɢɞɡɜ Ŭˊɧ Alzheimer, ˊɟɞůűɏɟɞɜŰŬɠ ɞűɏ-
ɚɖ ɔɘŬ Űɖɜ ɣɡɢɘəɐ əŬɘ ůɤɛŬŰɘəɐ ɡɔŮɑŬ Űɞɡɠ. 
  ɇɏɚɞɠ, ɗŬ əŬŰŬůəŮɡɎůɞɡɛŮ ůɡůəŮɡɐ (ȷlzFINDER) ɛŮ 
Űɖɜ ɞˊɞɑŬ, ɛɏůɤ Ůɜɧɠ ůɡɜŭɡŬůɛɏɜɞɡ ůɡůŰɐɛŬŰɞɠ ɓɞɛ-
ɓɖŰɐ, ŰɖɚŮɢŮɘɟɘůɛɞɨ əŬɘ ɖɢɞɔɟŬűɖɛɏɜɞɡ ɛɖɜɨɛŬŰɞɠ, ɞ 



ǥȏȈȉȎȈȌȘȌǾȀ ȂȈȀ ȓȆ ȌțȒȎ Alzheimer  

ɀŮ ŰŬ ɛɎŰɘŬ Űɤɜ Ůűɐɓɤɜ 9 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 810411 -- 07.30 - 15:30 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

2310 909 000 -- 15:30 - 07:30 

ȼɛŮɟɞɚɧɔɘɞ ɄŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŬ 
 
ȷɔŬˊɖɛɏɜɞ ɛɞɡ ɖɛŮɟɞɚɧɔɘɞ,  
 

 ȼ  ůɖɛŮɟɘɜɐ ɖɛɏɟŬ ɐŰŬɜ ɧˊɤɠ əɎɗŮ Ɏɚɚɖ. 
ȯɟɢɘůŮ əɞɡɟŬůŰɘəɎ əŬɘ ŰŮɚŮɑɤůŮ ɛŮ Űɞɜ ɑŭɘɞ Űɟɧˊɞ. ȾɎɗŮ 
ˊɟɤɑ ɓɞɖɗɎɤ Űɖɜ ŬůɗŮɜɐ ɜŬ ɜŰɡɗŮɑ ŮˊŮɘŭɐ, ɚɧɔɤ Űɖɠ 
ŬɟɟɩůŰɘŬɠ, ŮɑɜŬɘ ŬɜɑəŬɜɖ ɜŬ Űɞ əɎɜŮɘ ɛɧɜɖ Űɖɠ. ȷɛɏůɤɠ 
ɛŮŰɎ, Űɖɜ ɓɞɖɗɎɤ ɜŬ űŰɎůŮɘ Űɖɜ əɞɡɕɑɜŬ ɔŬ ɜŬ űɎŮɘ ˊɟɤ-
ɘɜɧ. ȺəŮɑ ŰɟɩŮɘ ɧ,Űɘ Ů́ɘɗɡɛŮɑ, űɡůɘəɎ ɛŮ Űɖ ɓɞɐɗŮɘɎ ɛɞɡ. 
ɀŮɟɘəɏɠ űɞɟɏɠ, ŭɡůŰɡɢɩɠ, ŭŮ ɛˊɞɟŮɑ ɞɨŰŮ ɜŬ ɛŬůɐůŮɘ 
Űɖɜ Űɟɞűɐ Űɖɠ, ŮˊŮɘŭɐ ɝŮɢɜɎŮɘ ˊɩɠ ɜŬ Űɞ əɎɜŮɘ. ȰŰůɘ Űɞ 
ˊɟɤɘɜɧ, Űɞ ɛŮůɖɛŮɟɘŬɜɧ əŬɘ Űɞ ɓɟŬŭɘɜɧ əɡɚɎɜŮ ˊɞɚɨ 
ŬɟɔɎ ɚɧɔɤ Űɖɠ ŰɟɞɛŮɟɐɠ ŬůɗɏɜŮɘŬɠ Űɞɡ Alzheimer. Ʉɟɘɜ 
ŭɘŬɔɜɤůŰŮɑ ɛŮ ŬɡŰɐ Űɖɜ ŬůɗɏɜŮɘŬ, ɏɢɤ ŬəɞɨůŮɘ ɧŰɘ ŮɑɢŮ 
ˊɞɚɚɏɠ ŬůɢɞɚɑŮɠ əŬɘ ɐŰŬɜ ˊɞɚɨ ŮɜŮɟɔɖŰɘəɐ. ɇɩɟŬ ˊɘŬ 
ɧɛɤɠ ɏɢŮɘ ŬɚɚɎɝŮɘ ˊŬɜŰŮɚɩɠ əŬɘ ŮɑɜŬɘ ɏɜŬɠ Ɏɚɚɞɠ 
Ɏɜɗɟɤˊɞɠ. Ⱥɜɩ ɐŰŬɜ ɘəŬɜɐ ɜŬ əɎɜŮɘ ŰŬ ˊɎɜŰŬ, ŰɩɟŬ ˊɘŬ 
ŭŮɜ ɛˊɞɟŮɑ əŬɜ ɜŬ ɜŰɡɗŮɑ ɛɧɜɖ Űɖɠ. ȳɚŬ ɧůŬ ɐɝŮɟŮ ůɓɐ-
ůŰɖəŬɜ Ŭˊɧ Űɖ ɛɜɐɛɖ Űɖɠ əŬɘ ŬɡŰɧ ɛŮ ɗɚɑɓŮɘ ˊɟŬɔɛŬŰɘəɎ. 
ȺɨɢɞɛŬɘ əɎˊɞɘŬ ɛɏɟŬ ɜŬ ŬɜŬəŬɚɡűɗŮɑ ɗŮɟŬˊŮɑŬ ɔɘŬ Űɖɜ 
űɟɘəŰɐ ŬɡŰɐ ɜɧůɞ.  
 

ɀɎɟɘɞɠ ũəŬŰɕɩɜɖɠ, ɀŬɗɖŰɐɠ 
 

ȼɛŮɟɞɚɧɔɘɞ ũɘŬŰɟɞɨ 
 

ȷɔŬˊɖɛɏɜɞ ɛɞɡ ɖɛŮɟɞɚɧɔɘɞ,  
 

 ɇ ɞ ɝɏɟɤ ɧŰɘ ŮɑɛŬɘ ˊɞɚɨ ɛŮɔɎɚɞɠ ɔɘŬ ɜŬ ůɞɡ ɔɟɎ-
űɤ, Űɞɜ ŮˊɧɛŮɜɞ ɛɐɜŬ əɚŮɑɜɤ ŰŬ ůŬɟɎɜŰŬ ɞɢŰɩ ɢɟɧɜɘŬ 
ɕɤɐɠ, ŬɚɚɎ əɎɗŮ űɞɟɎ ˊɞɡ ůɞɡ ɔɟɎűɤ ɔɘŬ ɏɜŬ ˊŮɟɘůŰŬ-
Űɘəɧ ɛɞɡ űŮɨɔŮɘ ɏɜŬ ɓɎɟɞɠ.  
  ɇɞɡɠ ŰŮɚŮɡŰŬɑɞɡɠ ɛɐɜŮɠ ɏɢɤ ɛɘŬ ŬůɗŮɜɐ ˊɞɡ ŮɑɜŬɘ ŰŮɚŮɑ-
ɤɠ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɐ Ŭˊɧ əɎɗŮ Ɏɚɚɞ. ȺɑɜŬɘ ŮɡɔŮɜɘəɐ, əŬɚɞ-
ˊɟɞŬɑɟŮŰɖ, ɛɞɟűɤɛɏɜɖ əŬɘ ˊɎɜŰŬ ɢŬɟɞɨɛŮɜɖ. ȷəɧɛŬ əŬɘ 
ɧŰŬɜ ŭɘŬɔɜɩůŰɖəŮ ɛŮ Űɖ ɜɧůɞ Űɞɡ Alzheimer, ɛɘŬ ɜŮɡɟɞ-
ŮəűɡɚɘůŰɘəɐ ɜɧůɞ ˊɞɡ ɞŭɖɔŮɑ ůŰɞ ɗɎɜŬŰɞ. ɇɞ ɢŮɘɟɧŰŮɟɞ 
Ŭ ố ɧɚŬ ŮɑɜŬɘ ɖ ŬɚɚŬɔɐ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎɠ ɔɘŬ ˊŬɟɎŭŮɘɔɛŬ ůŮ 
ɛɘŬ ŮˊɑůəŮɣɖ ɟɞɡŰɑɜŬɠ əŬɗɩɠ ɏűŮɡɔŮ ŮɑɢŮ ɛɘŬ ɏəɟɖɝɖ 
ŮˊɘɗŮŰɘəɧŰɖŰŬɠ əŬɘ ŮˊɘŰɏɗɖəŮ ůŰɖ ɜɞůɞəɧɛŬ. ȷűɞɨ Űɖɠ 
ɢɞɟɖɔɐɗɖəŮ űɎɟɛŬəɞ əŬɘ ɖɟɏɛɖůŮ, ŭŮɜ ɗɡɛɧŰŬɜ ŰɑˊɞŰŬ. 
ɇɏŰɞɘŮɠ ˊŮɟɘˊŰɩůŮɘɠ ɛŮ əɎɜɞɡɜ ɜŬ ɗɏɚɤ ɜŬ ˊŬɟŬɘŰɖɗɩ 
ɔɘŬŰɑ Ŭˊɚɩɠ ŭŮɜ ŬɜŰɏɢɤ ɜŬ Űɘɠ ɓɚɏˊɤ.  
  ɇɞ ɔŮɔɞɜɧɠ ɧŰɘ ɧŰŬɜ ɏɢɤ ɢɟɧɜɞ ɛˊɞɟɩ ɜŬ ůɞɡ ɔɟɎɣɤ 
ŰŬ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰɎ ɛɞɡ ɛŮ ɓɞɖɗɎŮɘ ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ, ɎɚɚɤůŰŮ 
ɡˊɎɟɢŮɘ ɚɧɔɞɠ ˊɞɡ ŮˊɏɚŮɝŬ ɜŬ ɔɑɜɤ ɜŮɡɟɞɚɧɔɞɠ:  
ɜŬ ɓɞɖɗɐůɤ ŬɡŰɞɨɠ Űɞɡɠ Ŭɜɗɟɩˊɞɡɠ ɧůɞ ɛˊɞɟɩ.  
 

ȹɘəɧɠ ůɞɡ, 
ȽɤɎɜɜɖɠ 

ȹŮɑɔɛŬ ŭɞɡɚŮɘɎɠ Űɤɜ ɛŬɗɖŰɩɜ 

  Ƀɘ ɛŬɗɖŰɏɠ ˊɞɡ ůɡɜŮɟɔɎůŰɖəŬɜ ɔɘŬ Űɞ ɎɟŰɘɞ ŬɡŰɧ 
ŬˊɞŰɏɚŮůɛŬ ŮɑɜŬɘ: ȷɟɘɎŭɜɖ ɄŬˊŬŭɞˊɞɨɚɞɡ, ũɘɩɟɔɞɠ 
ɆŮűŮɟɚɐɠ, ɀɎɟɘɞɠ Ɇɤůůɑŭɖɠ, ȷɔɔŮɚɘəɐ ɆŮɟŮűɑŭɞɡ, 
ȸŬůɑɚɖɠ ɆŰɡɚɘɎŭɖɠ, ȸŬůɑɚɖɠ ȾŬˊŮŰŬɜɧˊɞɡɚɞɠ, Ɂɑəɞɠ 
ɇůɘɟɩɜɖɠ, ɀɑɚŰɞɠ ɉŬŰɕɖɛɘɚŰɘɎŭɖɠ, ɀɎɔŭŬ ɄŮŰɛŮɕɎ, 
ɉɟɘůŰɑɜŬ ɆŬəŮɚŬɟɑŭɞɡ, ȷűɟɞŭɑŰɖ ɇůɘəɞɨŭŬ, ȼɚɑŬɠ 
ɄŬˊŬŭɧˊɞɡɚɞɠ, ɀɎɟɘɞɠ ȷɜŮɛɞɨɚɖɠ, ȷɜŰɩɜɖɠ ȸɚŬ-
ůŰɧɠ, ɀɎɝɘɛɞɠ ɄŬˊŬŭɧˊɞɡɚɞɠ, ȸŬůɑɚɖɠ ȸŬɛɓŬəɎɠ, 
Ūɞŭɤɟɐɠ ȷɓɟŬɛɑŭɖɠ, ɆŰŬɨɟɞɠ ũŮɤɟɔŬɚɎɠ, ɀɎɟɘɞɠ 
ũəŬŰɕɩɜɖɠ, ȸŬůɑɚɖɠ ȻŬŰŬɔɘɎɠ.  



ɆŰɘɔɛɘɧŰɡˊŬ Ŭˊɧ Űɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ůŮɛɘɜɎɟɘɞ  
ñTrain the trainersò 
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ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ 

 Ɂɧůɞɡ Alzheimer & ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ 

ɆɡɜŮɢɐɠ əŬŰɎɟŰɘůɖ 

ȼ  ɄŬɔəɧůɛɘŬ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer (ADI) ůŮ 
ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɖɜ Ⱥɚɚɖɜɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɂɧůɞɡ 

Alzheimer əŬɘ ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ (Alzheimer Hellas) 
ŮɔəŬɘɜɑŬůŬɜ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ ɏɜŬ ˊɟɤŰɞˊɞɟɘŬəɧ ˊɟɧɔɟŬɛ-
ɛŬ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖɠ ˊŮɟɘɗŬɚˊɧɜŰɤɜ əŬɘ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘɩɜ ɡ-
ɔŮɑŬɠ ɔɘŬ Űɖɜ ɎɜɞɘŬ. 
  ɇɞ ˊɘɚɞŰɘəɧ ŬɡŰɧ ˊɟɧɔɟŬɛɛŬ, ˊɞɡ ůŰɧɢŮɡŮ ɜŬ ŮəˊŬɘ-
ŭŮɨůŮɘ 1.000 ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ əŬɘ 600 ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑ-
Ŭɠ ůŮ ɧɚɖ Űɖ ɢɩɟŬ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ɛŮ ŭɤɟŮɎ Ŭˊɧ Űɞ 
ȲŭɟɡɛŬ ɆŰŬɨɟɞɠ ɁɘɎɟɢɞɠ (ȽɆɁ). 
  ɇɖ ŭɘɐɛŮɟɖ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ, ɖ ɞˊɞɑŬ ɝŮəɑɜɖůŮ Űɞɜ ȽŬɜɞɡɎɟɘ-
ɞ Űɞɡ 2016 əŬɘ ɞɚɞəɚɖɟɩɜŮŰŬɘ ɛɏůŬ ůŰɞɜ ȷˊɟɑɚɘɞ Űɞɡ 
2016 ůŮ ˊɞɚɚɏɠ ˊɧɚŮɘɠ Űɖɠ ȺɚɚɎŭŬɠ (ȷɗɐɜŬ, ŪŮůůŬɚɞɜɑ-
əɖ, ũɘɎɜɜŮɜŬ, ȿɎɟɘůŬ, ɉŬɚəɑŭŬ, ȷɚŮɝŬɜŭɟɞɨˊɞɚɖ, ɉŬɚəɑ-
ŭŬ, ɉŬɜɘɎ, ȼɟɎəɚŮɘɞ, Ʌɏɗɡɛɜɞ, ȿŬůɑɗɘ, ɇɟɑˊɞɚɖ ə.Ŭ.), 
ŬɜɏɚŬɓŬɜ ŮɘŭɘəɎ ŮˊɘɚŮɔɛɏɜɞɘ ŮˊɘůŰɐɛɞɜŮɠ Ŭˊɧ ɧɚɖ Űɖɜ 
ɢɩɟŬ, əŬɗɩɠ ɏɜŬɠ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ůŰɧɢɞɡɠ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ 
ɐŰŬɜ ɖ əŬŰɎ Űɞ ŭɡɜŬŰɧɜ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɖ ɔŮɤɔɟŬűɘəɐ əɎɚɡɣɖ 
əŬɘ ɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ɜŬ ŮɜɖɛŮɟɤɗɞɨɜ əŬɘ ɧůɞɘ ŭŮɜ ɓɟɑůəɞ-
ɜŰŬɘ ůŰŬ ɛŮɔɎɚŬ ŬůŰɘəɎ əɏɜŰɟŬ. 
  Ƀɘ ŮˊɘůŰɐɛɞɜŮɠ ˊɞɡ ŬɜɏɚŬɓŬɜ Űɖ ŭɘŮɜɏɟɔŮɘŬ Űɤɜ ůŮɛɘ-
ɜŬɟɑɤɜ ˊŬɟŬəɞɚɞɨɗɖůŬɜ Űɘɠ ŮɟɔŬůɑŮɠ Űɞɡ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɞɨ 
workshop çTrain the trainersè ˊɞɡ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ 
ůŰɘɠ 19 əŬɘ 20 ȹŮəŮɛɓɟɑɞɡ 2015 ůŰɖ ɀɞɜɎŭŬ ȷɜŰɘɛŮŰɩˊɘ-
ůɖɠ ɄɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ Ɂɧůɞɡ Alzheimer çȷɔɑŬ Ⱥɚɏɜɖè ůŰɖ 
ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖ əŬɘ ˊɘůŰɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ ɤɠ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɏɠ ɩůŰŮ 
ɜŬ ŮűŬɟɛɧůɞɡɜ Űɞ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧ ůŮɛɘɜɎɟɘɞ çŪŮŰɘəɐ űɟɞ-
ɜŰɑŭŬ ůŰɖɜ ɎɜɞɘŬè. 
  ȼ ɡˊɞŭɞɢɐ Űɞɡ ůŮɛɘɜŬɟɑɞɡ ůŮ əɎɗŮ ˊɧɚɖ ɡˊɐɟɝŮ ŮɜŰɡ-
ˊɤůɘŬəɐ əŬɘ ɞɘ ŭɖɚɩůŮɘɠ ůɡɛɛŮŰɞɢɐɠ Űɤɜ ŮɜŭɘŬűŮɟɞɛɏ-
ɜɤɜ ɝŮˊɏɟŬůŬɜ Űɘɠ Ŭɟɢɘəɏɠ ˊɟɞůŭɞəɑŮɠ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬ-
Űɞɠ, ɔŮɔɞɜɧɠ ˊɞɡ əŬŰŬŭŮɘəɜɨŮɘ ɔɘŬ Ŭəɧɛɖ ɛɑŬ űɞɟɎ Űɖ 
ɛŮɔɎɚɖ ŬɜɎɔəɖ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ɞɘ ůɡɜɎɜɗɟɤˊɞɑ ɛŬɠ, ŮˊŬɔ-
ɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ əŬɘ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ, ɔɘŬ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɎ 
ŰŮəɛɖɟɘɤɛɏɜɖ əŬɘ ůŰɞɢŮɡɛɏɜɖ Ůɜɖɛɏɟɤůɖ ůɢŮŰɘəɎ 
ɛŮ Űɖɜ ˊŮɟɑɗŬɚɣɖ ŬŰɧɛɤɜ ɛŮ Alzheimer/ ɎɜɞɘŬ. 

ȺəˊŬɑŭŮɡůɖ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘɩɜ ɡɔŮɑŬɠ - çTrain the trainersò 
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  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

ǥȏȈȉȎȈȌȘȌǾȀ ȂȈȀ ȓȆ ȌțȒȎ Alzheimer  

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 810411 -- 07.30 - 15:30 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

2310 909 000 -- 15:30 - 07:30 

ȯůəɖůɖ əŬɘ Ɋɡɢɘəɐ ɈɔŮɑŬ - ȾɞɕɎɜɖ 

 

 

ɇ ɖɜ ȾɡɟɘŬəɐ 24 ȽŬɜɞɡŬɟɑɞɡ 2016 ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ůŰɖɜ ŬɑɗɞɡůŬ ůɡɜŮŭɟɑɤɜ "ȾɞɓŮɜŰɎɟɘɞ" Űɞɡ ȹɐɛɞɡ ȾɞɕɎ-ɜɖɠ ɖ 1ɖ ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ȼɛŮɟɑŭŬ ūɡůɘəɐɠ ȷɔɤɔɐɠ ɛŮ ɗɏɛŬ "ȯůəɖůɖ əŬɘ Ɋɡɢɘəɐ ɈɔŮɑŬ". ɃɟɔŬɜɤŰɐɠ ɐŰŬɜ ɖ 
Ȱɜɤůɖ ɄŰɡɢɘɞɨɢɤɜ ūɡůɘəɐɠ ȷɔɤɔɐɠ Űɞɡ ɜɞɛɞɨ ȾɞɕɎɜɖɠ Ůɜɩ ůŰɞɡɠ ůɡɜŭɘɞɟɔŬɜɤŰɏɠ ɛŮŰŮɑɢŮ ɖ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɂɧůɞɡ Alz-
heimer ȾɞɕɎɜɖɠ, ɞ ȯɔɘɞɠ ɁɘəɧɚŬɞɠ. 
Ⱥˊɘɛɏɟɞɡɠ ŮɜɧŰɖŰŮɠ Űɖɠ ɖɛŮɟɑŭŬɠ ɐŰŬɜ "ȼ Ɏůəɖůɖ ɤɠ ɛɏůɞ ɗŮɟŬˊŮɑŬɠ əŬɘ ˊɟɧɚɖɣɖɠ", "ɀɞɟűɏɠ Ɏůəɖůɖɠ əŬɘ ɣɡɢɘəɐ 
ɡɔŮɑŬ", "ɇɟɑŰɖ ɖɚɘəɑŬ əŬɘ ɣɡɢɞəɞɘɜɤɜɘəɏɠ ˊŬɟɎɛŮŰɟɞɘ". ȷɜɎɛŮůŬ ůŰɞɡɠ əɨɟɘɞɡɠ ɞɛɘɚɖŰɏɠ ɐŰŬɜ ɞ ȹɟ ɄɏŰɟɞɠ ɁɎŰůɖɠ, 
ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɧɠ űɡůɘəɐɠ Ŭɔɤɔɐɠ, ˊɟɧŮŭɟɞɠ Űɖɠ ɏɜɤůɖɠ ˊŰɡɢɘɞɨɢɤɜ űɡůɘəɐɠ Ŭɔɤɔɐɠ ɜɞɛɞɨ ȾɞɕɎɜɖɠ əŬɘ ɛɏɚɞɠ Űɞɡ 
ŭɘɞɘəɖŰɘəɞɨ ůɡɛɓɞɡɚɑɞɡ Űɖɠ ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ Ɂɧůɞɡ Alzheimer ȾɞɕɎɜɖɠ. ȼ ůɡɛɛŮŰɞɢɐ Űɞɡ əɧůɛɞɡ ɡˊɐɟɝŮ ɛŮɔɎɚɖ əŬɘ ɗŮɟ-
ɛɐ. 
 
ɆŰɘɠ 31-1-2016 ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ Űɞ ŭɘɞɘəɖŰɘəɧ ůɡɛɓɞɨɚɘɞ, ɞ Ŭˊɞɚɞɔɘůɛɧɠ Űɖɠ ɢɟɞɜɘɎɠ ˊɞɡ ˊɏɟŬůŮ əŬɘ ɞ ˊɟɞɔɟŬɛ-
ɛŬŰɘůɛɧ ɔɘŬ Űɖ ɜɏŬ. 
 

ūɘɚɘəɎ, 
ɉɟɐůŰɞɠ ȸɞɡɢɎɟŬɠ 

ȺɜɖɛŮɟɤŰɘəɐ ɞɛɘɚɑŬ - ɉŬɚəɑŭŬ 

Ƀ  Ɇɨɚɚɞɔɞɠ ũɡɜŬɘəɩɜ ȺɚɎŰŮɘŬɠ ůŮ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɞ ȾɏɜŰɟɞ ȼɛɏɟŬɠ Ɂɧůɞɡ Alzheimer ɉŬɚəɑŭŬɠ ŭɘɞɟɔɎɜɤůŮ 
ɞɛɘɚɑŬ ůŰɖɜ ȺɚɎŰŮɘŬ ůŰɘɠ 9 ȹŮəŮɛɓɟɑɞɡ 2015 ɛŮ ɞɛɘɚɐŰɟɘŬ Űɖɜ ə.ȺɡŬɔɔŮɚɑŬ ȷɔɔŮɚɑŭɞɡ, ɀ.Sc. Ɇɨɛɓɞɡɚɞ Ɋɡɢɘ-

əɐɠ ɈɔŮɑŬɠ ɛŮ ɗɏɛŬ Űɖɜ ȯɜɞɘŬ əŬɘ Űɖɜ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɐ Űɖɠ. 
 

Ⱥɚɏɜɖ ɉŬůɘɩŰɖ,  
ɄɟɧŮŭɟɞɠ Ɇɡɚɚɧɔɞɡ ũɡɜŬɘəɩɜ ȺɚɎŰŮɘŬɠ 



ǥȏȈȉȎȈȌȘȌǾȀ ȂȈȀ ȓȆ ȌțȒȎ Alzheimer  

12 Ⱥəɚɞɔɏɠ əŬɘ ɆɡɛɓɞɨɚɘŬ 

ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ 

 Ɂɧůɞɡ Alzheimer & ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ 

 

Ɇ Űɖɜ 2ɖ ŰŬəŰɘəɐ ůɡɜŮŭɟɑŬůɖ Űɞɡ ȹɘɞɘəɖŰɘəɞɨ Ɇɡɛ-ɓɞɡɚɑɞɡ Űɖɠ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ Ɂɧůɞɡ 
Alzheimer əŬɘ ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ ˊɞɡ ˊɟŬɔɛŬŰɞ-
ˊɞɘɐɗɖəŮ Űɞ ɆɎɓɓŬŰɞ 19 ɀŬɟŰɑɞɡ 2016 ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɖɠ 
ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐɠ ŭɘɖɛŮɟɑŭŬɠ ɛŮ ŰɑŰɚɞ çūɟɞɜŰɑɕɞɜŰŬɠ ŬɡŰɞɨɠ 
ˊɞɡ űɟɞɜŰɑɕɞɡɜè ůŰɞ ɝŮɜɞŭɞɢŮɑɞ Grand Hotel Palace  
ůɡɕɖŰɐɗɖəŬɜ: ɖ ɏəŭɞůɖ Űɞɡ ɞŭɖɔɞɨ ɔɘŬ Űɞɡɠ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞ-
ɜŰŮɠ ŬŰɧɛɤɜ ɛŮ ɎɜɞɘŬ, ˊɞɡ ɗŬ ŭɘŬŰŮɗŮɑ ŭɤɟŮɎɜ ůŮ 
10.000 ŬɜŰɑŰɡˊŬ, ŰŬ ŮəˊŬɘŭŮɡŰɘəɎ ůŮɛɘɜɎɟɘŬ ůŮ 600 Ů-
ˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ əŬɘ 1000 ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ ˊɞɡ ˊɟŬɔ-
ɛŬŰɞˊɞɘɞɨɜŰŬɘ ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɞɡ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰɞɠ ɇrain the 
trainers, ŰŬ ɜŮɧŰŮɟŬ Ŭˊɧ Űɖ ůɡɜɎɜŰɖůɖ ˊɞɡ ŮɑɢŬɜ ůŰɘɠ 9 
ɀŬɟŰɑɞɡ ůŰɖɜ ȷɗɐɜŬ Ůəˊɟɧůɤˊɞɘ Űɞɡ ȹɘɞɘəɖŰɘəɞɨ Ɇɡɛ-
ɓɞɡɚɑɞɡ ɛŮ Űɞɜ Ɉˊɞɡɟɔɧ ɈɔŮɑŬɠ ə. ɂŬɜɗɧ, Űɞ Ⱥɗɜɘəɧ 
Ɇɢɏŭɘɞ ȹɟɎůɖɠ əŬɘ ɖ ůɡɕɐŰɖůɖ ůŰɖ ŭɘŬɟəɐ ŮˊɘŰɟɞˊɐ 
əɞɘɜɤɜɘəɩɜ ɡˊɞɗɏůŮɤɜ Űɖɠ ȸɞɡɚɐɠ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖɜ 
ɏɔəɟɘůɖ Űɞɡ Ⱥɗɜɘəɞɨ ɆŰɟŬŰɖɔɘəɞɨ ɆɢŮŭɑɞɡ ɔɘŬ Űɖɜ ɎɜɞɘŬ/
ɜɧůɞ Alzheimer əŬɗɩɠ əŬɘ ɞɘ ŮəŭɖɚɩůŮɘɠ/ŭɟɎůŮɘɠ Űɤɜ 
ŮŰŬɘɟŮɘɩɜ ɛŮɚɩɜ Űɖɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ ɛŬɠ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ⱥəɚɞɔɏɠ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ 

Ɇ Űɖɜ ŰŬəŰɘəɐ ũŮɜɘəɐ ɆɡɜɏɚŮɡůɖ Űɖɠ ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ Ɂɧůɞɡ Alzheimer əŬɘ ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬ-
ŰŬɟŬɢɩɜ, ˊɞɡ ɏɚŬɓŮ ɢɩɟŬ ůŰɖ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖ (ɄɏŰɟɞɡ 
ɆɡɜŭɑəŬ 13, ɘůɧɔŮɘɞ), ůŰɘɠ 19 ȹŮəŮɛɓɟɑɞɡ 2015 əŬɘ ɩɟŬ 
14:30 ŰŬ ɗɏɛŬŰŬ Űɖɠ ɖɛŮɟɐůɘŬɠ ŭɘɎŰŬɝɖɠ ɐŰŬɜ ɞɘ ŬɟɢŬɘɟŮ-
ůɑŮɠ Űɞɡ ȹɘɞɘəɖŰɘəɞɨ Ɇɡɛɓɞɡɚɑɞɡ əŬɘ Űɖɠ ȺɝŮɚŮɔəŰɘəɐɠ Ⱥ-
ˊɘŰɟɞˊɐɠ. Ʉɟɘɜ Űɖ ũŮɜɘəɐ ɆɡɜɏɚŮɡůɖ əŬɘ Űɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ 
Űɤɜ Ůəɚɞɔɩɜ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ ůɡɜɏɚŮɡůɖ Űɞɡ ŬˊŮɚɗɧ-
ɜŰɞɠ ȹɘɞɘəɖŰɘəɞɨ Ɇɡɛɓɞɡɚɑɞɡ.  

ɀŮŰɎ Űɘɠ ŬɟɢŬɘɟŮůɑŮɠ ˊɞɡ əŬɘ Űɖɜ Ůəɚɞɔɐ ɜɏɞɡ ȹɘɞɘəɖŰɘəɞɨ 
Ɇɡɛɓɞɡɚɑɞɡ ɏɔɘɜŮ ŬɜɎɗŮůɖ əŬɗɖəɧɜŰɤɜ ɛŮ űŬɜŮɟɐ ɣɖűɞ-
űɞɟɑŬ əŬɘ ŬɜŬŰɏɗɖəŬɜ ŰŬ ˊŬɟŬəɎŰɤ əŬɗɐəɞɜŰŬ ůɨɛűɤɜŬ 
ɛŮ Űɞ Ɏɟɗɟɞ 17 Űɞɡ əŬŰŬůŰŬŰɘəɞɨ. 

 

ɄɟɧŮŭɟɞɠ: ɇůɞɚɎəɖ ɀɎɔŭŬ  

ȷɜŰɘˊɟɧŮŭɟɞɘ: ȾɞɟŰůɘŭɎəɖ ȽɤɎɜɜŬ, ɇɕŬɜŬəɎəɖ -
ɀŮɚɘůůɎɟɖ ɀŬɟɑŬ 

ũŮɜ. ũɟŬɛɛŬŰɏŬɠ: ȻɘɎəŬɠ ɉɟɐůŰɞɠ  

ɇŬɛɑŬɠ: ȿɘɎˊɖɠ ȷɟɘůŰŮɑŭɖɠ  

ɀɏɚɖ:  ɄŬˊŬɚɘɎɔəŬɠ ŪŮɞŭɧůɖɠ, ɁŰɧůəŬɠ ɇɟɘŬɜŰɎűɡɚɚɞɠ, 
ȸɞɡɢɎɟŬɠ ɉɟɐůŰɞɠ, ũəŬɓɞˊɞɨɚɞɡ Ȼɤɐ, ȷɜŮůŰɎəɖɠ ȹɞ-
ɝɎəɖɠ, ɀˊŬɛɑŭɖɠ ɄŬɜŬɔɘɩŰɖɠ, ɀɤɟŬȶŰɞɡ ȹɏůˊɞɘɜŬ, ȷɔ-
ɔŮɚɑŭɞɡ ȺɡŬɔɔŮɚɑŬ, ȾɞɡɜŰɐ ūɤŰŮɘɜɐ, ɄŬŰŰŬəɞɨ-
ɄŬɟŬůɨɟɖ ȸŬůɘɚɘəɐ 

 

ȹɘɞɘəɖŰɘəɧ Ɇɡɛɓɞɨɚɘɞ  
ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ 



ǥȏȈȉȎȈȌȘȌǾȀ ȂȈȀ ȓȆ ȌțȒȎ Alzheimer  

ȹɏůɛŮɡůɖ ɈˊɞɡɟɔŮɑɞɡ ɈɔŮɑŬɠ 13 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 810411 -- 07.30 - 15:30 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

2310 909 000 -- 15:30 - 07:30 

ȺˊɑŭɞɛŬ ůŮ ɧůɞɡɠ űɟɞɜŰɑɕɞɡɜ ŬůɗŮɜŮɑɠ ɛŮ ɎɜɞɘŬ 

ɇ ɞ Ⱥɗɜɘəɧ Ɇɢɏŭɘɞ ȹɟɎůɖɠ ɔɘŬ Űɖɜ ȯɜɞɘŬ əŬɘ Űɖ ɜɧůɞ Alzheimer, Űɞ ɞˊɞɑɞ ŮɔəɟɑɗɖəŮ Ŭˊɧ Űɖɜ ȺˊɘŰɟɞˊɐ Ⱦɞɘɜɤɜɘ-
əɩɜ ɈˊɞɗɏůŮɤɜ Űɖɠ ȸɞɡɚɐɠ, ůŰɘɠ 22 ɀŬɟŰɑɞɡ, ɏɢŮɘ ˊɞɚɚɞɨɠ ɎɝɞɜŮɠ, ŬɜɏűŮɟŮ ɖ ə. ɇůɞɚɎəɖ. çȰɢŮɘ Űɞɜ ɎɝɞɜŬ 

Űɖɠ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬɠ əŬɘɜɞɨɟɔɘɤɜ ɛɞɜɎŭɤɜ űɟɞɜŰɑŭŬɠ ŬůɗŮɜɩɜ ɛŮ ɎɜɞɘŬ, ůŬɜ ŮɝɤŰŮɟɘəɞɨɠ ŬůɗŮɜŮɑɠ, ɏɢŮɘ Űɖɜ űɟɞɜŰɑŭŬ 
ůŰɞ ůˊɑŰɘ, Űɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘɩɜ ɡɔŮɑŬɠ əŬɘ Űɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ ˊŮɟɘɗŬɚˊɧɜŰɤɜ, Űɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ɏɟŮɡɜŬɠ, Űɖ ŭɖɛɘ-
ɞɡɟɔɑŬ ɛɞɜɎŭɤɜ ŬɜŬəɞɡűɘůŰɘəɐɠ űɟɞɜŰɑŭŬɠ ɔɘŬ ŰŬ ŰŮɚɘəɎ ůŰɎŭɘŬ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ, Űɖ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŬ ɝŮɜɩɜɤɜ, ˊŮɟɘůůɧŰŮ-
ɟɤɜ Ŭˊɧ ŬɡŰɞɨɠ Űɞɡɠ ŭɨɞ ˊɞɡ ɏɢɞɡɛŮ ŬɡŰɐ Űɖ ůŰɘɔɛɐ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ, ɏŰůɘ ɩůŰŮ ɞɘ ŬůɗŮɜŮɑɠ, ɜŬ ˊɖɔŬɑɜɞɡɜ ɜŬ ɛɏɜɞɡɜ 
ɔɘŬ ɚɑɔɞ ɢɟɞɜɘəɧ ŭɘɎůŰɖɛŬ, ˊɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ ɜŬ ɝŮəɞɡɟɎɕɞɜŰŬɘ ɞɘ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ. ȾŬɘ ɛɏůŬ Ŭˊɧ ɧɚŬ ŬɡŰɎ ɡˊɎɟɢŮɘ əŬɘ ɖ 
ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ, ɖ ɞˊɞɑŬ ɗŬ ɝŮəɘɜɐůŮɘ ɎɛŮůŬ ůŬɜ ˊɟɞŰŮɟŬɘɧŰɖŰŬ Űɞɡ ɡˊɞɡɟɔŮɑɞɡ ɈɔŮɑŬɠ, Űɞ ɜŬ ɢɞɟɖɔɖɗŮɑ əɎˊɞɘɞ ŮˊɑŭɞɛŬ 
ůŰɞɡɠ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ, ɔɘŬ Űɖɜ űɟɞɜŰɑŭŬ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ. Ƀ ɡˊɞɡɟɔɧɠ ɈɔŮɑŬɠ, ɞ ə. ɂŬɜɗɧɠ, ŭŮůɛŮɨŰɖəŮ ɜŬ ɓɟŮɘ 600.000 
Ůɡɟɩ ɔɘŬ ɜŬ ɝŮəɘɜɐůŮɘ ɖ ŭɘŬŭɘəŬůɑŬ, ɔɘŬ ɜŬ ɞɟɘůŰŮɑ ˊɤɠ ɗŬ ɢɞɟɖɔŮɑŰŬɘ Űɞ ŮˊɑŭɞɛŬ ŬɡŰɧ, ůŮ ɧůɞɡɠ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɡɜ ŬůɗŮ-
ɜŮɑɠ ɛŮ ɎɜɞɘŬè. ȳůɞɜ ŬűɞɟɎ Űɞ ŮɟɩŰɖɛŬ ɔɘŬ Űɞ Ŭɜ ɡˊɎɟɢŮɘ əɚɖɟɞɜɞɛɘəɧŰɖŰŬ Űɖɠ ɜɧůɞɡ ɖ ə. ɇůɞɚɎəɖ ŭɐɚɤůŮ: çȺɑɜŬɘ 
ɏɜŬ ˊɞɚɨ əŬɚɧ ŮɟɩŰɖɛŬ, Űɞɡ ɞˊɞɑɞɡ ɖ ŬˊɎɜŰɖůɖ ŬɚɚɎɕŮɘ ůɡɜŮɢɩɠ. ȹɖɚŬŭɐ, ɛɏɢɟɘ ˊɟɘɜ Ŭˊɧ ŭɏəŬ ɢɟɧɜɘŬ, ɚɏɔŬɛŮ ɧŰɘ ɖ 
ɜɧůɞɠ ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ əɚɖɟɞɜɞɛɘəɐ. ȾŬɘ ŬɜŬűŮɟɧɛŬůŰŮ ůŮ ɏɜŬ ɛɘəɟɧ ˊɞůɞůŰɧ 1-5% Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ ɛŮ ɎɜɞɘŬ, ˊɞɡ ˊŬɟɞɡůɘɎ-
ɕɞɡɜ Űɖ ɜɧůɞ ˊɟɘɜ Ŭˊɧ ŰŬ 60 Űɞɡɠ. ȾŬɘ ɚɏɔŬɛŮ ɧŰɘ ŬɡŰɧ Űɞ ˊɞůɞůŰɧ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ ɏɢŮɘ əɎˊɞɘŮɠ ɛŮŰŬɚɚɎɝŮɘɠ, ɞɘ ɞˊɞɑŮɠ 
ɛŮŰŬŭɑŭɞɜŰŬɘ ůŰɞɡɠ Ŭˊɞɔɧɜɞɡɠ, ŭɖɚŬŭɐ ɞɘ ɛɘůɞɑ Ŭˊɧɔɞɜɞɘ ɗŬ ɏɢɞɡɜ Alzheimer. ȷɡŰɧ ɧɛɤɠ Űɞ ˊɞůɞůŰɧ ŮɑɜŬɘ ˊɎɟŬ 
ˊɞɚɨ ɛɘəɟɧ. ȿɏɛŮ Ůˊɑůɖɠ ɧŰɘ Űɞ 25% Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ ˊɞɡ ɏɢɞɡɜ ɎɜɞɘŬ, ˊɘɗŬɜɩɠ ɜŬ əɚɖɟɞɜɞɛɞɨɜ ůŰɞɡɠ Ŭˊɞɔɧɜɞɡɠ Űɞɡɠ 
Űɖɜ ɎɜɞɘŬ, ɛɏůŬ Ŭˊɧ ˊɟɞŭɘŬɗŮůɘəɎ ɔɞɜɑŭɘŬ. ȷɜ ɡˊɎɟɢŮɘ ɏɜŬ ɞɘəɞɔŮɜŮɘŬəɧ ɘůŰɞɟɘəɧ, ŭŮɜ ŮɑɜŬɘ ŭɖɚŬŭɐ ɏɜŬɠ ŬůɗŮɜɐɠ, 
ŬɚɚɎ ɡˊɎɟɢŮɘ əŬɘ ŭŮɨŰŮɟɞɠ əŬɘ ŰɟɑŰɞɠ ŬůɗŮɜɐɠ, ůŰɖɜ ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬ, ɡˊɎɟɢŮɘ ɛŮɔɎɚɖ ˊɘɗŬɜɧŰɖŰŬ, əɎˊɞɘɞɘ Ŭˊɧ Űɞɡɠ Ŭˊɞ-
ɔɧɜɞɡɠ, ɜŬ Ůəŭɖɚɩůɞɡɜ əŬɘ ŬɡŰɞɑ Űɖ ɜɧůɞ. ũɘŬ Űɞ ɡˊɧɚɞɘˊɞ 75% ɏɢɞɡɛŮ ɓɟŮɘ ˊɟɞŭɘŬɗŮůɘəɎ ɔɞɜɑŭɘŬ, ŰŬ ɞˊɞɑŬ ŬɡŰɐ Űɖ 
ůŰɘɔɛɐ ŮɚɏɔɢɞɜŰŬɘ, ˊɟɞůˊŬɗɞɨɛŮ ɜŬ ŰŬ ŮˊŬɜŬɚɎɓɞɡɛŮ, ŭɖɚŬŭɐ ɜŬ ŭɞɨɛŮ əŬɘ ůŮ ɎɚɚŮɠ ɛŮɔɎɚŮɠ ɞɛɎŭŮɠ ŬůɗŮɜɩɜ ůŰɖɜ 
Ⱥɡɟɩˊɖ əŬɘ Űɖɜ ȷɛŮɟɘəɐ, ɏŰůɘ ɩůŰŮ ɜŬ ŮɑɛŬůŰŮ ůɑɔɞɡɟɞɘ, ɧŰɘ ɏɢɞɡɛŮ ɓɟŮɘ ɧɚŬ ŰŬ ˊɟɞŭɘŬɗŮůɘəɎ ɔɞɜɑŭɘŬ, ˊɟɞəŮɘɛɏɜɞɡ 
ɜŬ ŬɟɢɑůŮɘ ɖ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ Űɟɞˊɞˊɞɑɖůɐɠ Űɞɡɠ. ȱ Ŭɜ ɏɢɞɡɛŮ Űɖ ŭɡɜŬŰɧŰɖŰŬ ɜŬ ɛˊɚɞəɎɟɞɡɛŮ Űɖɜ ɏəűɟŬůɐ Űɞɡɠ, ɏŰůɘ 
ɩůŰŮ ɜŬ ɛɖɜ ŮəűɟɎɕɞɜŰŬɘ əŬɘ ɏŰůɘ ɜŬ ɛɖɜ ɏɢɞɡɛŮ ɎɜɞɘŬ. ȱ ɜŬ ɓɟɞɨɛŮ ˊɞɘɞɘ Ɏɚɚɞɘ ˊŬɟɎɔɞɜŰŮɠ, ŮəŰɧɠ Ŭˊɧ Űɖɜ ɡˊɏɟŰŬ-
ůɖ, Űɖɜ ˊŬɢɡůŬɟəɑŬ, Űɖ ɢɞɚɖůŰŮɟɑɜɖ, Űɞ ůŬəɢŬɟɩŭɖ ŭɘŬɓɐŰɖ, ůɡɛɓɎɚɚɞɡɜ ůŰɖɜ ŮɛűɎɜɘůɖ Űɖɠ ɜɧůɞɡ, ɔɘŬŰɑ Űɞ ɜŬ 
ɏɢɞɡɛŮ ɏɜŬ ˊɟɞŭɘŬɗŮůɘəɧ ɔɞɜɑŭɘɞ ŭŮɜ ůɖɛŬɑɜŮɘ ŬˊŬɟŬɑŰɖŰŬ ɧŰɘ ɗŬ ˊɎɗɞɡɛŮ Alzheimer. 
 

ɇɞ ˊŬɟɧɜ əŮɑɛŮɜɞ ŮɑɜŬɘ ŬɜŬŭɖɛɞůɑŮɡůɖ Ŭˊɧ ɖɚŮəŰɟɞɜɘəɐ ˊɖɔɐ, ɖ ɞˊɞɑŬ ɓɟɑůəŮŰŬɘ ůŰɖɜ ɘůŰɞůŮɚɑŭŬ 
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ũɘŬ Űɖ ŭɏůɛŮɡůɖ Űɞɡ ɡˊɞɡɟɔŮɑɞɡ ɈɔŮɑŬɠ ɜŬ ɢɞɟɖɔɐůŮɘ ɎɛŮůŬ ŮˊɑŭɞɛŬ ůŮ ɧůɞɡɠ űɟɞɜŰɑ-
ɕɞɡɜ ŬůɗŮɜŮɑɠ ɛŮ ɎɜɞɘŬ, ɛɑɚɖůŮ ɖ əŬɗɖɔɐŰɟɘŬ ɜŮɡɟɞɚɞɔɑŬɠ Űɞɡ ȷɄŪ, ˊɟɧŮŭɟɞɠ Űɖɠ ɄŬ-
ɜŮɚɚɐɜɘŬɠ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬɠ Alzheimer əŬɘ ɛɏɚɞɠ Űɞɡ Ⱥɗɜɘəɞɨ ɄŬɟŬŰɖɟɖŰɖɟɑɞɡ ɔɘŬ Űɖɜ ȯɜɞɘŬ, 
ɀɎɔŭŬ ɇůɞɚɎəɖ, ůŰɞ "ɄɟŬəŰɞɟŮɑɞ Fm" əŬɘ Űɖɜ Ůəˊɞɛˊɐ "104,9 ɀɈɆɇȽȾȷ ɈũȺȽȷɆ". Ⱥˊɑ-
ůɖɠ ɖ ə. ɇůɞɚɎəɖ ŮɟɤŰɩɛŮɜɖ ɔɘŬ Űɖɜ əɚɖɟɞɜɞɛɘəɧŰɖŰŬ Űɖɠ ɜɧůɞɡ, ŮɑˊŮ ɢŬɟŬəŰɖɟɘůŰɘəɎ 
ɧŰɘ ŮɑɜŬɘ ɏɜŬ ŮɟɩŰɖɛŬ Űɞɡ ɞˊɞɑɞɡ ɖ ŬˊɎɜŰɖůɖ ŬɚɚɎɕŮɘ ůɡɜŮɢɩɠ. 
 

http://www.dikaiologitika.gr/eidhseis/asfalish/101250/ypourgeio-ygeias-epidoma-se-osous-frontizoun-astheneis-me-anoia
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14 ȹɘɖɛŮɟɑŭŬ ɄŮɟɘɗŬɚˊɧɜŰɤɜ 

ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ 

 Ɂɧůɞɡ Alzheimer & ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ 

ȼ  Ⱥɚɚɖɜɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer əŬɘ ɆɡɔɔŮ-
ɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ ůŮ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɞ ɄŬɜŮɚɚɐ-

ɜɘɞ ȽɜůŰɘŰɞɨŰɞ ɁŮɡɟɞŮəűɡɚɘůŰɘəɩɜ ɁɞůɖɛɎŰɤɜ ŭɘɞɟɔɎɜɤ-
ůŮ űɏŰɞɠ, ɔɘŬ ˊɟɩŰɖ űɞɟɎ, ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ȹɘɖɛŮɟɑŭŬ ɛŮ 
ɗɏɛŬ Űɞɡɠ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ əŬɘ Űɖ űɟɞɜŰɑŭŬ Űɤɜ ŬůɗŮɜɩɜ.  

  ȼ ȹɘɖɛŮɟɑŭŬ çūɟɞɜŰɑɕɞɜŰŬɠ ŬɡŰɞɨɠ ˊɞɡ űɟɞɜŰɑɕɞɡɜè 
ɏɚŬɓŮ ɢɩɟŬ ůŰɘɠ 18-20 ɀŬɟŰɑɞɡ 2016 ůŰɞ ɂŮɜɞŭɞɢŮɑɞ 
Grand Hotel Palace, ůŰɖ ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖ. ȽŬŰɟɞɑ əŬɘ ŮˊŬɔ-
ɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ ˊŬɟɞɡůɑŬůŬɜ Űɘɠ ŮɝŮɚɑɝŮɘɠ ůŰɞ ŮɝŮɘŭɘəŮɡ-
ɛɏɜɞ ˊŮŭɑɞ ˊɞɡ ŬűɞɟɎ Űɖ űɟɞɜŰɑŭŬ Űɞɡ ŬůɗŮɜɞɨɠ, ůŰɞ-
ɢŮɨɞɜŰŬɠ ɧɢɘ ɛɧɜɞ ůŰɖɜ Ůɜɖɛɏɟɤůɖ Űɤɜ ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɘɩɜ, 
ŬɚɚɎ əŬɘ ůŰɖɜ ŮəˊŬɑŭŮɡůɖ Űɤɜ ˊŮɟɘɗŬɚˊɧɜŰɤɜ əŬɘ Ůɚˊɑ-
ɕɞɜŰŬɠ ůŰɖɜ ŬɜŬəɞɨűɘůɖ Ŭˊɧ Űɖɜ Ůɡɗɨɜɖ əŬɘ Űɖɜ ŮɝɎɜŰɚɖ-
ůɖ Űɖɠ ůɡɜŮɢɞɨɠ űɟɞɜŰɑŭŬɠ. ȺəŰɧɠ ŰɞɨŰɤɜ, Űɞ ɚɧɔɞ 
ɏɚŬɓŬɜ əŬɘ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ, ɎɚɚɞŰŮ Ŭˊɧ Űɞ ɓɐɛŬ, əŬɘ 
ɎɚɚɞŰŮ Ŭˊɧ Űɞ əɞɘɜɧ, ɛŮ ɏəŭɖɚɖ Űɖɜ ŬɜɎɔəɖ Űɖɠ ůɡɛˊŬ-
ɟɎůŰŬůɖɠ ůŰɞɡɠ ɞɛɞɘɞˊŬɗŮɑɠ, Űɖɠ ŰŬɨŰɘůɖɠ Űɤɜ ůɡɜŬɘ-
ůɗɖɛɎŰɤɜ, Űɖɠ əɞɘɜɞˊɞɑɖůɖɠ ŮɛˊŮɘɟɘɩɜ. 

  ȼ Ⱥɚɚɖɜɘəɐ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer əŬɘ ɆɡɔɔŮɜɩɜ 
ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ ŮɡɢŬɟɘůŰŮɑ ɔɘŬ Űɖɜ ŬɡŰɞˊɟɧůɤˊɖ ůŰɐɟɘɝɖ 
Űɞɡ ɏɟɔɞɡ Űɖɠ, Űɞɜ ɆŮɓŬůɛɘɧŰŬŰɞ ɀɖŰɟɞˊɞɚɑŰɖ ɁŮŬˊɧɚŮ-
ɤɠ əŬɘ ɆŰŬɡɟɞɡˊɧɚŮɤɠ ə.ə. ȸŬɟɜɎɓŬ, əŬɗɩɠ əŬɘ Űɖɜ Ŭ-
ɝɘɧŰɘɛɖ əŬɗ. ȷ.Ʉ.Ū. ə. ȸŬůɘɚɘəɐ ɁŮɟɎɜŰɕɖ ȸŬɟɛɎɕɖ, ˊɞɡ 
ɛŮ Űɖ ŭɘɎɚŮɝɐ Űɖɠ ɛŮ ɗɏɛŬ: çȼ ɔɡɜŬɑəŬ ůŰɞ ȸɡɕɎɜŰɘɞè, 
ɎɜɞɘɝŮ Űɖɜ ɇŮɚŮŰɐ ȰɜŬɟɝɖɠ Űɖɠ ȹɘɖɛŮɟɑŭŬɠ. ȺɡɢŬɟɘůŰŮɑ 
Ŭəɧɛɖ ɔɘŬ Űɖ ůɡɛɓɞɚɐ Űɞɡɠ ůô ŬɡŰɐ Űɖɜ ŮˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ŭɘ-
ɞɟɔɎɜɤůɖ, ɧɚɞɡɠ Űɞɡɠ ŮɘůɖɔɖŰɏɠ ˊɞɡ ŭɘŮɨɟɡɜŬɜ Űɖ ɔɜɩ-
ůɖ ɛŬɠ, ŬɚɚɎ ˊɟɞůɎɟɛɞůŬɜ Űɞ ɨűɞɠ Űɖɠ ŭɘɞɟɔɎɜɤůɖɠ ůŮ 
ɛɑŬ ˊɟɞůɤˊɘəɐ ůɡɜɎɜŰɖůɖ əŬɘ ɧɚɞɡɠ Űɞɡɠ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞ-
ɜŰŮɠ ˊɞɡ ŭɘɏɗŮůŬɜ Ŭˊɧ Űɞɜ ŬɜɨˊŬɟəŰɞ ˊɟɞůɤˊɘəɧ Űɞɡɠ 
ɢɟɧɜɞ əŬɘ Űɞ ɣɡɢɘəɧ Űɞɡɠ ůɗɏɜɞɠ ɔɘŬ ɜŬ ůŰɖɟɑɝɞɡɜ Űɖɜ 
ŮɚˊɑŭŬ əŬɘ Űɖɜ ˊɟɧɞŭɞ.  

Ⱥɨɖ ɆɘŬɢɞɨŭɖ 

ũɟŬɛɛŬŰɏŬɠ Alzheimer Hellas 

ūɟɞɜŰɑɕɞɜŰŬɠ ŬɡŰɞɨɠ ˊɞɡ űɟɞɜŰɑɕɞɡɜ 
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ȺɝɞɛɞɚɞɔɐůŮɘɠ 15 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 810411 -- 07.30 - 15:30 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

2310 909 000 -- 15:30 - 07:30 

ȷɔŬˊɖŰɞɑ əɨɟɘɞɘ ɆɨɜŮŭɟɞɘ əŬɚɖůˊɏɟŬ ůŬɠ! 
 

Ƀ ɜɞɛɎɕɞɛŬɘ ɄŬɜŬɔɘɩŰɖɠ ȽɤŬɜɜɑŭɖɠ əŬɘ ɖ ˊɞɚɡŬ-ɔŬˊɖɛɏɜɖ ɛɞɡ ɛɖŰɏɟŬ ūɤŰŮɘɜɐ ˊɞɡ ˊɟɘɜ ɚɑɔɞɡɠ 
ɛɐɜŮɠ ɏűɡɔŮ Ŭˊɧ əɞɜŰɎ ɛɞɡ ɔɘŬ ɜŬ ɓɟŮɗŮɑ ůŮ ɏɜŬɜ ˊɘɞ 
ɧɛɞɟűɞ əɧůɛɞ, ɏˊŬůɢŮ Ŭˊɧ ɎɜɞɘŬ Ůˊɑ ŭŮəŬŰɏůůŮɟŬ ɢɟɧ-
ɜɘŬ. ȳɚŬ ŬɡŰɎ ŰŬ ɢɟɧɜɘŬ ɛŮ Űɖ ɓɞɐɗŮɘŬ Űɞɡ ŪŮɞɨ ŬɜɏɚŬɓŬ 
Űɞ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞ ɛɏɟɞɠ Űɖɠ űɟɞɜŰɑŭŬɠ Űɖɠ ɛŮ Űɖɜ ˊɞɚɨŰɘɛɖ 
ůɡɜŭɟɞɛɐ ŭɨɞ ɜɞůɖɚŮɡŰɟɘɩɜ ɔɘŬ ɚɑɔŮɠ ɩɟŮɠ Űɖɠ ɖɛɏɟŬɠ 
ɩůŰŮ ɜŬ ɛˊɞɟɩ ŰŬɡŰɧɢɟɞɜŬ ɜŬ ŮɟɔɎɕɞɛŬɘ. H ŮɛˊŮɘɟɑŬ 
ɛɞɡ Ůˊɞɛɏɜɤɠ ɗŮɤɟŮɑŰŬɘ ɘəŬɜɞˊɞɘɖŰɘəɐ əŬɘ ɔɘô ŬɡŰɧ ɑůɤɠ 
ŮɑɜŬɘ ɢɟɐůɘɛɞ ɜŬ ůŬɠ ɛŮŰŬűɏɟɤ əɎˊɞɘŮɠ ŮɛˊŮɘɟɑŮɠ əŬɘ 
ŬˊɧɣŮɘɠ ɛɞɡ ˊɞɡ ŬˊɞəɟɡůŰŬɚɚɩɗɖəŬɜ ůŰɖ ŭɘɎɟəŮɘŬ 
ɧɚɤɜ ŬɡŰɩɜ Űɤɜ ɢɟɧɜɤɜ. 
  ŪŬ ɐɗŮɚŬ ɧɛɤɠ ɜŬ ɝŮəɘɜɐůɤ ŬɜɎˊɞŭŬ əŬɘ ɑůɤɠ ůŬɠ Ŭɘű-
ɜɘŭɘɎůɤ. ȷɡŰɧ ɧɛɤɠ ɑůɤɠ ŮɑɜŬɘ ˊɞɚɨŰɘɛɞ ɔɘŬ ɧůɞɡɠ Ŭˊɧ 
ŮůɎɠ ŮɑůŰŮ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ əŬɘ ɓɟɑůəŮůŰŮ ůŰɖɜ Ŭɟɢɐ ɐ ůŰɞ 
ɛɏůɞɜ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ ŭɘŬŭɟɞɛɐɠ. ŪŬ ɐɗŮɚŬ ɜŬ ůŬɠ ˊɤ Űɘ ůɐ-
ɛŬɜŮ ɔɘŬ ŮɛɏɜŬ ŬɡŰɐ Űɖ ɛŬəɟɧɢɟɞɜɖ ŭɘŬŭɟɞɛɐ ůŰɞ Űɏɚɞɠ. 
ũɘŬ ŮɛɏɜŬ ˊɟɞůɤˊɘəɎ ɖ ŭɨůəɞɚɖ ŬɡŰɐ ŬůɗɏɜŮɘŬ ɛŮ Űɘɠ 
ŰɧůŮɠ ŭɘŬəɡɛɎɜůŮɘɠ, Űɖɜ ˊɟɞŭɘŬɔŮɔɟŬɛɛɏɜɖ ˊɞɟŮɑŬ, Űɖɜ 
ŬˊɧɚɡŰɖ Ŭűɞůɑɤůɖ ˊɞɡ ŬˊŬɘŰŮɑ Ŭˊɧ ŮɛɎɠ Űɞɡɠ ˊŮɟɘɗɎɚ-
ˊɞɜŰŮɠ əŬɘ ɑůɤɠ Űɖɜ ŮɔəŬŰɎɚŮɘɣɖ Űɞɡ ŮŬɡŰɞɨ ɛŬɠ, ɐŰŬɜ 
Ŭˊɧ Űɖ ɛɘŬ ɏɜŬɠ Ŭɜɖűɞɟɘəɧɠ əŬɘ ŭɨůɓŬŰɞɠ ŭɟɧɛɞɠ, ŬɚɚɎ 
ŰŬɡŰɧɢɟɞɜŬ əŬɘ ɛɘŬ ɛŮɔɎɚɖ ŮɡɚɞɔɑŬ ɏɜŬ Ŭɚɖɗɘɜɧ ŭɩɟɞ Űɞɡ 
ŪŮɞɨ ˊɟɞɠ ŮɛɏɜŬ. ɀŮ ɓɞɐɗɖůŮ ɜŬ ŬɔŬˊɩ Űɞɡɠ ŬůɗŮɜŮɑɠ, 
ɜŬ ɛɖ ɕɖŰɩ ŬɜŰŬˊɧŭɞůɖ ɔɘŬ ɧŰɘ ˊɟɞůűɏɟɤ (ŬɡŰɧ ůŰɞ 
ŰŮɚɘəɧ ůŰɎŭɘɞ Űɖɠ ˊɎɗɖůɖɠ), ɜŬ ɚŬŰɟɏɣɤ əɡɟɘɞɚŮəŰɘəɎ 
Űɖɜ ŬɗɤɧŰɖŰŬ əŬɘ Űɖɜ ˊŬɘŭɘəɧŰɖŰŬ ˊɞɡ ŬˊɞəŰɎ ɏɜŬɠ Ŭ-
ůɗŮɜɐɠ ˊɞɡ ˊɎůɢŮɘ Ŭˊɧ Alzheimer. ɀɞɡ ɏŭɤůŮ Űɖɜ Ůɡ-
əŬɘɟɑŬ ɜŬ ˊɟɞůűɏɟɤ ŮˊɘŰɏɚɞɡɠ əɘ Ůɔɩ əɎŰɘ ŮɚɎɢɘůŰɞ ůŮ 
ɏɜŬ ɚŬŰɟŮɛɏɜɞ ɛɞɡ ˊɟɧůɤˊɞ ˊɞɡ ɛɞɡ ˊɟɧůűŮɟŮ ŬŰŮ-
ɚŮɑɤŰɖ ŬɔɎˊɖ Ůˊɑ ɢɟɧɜɘŬ. 
  ȼ ŬɚɐɗŮɘŬ ɧɛɤɠ ŮɑɜŬɘ ɧŰɘ ŰŬ ˊɟɎɔɛŬŰŬ ɝŮəɑɜɖůŬɜ ŬɟəŮŰɎ 
ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɎ əŬɘ ɢɟŮɘɎůŰɖəŮ ˊɞɚɨɠ əɧˊɞɠ, ŮůɤŰŮɟɘəɐ ˊɎ-
ɚɖ, əŬɘ ˊɎɜɤ Ŭˊô ɧɚŬ ɖ ɢɎɟɖ Űɞɡ ŪŮɞɨ ɔɘŬ ɜŬ ɛˊɞɟɏůɤ 
ɜŬ ŭɤ ɛŮ ɏɜŬ ŰɏŰɞɘɞ Ŭɔɜɧ ɓɚɏɛɛŬ ŬɡŰɐɜ Űɖɜ ŬůɗɏɜŮɘŬ. 
  ɇŬ ˊɟɩŰŬ ůɡɛˊŰɩɛŬŰŬ Űɖɠ ŬůɗɏɜŮɘŬɠ ˊɟɘɜ Ŭˊɧ ŭŮəŬ-
ŰɏůůŮɟŬ ɢɟɧɜɘŬ ɗŬ ŮɑɜŬɘ ɚɑɔɞ ˊɞɚɨ əɞɘɜɎ ůô ɧɚɞɡɠ Űɞɡɠ 
ŬůɗŮɜŮɑɠ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ ɜɧůɞɡ. ȼ ɛɖŰɏɟŬ ɛɞɡ ˊɟɘɜ Űɖɜ Ůəŭɐ-
ɚɤůɖ Űɖɠ ɜɧůɞɡ ɐŰŬɜ ɏɜŬɠ ŭɟŬůŰɐɟɘɞɠ, ˊɟɧůɢŬɟɞɠ 
Ɏɜɗɟɤˊɞɠ ɛŮ ŬɜŮɝɎɜŰɚɖŰɖ ŬɔɎˊɖ ɔɘŬ Űɞɜ ˊɚɖůɑɞɜ, ɔɘŬ ŰŬ 
ˊŬɘŭɎəɘŬ, Űɘɠ űɑɚŮɠ Űɖɠ əŬɘ ˊɟɞˊŬɜŰɧɠ ɔɘŬ ŰŬ ŭɘəɎ Űɖɠ ˊŬɘ-
ŭɘɎ. ɀŮ ɓɞɖɗɞɨůŮ əŬɗɖɛŮɟɘɜɎ ůŰɖ ŭɞɡɚŮɘɎ ɛɞɡ - ɏɢɤ əŬ-
ŰɎůŰɖɛŬ ɛŮ ɢɟɩɛŬŰŬ. ɂŬűɜɘəɎ ŭɘŬˊɑůŰɤɜŬ ɧŰɘ ɝŮɢɜɞɨůŮ 
ˊɞɚɨ ˊɟɧůűŬŰŬ ɔŮɔɞɜɧŰŬ əŬɘ əŬŰŬůŰɎůŮɘɠ. ŪŮɤɟɞɨůŬ 
ɧŰɘ ɛɎɚɚɞɜ ŭŮɜ ɏŭɘɜŮ ˊɟɞůɞɢɐ ůŮ ɧŰɘ Űɖɠ ɏɚŮɔŬ əŬɘ ɜɞɛɑɕɤ 
ɧŰɘ ɛɎɚɚɞɜ Űɖɜ ɛɎɚɤɜŬ ŰɧŰŮ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ˊɘɞ ůɡɔəŮɜŰɟɤɛɏɜɖ. 
ȳŰŬɜ ɛɘŬ ɔɘŬŰɟɧɠ ɛɞɡ ŮɑˊŮ ɧŰɘ ɏˊŬůɢŮ Ŭˊɧ ɎɜɞɘŬ ŮɑɢŬ ˊŬ-
ɜŰŮɚɐ ɎɔɜɞɘŬ ɔɘŬ ŬɡŰɐ Űɖɜ ŬůɗɏɜŮɘŬ. ũɘŬ Űɖɜ ŬəɟɑɓŮɘŬ ɗŮɤ-
ɟɞɨůŬ ɧŰɘ ɐŰŬɜ ɘɎůɘɛɖ. ȾŬɘ ɏŰůɘ ɧŰŬɜ ɝŮəɑɜɖůŮ ɖ űŬɟɛŬ-
əŮɡŰɘəɐ ɗŮɟŬˊŮɑŬ ˊɑůŰŮɡŬ ɧŰɘ ɗŬ ŮɝŬɚŮɘűɗɞɨɜ ŰŬ ůɡɛˊŰɩ-
ɛŬŰŬ əŬɘ ɗŬ ŭŮɜ ɗŬ ɡˊɎɟɢɞɡɜ ŬɡŰɎ ŰŬ ˊɟɞɓɚɐɛŬŰŬ Űɖɠ 

ɛɜɐɛɖɠ. ȹɡůŰɡɢɩɠ ŬɡŰɎ ɧɛɤɠ 
ŮˊɏɛŮɜŬɜ. ɇɧŰŮ əŬɘ ɛŮ ˊŬɟɧ-
Űɟɡɜůɖ Űɖɠ ɔɘŬŰɟɞɨ ŬˊŮɡɗɨɜ-
ɗɖəŬ ɔɘŬ ɜŬ ɡˊɞɓɚɖɗŮɑ ɖ ɛɖŰɏ-
ɟŬ ɛɞɡ ůŮ əɎˊɞɘŮɠ ŮɝŮŰɎůŮɘɠ. 
ɄɐɔŬ ůŮ Ůɘŭɘəɧ ůŰɞ ɜɞůɞəɞɛŮɑ-
ɞ, ɏɔɘɜŬɜ ŰŬ ŰŮůŰ əŬɘ ŮəŮɑ ɛŮ Űɞ 
ˊɏɟŬɠ Űɤɜ ŮɝŮŰɎůŮɤɜ əɡɟɘɞ-
ɚŮəŰɘəɎ ˊɟɞůɔŮɘɩɗɖəŬ Ŭɜɩ-
ɛŬɚŬ. ȼ Ůɘŭɘəɧɠ ɛɞɡ ɏŭɤůŮ ɜŬ əŬŰŬɚɎɓɤ ɧŰɘ ɖ ˊɎɗɖůɖ 
Űɖɠ ɛɖŰɏɟŬɠ ɛɞɡ ŮɑɜŬɘ ŬɜɑŬŰɖ, ɞ ɛɏůɞɠ ɧɟɞɠ ɕɤɐɠ Űɤɜ 
ŬůɗŮɜɩɜ ŮɑɜŬɘ ˊɏɜŰŮ ɛŮ ɞɢŰɩ ɢɟɧɜɘŬ, ɧŰɘ ůŰŬ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ 
ůŰɎŭɘŬ ˊɘɗŬɜɧɜ ŭŮɜ ɗŬ ɔɜɤɟɑɕŮɘ ɞɨŰŮ ŮɛɏɜŬ əŬɘ ɧŰɘ Űɞ 
əŬɚɨŰŮɟɞ ˊɞɡ ɛˊɞɟɩ ɜŬ ˊŮɟɘɛɏɜɤ ŮɑɜŬɘ ɛɘŬ ŮˊɘɓɟɎŭɡɜ-
ůɖ Űɖɠ Ůɝɏɚɘɝɖɠ Űɖɠ ɜɧůɞɡ ɛŮ űŬɟɛŬəŮɡŰɘəɐ ɓɞɐɗŮɘŬ.  
  ŪɡɛɎɛŬɘ ɧŰɘ ɧŰŬɜ ɔɡɟɑɕŬɛŮ ɛŮ Űɞ ŬɡŰɞəɑɜɖŰɞ Ŭˊɧ Űɞ 
ɜɞůɞəɞɛŮɑɞ ɛɞɡ űɎɜɖəŮ ɝŬűɜɘəɎ Űɧůɞ ŬˊɧɛŬəɟɞ əŬɘ 
ɓɡɗɘůɛɏɜɞ ůô ɏɜŬ Ɏɚɚɞ əɧůɛɞ Űɞ ɓɚɏɛɛŬ Űɖɠ ɛɖŰɏɟŬɠ 
ɛɞɡ ˊɞɡ ɧɛɤɠ ɧŰŬɜ ɔɨɟɘɕŮ əŬɘ ɛŮ əɞɘŰɞɨůŮ ɐŰŬɜ ŮɡŰɡɢɩɠ 
ˊɎɚɘ ɔŮɚŬůŰɧ əŬɘ ɔŮɛɎŰɞ ŬɔɎˊɖ. ŪŮɏ ɛɞɡ Űɘ ɛŮ ˊŮɟɘɛɏɜŮɘ 
ůəŮűŰɧɛɞɡɜ, ɎɟŬɔŮ ɗŬ ŰŬ əŬŰŬűɏɟɤ ɜŬ ŮɑɛŬɘ ŭɑˊɚŬ Űɖɠ 
ůô ɧɚɖ ŬɡŰɐ Űɖ ŭɘŬŭɟɞɛɐ. 
  ɄɐɟŬ Űɖɜ ŬˊɧűŬůɖ -ɧˊɤɠ ŮəŮɑɜɖ ɛŮ ɛŮɔɎɚɤůŮ ɛŮ ŰŬ 
ɢɏɟɘŬ Űɖɠ, ɏŰůɘ əɘ Ůɔɩ- ɜŬ ˊɟɞůˊŬɗɐůɤ ɜŬ Űɖɜ űɟɞɜŰɑůɤ  
ɛŮ ŰŬ ŭɘəɎ ɛɞɡ ɢɏɟɘŬ əŬɘ ɜŬ ɛɖɜ ŬɜŬɗɏůɤ əɎˊɞɡ Ŭɚɚɞɨ 
ŬɡŰɧ Űɞ ɏɟɔɞ. ȯɟɢɘůŬ ɜŬ ɛŬɔŮɘɟŮɨɤ ɞ ɑŭɘɞɠ, Ŭɜ əŬɘ ŭŮɜ 
ŮɑɢŬ ɘŭɏŬ Ŭˊɧ ɛŬɔŮɘɟɘəɐ ɏɤɠ ŰɧŰŮ ɧˊɤɠ ɞɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞɘ 
əŬɚɞɛŬɗɖɛɏɜɞɘ ɔɘɞɑ ůŰɖ ȺɚɚɎŭŬ, ɜŬ əɎɜɤ Űɘɠ ŭɞɡɚŮɘɏɠ 
Űɞɡ ůˊɘŰɘɞɨ, ɜŬ Űɘɠ űŰɘɎɢɜɤ ˊɚɞɨůɘŬ ˊɟɤɘɜɎ.. ȺɡŰɡɢɩɠ 
Ŭˊɧ ŰŬ ˊɟɩŰŬ ůŰɎŭɘŬ Űɖɠ ˊɎɗɖůɖɠ ɧɚɖ ɛɞɡ ɖ ˊɟɞůˊɎ-
ɗŮɘŬ ɐŰŬɜ ŮůŰɘŬůɛɏɜɖ ůŰɞ ɜŬ ɜɞɘɩɗŮɘ ɖ ɛɖŰɏɟŬ ɛɞɡ ˊɘɞ 
ŬůűŬɚɐɠ əŬɘ ɢŬɟɞɨɛŮɜɖ əŬɘ ɚɘɔɧŰŮɟɞ ɜŬ ŮˊɘɕɖŰɩ ɜŬ ŭɘŬ-
ŰɖɟɐůŮɘ ůŰɞ ɏˊŬəɟɞ Űɘɠ ɜɞɖŰɘəɏɠ Űɖɠ ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŮɠ əɎŰɘ ˊɞɡ 
ŮɑɜŬɘ ɛɎɚɚɞɜ ŬɜɏűɘəŰɞ. ȯɟɢɘůŬɜ ɜŬ ɛŮ Ůɜɞɢɚɞɨɜ ɚɘɔɧŰŮɟɞ 
ŰŬ əŮɜɎ Űɖɠ ɛɜɐɛɖɠ əŬɘ ɞɘ ůɡɢɜɏɠ ŮˊŬɜŬɚɐɣŮɘɠ əŬɘ ŮˊɘəŮ-
ɜŰɟɤɜɧɛɞɡɜ ůŰɞ ɜŬ ˊɟɞůˊŬɗɩ ɜŬ Űɖɜ əɎɜɤ ɜŬ ɜɞɘɩɗŮɘ 
ɐɟŮɛɖ əŬɘ əɡɟɑɤɠ ɜŬ Űɖɜ əɎɜɤ ɜŬ ɔŮɚɎŮɘ. ũɘŬ ɜŬ ɜɞɘɩɗŮɘ 
ŬůűŬɚɐɠ ɏɜŬɠ ŬůɗŮɜɐɠ ɛŮ ɎɜɞɘŬ Űɞ əŬɚɨŰŮɟɞ űɎɟɛŬəɞ 
ŮɑɜŬɘ ɖ ůɡɜŮɢɐɠ ŬɔəŬɚɘɎ əŬɘ Űɞ ɢŬɛɧɔŮɚɞ əŬɘ ɔɘŬ ɜŬ ɜɞɘɩ-
ɗŮɘ ɢŬɟɞɨɛŮɜɞɠ ɡˊɎɟɢɞɡɜ ˊɞɚɚɞɑ Űɟɧˊɞɘ.  
  ȹɡůŰɡɢɩɠ ɓɏɓŬɘŬ əŬɘ ɛŮ Űɖɜ Ůɝɏɚɘɝɖ Űɖɠ ɜɧůɞɡ ŮɛűŬɜɑ-
ɕɞɜŰŬɜ əŬɘ əɎˊɞɘŮɠ ɏɜŰɞɜŮɠ ŬɜɖůɡɢɑŮɠ. ȻɖŰɞɨůŮ ůɡɢɜɎ 
Űɞɡɠ ɔɞɜŮɑɠ Űɖɠ, ɐɗŮɚŮ ɜŬ ˊɎɛŮ ůˊɑŰɘ Ůɜɩ ɓɟɘůəɧɛŬůŰŬɜ 
ɐŭɖ ůŰɞ ůˊɑŰɘ, ɝŮəɘɜɞɨůŮ əɘɧɚŬɠ ɜŬ űɨɔŮɘ. ũɘŬ ɧɚŬ ŬɡŰɎ 
ɏɜŬ ŮɑɜŬɘ Űɞ űɎɟɛŬəɞ.. Ɉˊɞɛɞɜɐ. 
  ȷɚɚɎ ŮɡŰɡɢɩɠ ŮɔəŬɑɟɤɠ ŬɜŬəɎɚɡɣŬ əŬɘ ɏɜŬ ŬəɧɛŬ 
űɎɟɛŬəɞ ˊɞɡ ŬˊɞŭŮɑɢŰɖəŮ ŮɡŮɟɔŮŰɘəɧ əŬɘ ɏɜŬɠ ůɑɔɞɡɟɧɠ 
ɓɞɖɗɧɠ ɛɞɡ ůô ɧɚɖ ŬɡŰɐɜ Űɖɜ ɛŬəɟɧɢɟɞɜɖ ˊɞɟŮɑŬ. ɇɞ 
ŰɟŬɔɞɨŭɘ əŬɘ Űɖ ɛɞɡůɘəɐ. ȳŰŬɜ ɐŰŬɜ Ŭɜɐůɡɢɖ əŬɘ ŭŮɜ 
ɛˊɞɟɞɨůŬ ɜŬ Űɖ ůɡɜŮűɏɟɤ ɛŮ əŬɜɏɜŬ Űɟɧˊɞ Űɖɠ ɝŮəɘ-
ɜɞɨůŬ ɏɜŬ ůəɞˊɧ Ŭˊɧ əɎˊɞɘɞ ŬɔŬˊɖɛɏɜɞ Űɖɠ ŰɟŬɔɞɨŭɘ, 
əŬɘ ɤɠ ŭɘŬ ɛŬɔŮɑŬɠ, Űɞ űɞɓɘůɛɏɜɞ Űɖɠ ˊɟɞůɤˊɎəɘ űɩŰɘ-
ɕŮ, ŰɟŬɔɞɡŭɞɨůŮ ɛŮ əɏűɘ, ɔŮɚɞɨůŮ ɛŬɕɑ ɛɞɡ. ȷɡŰɏɠ ɞɘ 
ůŰɘɔɛɏɠ ɐŰŬɜ ˊɞɚɨ ŮɡŰɡɢɘůɛɏɜŮɠ. ũŮɜɘəɎ ɗŬ ɐɗŮɚŬ ɜŬ ůŬɠ 
ɛŮŰŬűɏɟɤ Űɞ ɛɐɜɡɛŬ ɧŰɘ ɏɜŬɠ ŬůɗŮɜɐɠ ɛŮ ɎɜɞɘŬ Ůűɧůɞɜ 

ȼ ɕɤɐ ɛɞɡ ɛŮ ɏɜŬɜ ɎɔɔŮɚɞ 
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ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ 

 Ɂɧůɞɡ Alzheimer & ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ 

ɀŮ ŰŬ ɛɎŰɘŬ Űɞɡ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŬ 

ǥȏȈȉȎȈȌȘȌǾȀ ȂȈȀ ȓȆ ȌțȒȎ Alzheimer  

ŬɜŬəŬɚɨɣɞɡɛŮ ɛŮ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ ŰŬ ˊɟɎɔɛŬŰŬ əŬɘ Űɘɠ Ŭ-
ůɢɞɚɑŮɠ ˊɞɡ Űɞɜ Ŭˊɞůˊɞɨɜ Űɖɜ ˊɟɞůɞɢɐ əŬɘ Űɞɡ ŭɖɛɘ-
ɞɡɟɔɞɨɜ ŮɡɢɎɟɘůŰɖ ŭɘɎɗŮůɖ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ŮɡŰɡɢɘůɛɏ-
ɜɞɠ ůŮ ɧɚɖ Űɖ ŭɘŬŭɟɞɛɐ Űɖɠ ˊɎɗɖůɖɠ əŬɘ ɜŬ ɏɢŮɘ ɛɘŬ ˊɞ-
ɚɨ əŬɚɐ ˊɞɘɧŰɖŰŬ ɕɤɐɠ.  
  ŪŬ ɐɗŮɚŬ ɜŬ ŮˊɘůɖɛɎɜɤ əŬɘ ɛɘŬ Ɏɚɚɖ ˊŰɡɢɐ ˊɞɡ Ŭűɞ-
ɟɎ Űɞɜ Űɟɧˊɞ ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖɠ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ ŬůɗɏɜŮɘŬɠ. Ⱦɟɑ-
ɜɞɜŰŬɠ Ŭˊɧ Űɖɜ ˊɟɞůɤˊɘəɐ ɛɞɡ ŮɛˊŮɘɟɑŬ ŮɑɜŬɘ ůɖɛŬɜŰɘ-
əɧ ɞɘ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ ɜŬ ŬɜŰɘɚɖűɗɞɨɜ ɧŰɘ ɞ ˊɟɞůɤˊɘəɧɠ 
ɜŮɡɟɞɚɧɔɞɠ ɘŬŰɟɧɠ ɐ ɘŬŰɟɞɑ ˊɞɡ ɗŬ ˊŬɟŬəɞɚɞɡɗɞɨɜ Űɞɜ 
ŬůɗŮɜɐ ůŰɖɜ ˊɞɟŮɑŬ Űɖɠ ɜɧůɞɡ ɗŬ ŮɑɜŬɘ ɛŮɜ ůɖɛŬɜŰɘəɞɑ 
ůɡɛˊŬɟŬůŰɎŰŮɠ, ˊɞɚɨŰɘɛɞɘ ůɨɛɓɞɡɚɞɘ əŬɘ ɓɞɖɗɞɑ ɔɘŬ Űɖɜ 
ɧůɞ Űɞ ŭɡɜŬŰɧɜ əŬɚɨŰŮɟɖ Ůɝɏɚɘɝɖ Űɖɠ ŬůɗɏɜŮɘŬɠ ɤůŰɧůɞ 
Űɞɜ ˊɟɤŰŬɟɢɘəɧ ɟɞɚɧ ɔɘŬ ŬɡŰɧɜ Űɞ ůŰɧɢɞ ɗŬ Űɞɜ ŬɜŬɚɎ-
ɓɞɡɜ ɞɘ ɑŭɘɞɘ ɞɘ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ. ȷɡŰɧ ŬűɞɟɎ -ˊɏɟŬ Ŭˊɧ 
Űɖɜ əŬɗŬɟɘɧŰɖŰŬ əŬɘ Űɖɜ ɧɛɞɟűɖ ŮɘəɧɜŬ Űɞɡ ŬůɗŮɜɞɨɠ 
ˊɞɡ ŰŬ ɛŮůŬɑŬ əŬɘ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ůŰɎŭɘŬ ŬˊŬɘŰɞɨɜ Űɞɜ ɛŮɔŬ-
ɚɨŰŮɟɞ ŬɔɩɜŬ Űɞɡ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŬ, ˊɏɟŬ Ŭˊɧ Űɖɜ ɣɡɢɞ-
ɚɞɔɘəɐ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖ Űɞɡ ŬůɗŮɜɞɨɠ- ŬűɞɟɎ ŬəɧɛŬ əŬɘ Űɖɜ 
ɞɟɗɐ űŬɟɛŬəŮɡŰɘəɐ ɗŮɟŬˊŮɑŬ. Ⱥɜɜɞɩ ɧŰɘ ɖ ŬůɗɏɜŮɘŬ Ŭɡ-
Űɐ ɏɢŮɘ ɛɘŬ ŮɝŮɚɘəŰɘəɐ ˊɞɟŮɑŬ əŬɘ ɔɘŬ ŬɡŰɧ ɢɟŮɘɎɕŮŰŬɘ ůŰŮ-
ɜɐ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŬ əŬɘ ɔɘŬŰɟɞɨ. Ƀ ˊŮɟɘɗɎɚ-
ˊɤɜ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ŬɜŬˊŰɨɝŮɘ ɘůɢɡɟɎ ŬɜŰŬɜŬəɚŬůŰɘəɎ, ůɢɞ-
ɚŬůŰɘəɐ ˊŬɟŬŰɖɟɖŰɘəɧŰɖŰŬ, əŬɘ ɧŰŬɜ ŬɜŰɘɚŬɛɓɎɜŮŰŬɘ əɎ-
ˊɞɘŬ ŬɚɚŬɔɐ ůŰɖ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɎ ɐ əɎˊɞɘŬ əŬɘɜɞɨɟɔɘŬ ůɡ-
ɛˊŰɩɛŬŰŬ ɜŬ ŰŬ ŬɜŬűɏɟŮɘ ɎɛŮůŬ ůŰɞɜ ɔɘŬŰɟɧ əŬɘ ɜŬ ŭɘŬ-
ɛɞɟűɩɜɞɡɜ ŬɜɎɚɞɔŬ Űɖ ɗŮɟŬˊŮɑŬ. ũŮɜɘəɎ ï ́ Ɏɚɘ Ŭˊɧ Űɖ 
ˊɟɞůɤˊɘəɐ ɛɞɡ ŮɛˊŮɘɟɑŬ - ůô ŬɡŰɐ Űɖɜ ŬůɗɏɜŮɘŬ ɞ ŬůɗŮ-
ɜɐɠ ɛɞɘɎɕŮɘ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ˊɎɜɤ ůŮ ɛɘŬ əɚɤůŰɐ. ȼ űŬɟɛŬəŮɡŰɘ-
əɐ Ŭɔɤɔɐ ˊɟɏˊŮɘ ɧůɞ Űɞ ŭɡɜŬŰɧɜ ɜŬ Űɞɜ əɟŬŰɎŮɘ ɐɟŮɛɞ 
əŬɘ ɢɤɟɑɠ ˊɞɚɚɏɠ ŬɜɖůɡɢɑŮɠ ɔɘŬ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ˊɘɞ ˊɞɘɞŰɘəɐ ɖ 
ɕɤɐ Űɞɡ ɘŭɑɞɡ ŬɚɚɎ əŬɘ Űɞɡ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŬ. ȼ ɢɟɐůɖ Űɤɜ 
űŬɟɛɎəɤɜ ˊɞɡ ɗŬ əŬŰŬůŰŮɑɚɞɡɜ Űɘɠ ŬɜɖůɡɢɑŮɠ ŭŮɜ ˊɟɏ-
ˊŮɘ ɜŬ ɝŮˊŮɟɜɎ ɏɜŬ ɧɟɘɞ ɔɘŬ ɜŬ ɛɖ űɗɑɜɞɡɜ ɞɘ ɜɞɖŰɘəɏɠ 
ɚŮɘŰɞɡɟɔɑŮɠ Űɞɡ ŬůɗŮɜɐ. ɇɖ ɢɟɡůɐ Űɞɛɐ ɔɘŬ ŬɡŰɧ ɗŬ Űɖ 
ɓɟŮɘ ɤɠ ɏɜŬ ɓŬɗɛɧ ɞ ˊŮɟɘɗɎɚˊɤɜ ůŮ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɞɜ 
ɔɘŬŰɟɧ. ȷɚɚɎ ŬəɧɛŬ əŬɘ ɧŰŬɜ ɓɟŮɘ ŬɡŰɐ Űɖɜ ɢɟɡůɐ Űɞɛɐ, 
ˊɎɜŰŬ ɞ ˊŮɟɘɗɎɚˊɤɜ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ŮɑɜŬɘ ůŮ Ůɔɟɐɔɞɟůɖ, ɔɘŬ-
Űɑ ɖ ŬůɗɏɜŮɘŬ ɏɢŮɘ ůɡɢɜɏɠ ŭɘŬəɡɛɎɜůŮɘɠ əŬɘ ɏŰůɘ ˊɟɏˊŮɘ 
ɜŬ ŬˊɞəŰɐůŮɘ Űɖɜ ɘəŬɜɧŰɖŰŬ ɜŬ əɎɜŮɘ ɛɘəɟɞɞŬɚɚŬɔɏɠ ůŰɖ 
ɗŮɟŬˊŮɑŬ. 
  ɄɟŬɔɛŬŰɘəɎ ˊɘůŰŮɨɤ əŬɘ ɗŬ ɐɗŮɚŬ ɜŬ Űɞ ˊɘůŰɏɣŮŰŮ əɘ 
ŮůŮɑɠ əŬɘ ŬˊŮɡɗɨɜɞɛŬɘ ůŮ ɧůɞɡɠ ŮɑɜŬɘ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŮɠ, ɧŰɘ 
ɛɏůŬ Ŭˊɧ ŬɡŰɐ Űɖɜ ŬůɗɏɜŮɘŬ əŬɗɩɠ ɗŬ ŮɑůŰŮ ůɡɜɞŭɞɘˊɧ-

ɟɞɘ ɛŮ Űɞɜ ŬůɗŮɜɐ, ɗŬ ŭŮɑŰŮ ɧɢɘ ɛɧɜɞ ɜŬ ɛŮŰŬɛɞɟűɩɜŮ-
ŰŬɘ ɞ ŬůɗŮɜɐɠ ůŮ ɏɜŬ ɛɘəɟɧ ˊŬɘŭɎəɘ ɐ ŬəɧɛŬ əŬɘ ɏɜŬ 
Ŭɗɩɞ ɓɟɏűɞɠ ůŰɞ ŰŮɚɘəɧ ůŰɎŭɘɞ Űɖɠ ɜɧůɞɡ, ˊŬɟɎɚɚɖ-
ɚŬ ɗŬ ŭŮɑŰŮ əŬɘ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ ůŬɠ ɜŬ ɛŮŰŬɛɞɟűɩɜŮŰŬɘ ůŮ 
ɏɜŬɜ əŬɚɨŰŮɟɞ Ɏɜɗɟɤˊɞ ɛŮ ˊɘɞ ŬɜŮˊŰɡɔɛɏɜŬ ˊɜŮɡɛŬ-
ŰɘəɎ ɢŬɟɑůɛŬŰŬ, ɧˊɤɠ ŬɡŰɎ Űɖɠ ɡˊɞɛɞɜɐɠ, Űɖɠ ŬɡŰɞəɡ-
ɟɘŬɟɢɑŬɠ, Űɖɠ ˊɟɞůűɞɟɎɠ, Űɖɠ Ɏŭɞɚɖɠ əŬɘ ŬˊɧɚɡŰɖɠ 
ŬɔɎˊɖɠ. Ʉɞɚɚɏɠ űɞɟɏɠ ŮɑɢŬ Űɖɜ Ŭɑůɗɖůɖ ɧŰɘ ŬɡŰɐ ɖ 
ŬůɗɏɜŮɘŬ ɐŰŬɜ ɛɘŬ ɡˊɏɟŰŬŰɖ ɗɡůɑŬ Űɖɠ ɛɖŰɏɟŬɠ ɛɞɡ 
ɛɏůŬ ůŮ ɧɚŮɠ Űɘɠ ɎɚɚŮɠ ˊɞɡ ŮɑɢŮ əɎɜŮɘ ɔɘŬ ɛɏɜŬ ɞɨůŬ 
ɡɔɘɐɠ, ɛɘŬ ɗɡůɑŬ ɛŮ ůəɞˊɧ ɜŬ ɔɑɜɤ əɎˊɤɠ əŬɚɨŰŮɟɞɠ 
Ɏɜɗɟɤˊɞɠ. 
  Ⱥŭɩ ɗŬ ɐɗŮɚŬ ɧɛɤɠ ɜŬ əɎɜɤ ɛɘŬ ŰŮɟɎůŰɘŬ ˊŬɟɏɜɗŮ-
ůɖ əŬɘ ɜŬ ůŬɠ Ůɝɞɛɞɚɞɔɖɗɩ əɎŰɘ. ŪŬ ŮɑɜŬɘ əɎˊɞɘɞɠ 
Ɏɗɚɘɞɠ ɣŮɨŰɖɠ Ŭɜ ɘůɢɡɟɘůɗŮɑ ɧŰɘ ɧɜŰŬɠ ˊŮɟɘɗɎɚˊɤɜ 
Ůɜɧɠ ŬůɗŮɜɐ ɛŮ ŬɡŰɐ Űɖ ɜɧůɞ əŬɘ Ůˊɑ ŰɧůŬ ˊɞɚɚɎ ɢɟɧ-
ɜɘŬ ŭŮɜ ɡˊɐɟɝŬɜ ůŰɘɔɛɏɠ əŬɘ ɧɢɘ ɚɑɔŮɠ ˊɞɡ Űɞɜ ɛɎɚɤůŮ, 
űɏɟɗɖəŮ ɎůɢɖɛŬ ɐ ɏɜɞɘɤůŮ ŬˊŮɚˊɘůɑŬ əŬɘ əɚɞɜɘůɛɧ 
Űɖɠ ˊɑůŰɖɠ Űɞɡ. Ⱦɘ Ůɔɩ ŭɡůŰɡɢɩɠ ɏəŬɜŬ ˊɞɚɚɎ ɚɎɗɖ 
ɔɘŬ ŰŬ ɞˊɞɑŬ ɛŮŰŬɜɞɩ, ŬɚɚɎ ɧˊɤɠ ɛŮ ˊŬɟɐɔɞɟɞ Űɟɧˊɞ 
ɛɞɡ ŮɝɐɔɖůŮ ɏɜŬɠ űɤŰɘůɛɏɜɞɠ ɘŮɟɏŬɠ ɞ ŪŮɧɠ ŮˊɘŰɟɏˊŮɘ 
ŰŬ ɚɎɗɖ ɔɘŬ ɜŬ ɛɖɜ ɡˊŮɟɖűŬɜŮɡɧɛŬůŰŮ. ɇŬ ɚɎɗɖ əŬɘ ɞɘ 
ŮɜŰɎůŮɘɠ Ůˊɞɛɏɜɤɠ ɗŬ ɡˊɎɟɢɞɡɜ ŬɟəŮɑ ɜŬ ɛŮŰŬɜɞɞɨɛŮ 
əŬɘ ɜŬ ɝŬɜŬɟɢɑɕɞɡɛŮ ŬɡŰɧɜ Űɞɜ ɧɛɞɟűɞ ŬɔɩɜŬ Űɖɠ Ŭ-
ɔɎˊɖɠ əŬɘ Űɖɠ Ŭűɞůɑɤůɖɠ. 
  ȰɜŬɠ ɛŮɔɎɚɞɠ əŬɘ ɑůɤɠ ɛŮɔŬɚɨŰŮɟɞɠ Ůɢɗɟɧɠ əŬɘ Ŭˊɧ 
Űɖɜ ɑŭɘŬ Űɖɜ ŬůɗɏɜŮɘŬ ˊɞɡ ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɑɕŮɘ ɏɜŬɠ ˊŮɟɘɗɎɚ-
ˊɤɜ ŮɑɜŬɘ ŬɡŰɧ ˊɞɡ ɚɏɛŮ əɞɘɜɤɜɘəɧɠ ˊŮɟɑɔɡɟɞɠ. ɀɘŬ 
ůɡɜŮɘŭɖŰɐ Ůˊɘɚɞɔɐ ˊɞɡ ɏəŬɜŬ ɧɚŬ ŬɡŰɎ ŰŬ ɢɟɧɜɘŬ əŬɘ 
Űɖɜ ɞˊɞɑŬ ɗŮɤɟɩ əɟɑůɘɛɖ əŬɘ ůɤůŰɐ ŮɑɜŬɘ ɧŰɘ ŮˊɏɛŮɜŬ 
ɖ ɛɖŰɏɟŬ ɛɞɡ ŬəɧɛŬ əŬɘ ůŰŬ ŰŮɚŮɡŰŬɑŬ ůŰɎŭɘŬ Űɖɠ ɜɧ-
ůɞɡ ˊɞɡ ŮɑɢŮ ˊŮɟɘɞɟɘůŰŮɑ ɏɤɠ əŬɘ ŮɚŬɢɘůŰɞˊɞɘɖɗŮɑ ɖ 
ɞɛɘɚɑŬ əŬɘ ɐŰŬɜ ŬɟəŮŰɎ ŭɨůəɞɚɐ ɖ əɑɜɖůɖ, ɜŬ ŭɑɜŮɘ əŬ-
ɗɖɛŮɟɘɜɎ ŭɑˊɚŬ ɛɞɡ Űɞ ˊŬɟɧɜ ůŰɖ ɕɤɐ. ɁŬ Űɖɜ ɏɢɤ 
ŭɑˊɚŬ ɛɞɡ ůŰɞ ɛŬɔŬɕɑ, ɜŬ əɎɗŮŰŬɘ əɞɜŰɎ ɛɞɡ, ɜŬ ˊɖɔŬɑ-
ɜɞɡɛŮ ɓɧɚŰŮɠ əŬɘ ɜŬ əŬɗɧɛŬůŰŮ ɔɘŬ əŬűɏ ůŰɖɜ ˊŬɟŬɚɑ-
Ŭ, ɜŬ ˊɖɔŬɑɜɞɡɛŮ ůŰɞ ɗɏŬŰɟɞ ůŰɞ ɛɏɔŬɟɞ ɛɞɡůɘəɐɠ əŬɘ 
ɜŬ ɓɟɑůəŮŰŬɘ ɔŮɜɘəɎ ɛɏůŬ ůŰɞɜ əɧůɛɞ. ȷɡŰɐ ɖ Ůˊɘɚɞɔɐ 
ˊɘůŰŮɨɤ ɧŰɘ ůɡɜɏɓŬɚɚŮ ɞɡůɘŬůŰɘəɎ ůŰɖɜ əŬɚɐ ˊɞɟŮɑŬ 
Űɖɠ ɜɧůɞɡ, ɔɘŬŰɑ ˊɟɧůűŮɟŮ ˊɞɘəɑɚŬ ŮɟŮɗɑůɛŬŰŬ əŬɘ 
ɏůŰɤ əŬɘ Ŭɜ ŭɡůŬɜŬůɢŮŰɞɨůŮ ɐ űɞɓɧŰŬɜ əɎˊɞɘŮɠ űɞ-
ɟɏɠ ɧŰŬɜ ɓɔŬɑɜŬɛŮ ɓɧɚŰŮɠ ɛŮŰɎ Űɖɜ ŮˊɘůŰɟɞűɐ ɐŰŬɜ 
ˊɘɞ ɕɤɜŰŬɜɐ əŬɘ ŮɡŭɘɎɗŮŰɖ. ȹɡůŰɡɢɩɠ ɧɛɤɠ ŬɡŰɐ ɖ 
Ůˊɘɚɞɔɐ ŮɑɢŮ əŬɘ əɎˊɞɘŮɠ  ŬɟɜɖŰɘəɏɠ ŮˊɘˊŰɩůŮɘɠ ůŰɖ 
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  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

ǥȏȈȉȎȈȌȘȌǾȀ ȂȈȀ ȓȆ ȌțȒȎ Alzheimer  

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 810411 -- 07.30 - 15:30 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

2310 909 000 -- 15:30 - 07:30 

ŭɘəɐ ɛɞɡ ŭɘɎɗŮůɖ əŬɘ ɛŮ ɞŭɐɔɖůŮ ůŮ əɎˊɞɘŮɠ ɗɚɘɓŮɟɏɠ 
ŭɘŬˊɘůŰɩůŮɘɠ. ȼ əɡɟɘɧŰŮɟɖ ŭɘŬˊɑůŰɤůɖ ɐŰŬɜ ɧŰɘ ɧůɞ əɘ 
Ŭɜ ŬəɞɨɔŮŰŬɘ ŰɟɞɛŮɟɧ ɞɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞɘ Ɏɜɗɟɤˊɞɘ ůŰɖɜ 
ȺɚɚɎŭŬ ŭŮɜ ŬɔŬˊɞɨɜ Űɞɡɠ ŬůɗŮɜŮɑɠ ɐ Űɞ ɚɘɔɧŰŮɟɞ Űɞɡɠ 
ŬˊɞűŮɨɔɞɡɜ. ŪŮɤɟɞɨůŬ ˊɎɜŰŬ ŬɡŰɞɜɧɖŰɞ ɧŰɘ Ŭɜ ŬɔŬ-
ˊɎɠ ɏɜŬɜ Ɏɜɗɟɤˊɞ, Ŭɜ ŮɑɜŬɘ Ŭɚɖɗɘɜɧɠ ůɞɡ űɑɚɞɠ, ɧŰŬɜ 
ŬɟɟɤůŰɐůŮɘ Ŭˊɧ ɞˊɞɘŬŭɐˊɞŰŮ ŬůɗɏɜŮɘŬ ɛɘəɟɐ ˊɧůɞ 
ɛɎɚɚɞɜ ůɞɓŬɟɧŰŮɟɖ ŰɧŰŮ ɗŬ Űɞɜ ŬɔŬˊɐůŮɘɠ ůŰɞ ˊɞɚɚŬ-
ˊɚɎůɘɞ əŬɘ ɗŬ Űɞɡ ůŰŬɗŮɑɠ ɧůɞ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ ɛˊɞɟŮɑɠ. 
ȷɡŰɧ ɧɛɤɠ ŭŮɜ ɘůɢɨŮɘ Ŭˊɧ ɧŰɘ əŬŰɎɚŬɓŬ ɔɘŬ Űɞɡɠ ˊŮɟɘů-
ůɧŰŮɟɞɡɠ. Ƀɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟŮɠ űɑɚŮɠ Űɖɠ ɛɖŰɏɟŬɠ ɛɞɡ Ŭˊɞ-
ɛŬəɟɨɜɗɖəŬɜ. ȹŮɜ ɎɜŰŮɢŬɜ ɜŬ Űɖɜ ɓɚɏˊɞɡɜ ɧˊɤɠ 
ɎɚɚŬɝŮ ï ɏŰůɘ ɏɚŮɔŬɜ, ɑůɤɠ ɏɜɞɘɤɗŬɜ əŬɘ əɎˊɞɘɞ ɞɑəŰɞ, 
ˊɎɜŰɤɠ ŭŮɜ ɛˊɞɟɞɨůŬɜ ɜŬ ŭɘŬɗɏůɞɡɜ ˊɚɏɞɜ ɢɟɧɜɞ ɔɘŬ 
ŮəŮɑɜɖ. ɄɘůŰŮɨɤ ɧůɞ əŬɘ Ŭɜ ůəɚɖɟɧ ŬəɞɨɔŮŰŬɘ əŬɘ ůɡɔ-
ɢɤɟɏůŰŮ ɛŮ ɔɘô ŬɡŰɧ Ŭɜ ɗŬ ɏˊɟŮˊŮ ɜŬ ɜɞɘɩɗɞɡɜ ɔɘŬ əɎ-
ˊɞɘɞ ɞɑəŰɞ əŬɘ ɜŬ ɚɡˊɞɨɜŰŬɘ ŬɡŰɧɠ ɗŬ ɐŰŬɜ ɞ ŮŬɡŰɧɠ 
Űɞɡɠ.  
  ȺɨɢɞɛŬɘ əɎˊɞŰŮ ɖ Ůɚɚɖɜɘəɐ əɞɘɜɤɜɑŬ ɜŬ űŰɎůŮɘ ůŮ ɏɜŬ 
ŮˊɑˊŮŭɞ ˊɞɚɘŰɘůɛɏɜɤɜ ɢɤɟɩɜ əŬɘ ɜŬ ŬɜŰɘɛŮŰɤˊɑɕŮɘ ɛŮ 
Űɞɜ ůɤůŰɧ Űɟɧˊɞ ŬɡŰɐ Űɖɜ ŬůɗɏɜŮɘŬ. ȷɡŰɐ ŮɑɜŬɘ ɖ ɛɧɜɖ 
ˊɘəɟɑŬ ˊɞɡ ɛɞɡ ɎűɖůŮ ŬɡŰɐ ɖ ŭɘŬŭɟɞɛɐ. ȼ ˊɘəɟɑŬ ɛɞɡ 
ɐŰŬɜ ɧŰɘ ɧɚɞɘ ɞɘ Ɏɚɚɞɘ ŭŮɜ ɏɓɚŮˊŬɜ ŬɡŰɧ ˊɞɡ ɏɓɚŮˊŬ Ů-
ɔɩ. Ⱥɔɩ ɏɓɚŮˊŬ ɛɘŬ ŬɔɔŮɚɘəɐ ɣɡɢɐ ŭɑˊɚŬ ɛɞɡ ˊɞɡ ŭŮɜ 
ɕɖŰɞɨůŮ ŰɑˊɞŰŮ ˊŬɟɎ ɛɧɜɞɜ ŬɔɎˊɖ, ˊɞɡ ŬəɧɛŬ əŬɘ Ŭɜ Űɖ 
ɛɎɚɤɜŬ ɛŮŰɎ Ŭˊɧ ɚɑɔɞ Űɞ ɝŮɢɜɞɨůŮ əŬɘ ɛɞɡ ɔŮɚɞɨůŮ. 
ɇŮɚɘəɎ ɏɜŬɠ ŬůɗŮɜɐɠ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ ˊɎɗɖůɖɠ ɛɞɘɎɕŮɘ ɛŮ ɏɜŬ 
ɛɘəɟɧ ˊŬɘŭɎəɘ ˊɞɡ ɓɟɑůəŮŰŬɘ ɧɛɤɠ ůŮ ɏɜŬ əŬŰŬˊɞɜɖɛɏɜɞ 
ůɩɛŬ. ũɘŬŰɑ ɎɟŬɔŮ Ůɜɩ ɧɚɞɘ ɛŬɠ ɓɚɏˊɞɡɛŮ ɛŮ ŬɔɎˊɖ ŰŬ 
ˊŬɘŭɎəɘŬ əŬɘ Űɘɠ ˊɘɞ ˊŬɟɎɝŮɜŮɠ ůɡɛˊŮɟɘűɞɟɏɠ Űɞɡɠ ŭŮɜ 
ɏɢɞɡɛŮ Űɞ ɑŭɘɞ ůŰɞɟɔɘəɧ ɓɚɏɛɛŬ ůŰɞɡɠ ˊɎůɢɞɜŰŮɠ ŬɡŰɐɠ 
Űɖɠ ɜɧůɞɡ;  
  ȺɡŰɡɢɩɠ ɧɛɤɠ ůô ŬɡŰɐ Űɖɜ ɛɞɜŬɢɘəɐ ˊɞɟŮɑŬ ɧ ŪŮɧɠ 
ɛɞɡ ɏůŰŮɘɚŮ əŬɘ əɎˊɞɘɞɡɠ Ŭɜɗɟɩˊɞɡɠ ˊɞɡ ɛŮ Űɞɜ ˊŬɟɖ-
ɔɞɟɖŰɘəɧ Űɞɡɠ ɚɧɔɞ ɛɞɡ ɏŭɘɜŬɜ Űɞ əɞɡɟɎɔɘɞ ɜŬ ůɡɜŮɢɑůɤ 
əŬɘ ɜŬ ɛɖɜ ŮɔəŬŰŬɚŮɑɣɤ Űɞɜ ŬɔɩɜŬ. 
  Ɇô ŬɡŰɧ Űɞ ůɖɛŮɑɞ ɗŬ ɐɗŮɚŬ ɜŬ ŮəűɟɎůɤ Űɘɠ ŮɡɢŬɟɘůŰɑŮɠ 
ɛɞɡ ůŮ ɧɚɞɡɠ Űɞɡɠ ɔɘŬŰɟɞɨɠ ůŰɞɜ ə ɄɎˊɘůŰŬ, Űɞɜ ə. ɄŬ-
ˊŬŭɧˊɞɡɚɞ, Űɖɜ ə. ɇůɞɚɎəɖ ˊɞɡ ɐŰŬɜ ůŰɞ ˊɚŮɡɟɧ ɛŬɠ ů 
ŬɡŰɐ Űɖɜ ˊɟɞůˊɎɗŮɘŬ əŬɘ ɛŮ əŬɗɞŭɖɔɞɨůŬɜ ůŰɞ ŭɟɧɛɞ 
Űɞ ůɤůŰɧ. ȽŭɘŬɑŰŮɟŬ ɜŬ ŮɡɢŬɟɘůŰɐůɤ Űɞɜ ɢŮɘɟɞɡɟɔɧ ə. 
ȷɜŮɛɞɨɚɖ ˊɞɡ ɐŰŬɜ əɞɜŰɎ ɛŬɠ ɤɠ Űɘɠ ŰŮɚŮɡŰŬɑŮɠ ŭɨůəɞ-
ɚŮɠ ůŰɘɔɛɏɠ. ɆŰɘɠ ɜɞůɖɚŮɨŰɟɘŮɠ ˊɞɡ ŬɔɎˊɖůŬɜ Űɖɜ ɛɖŰɏ-
ɟŬ ɛɞɡ ůŬɜ ŭɘəɧ Űɞɡɠ ˊɟɧůɤˊɞ, ůŮ ɧůɞɡɠ ɛŮ ɛɘŬ ůɤůŰɐ 
əɞɡɓɏɜŰŬ ɛŮ ɓɞɖɗɞɨůŬɜ ɜŬ ɛɖɜ Ŭˊɞəɚɑɜɤ Ŭˊɧ Űɞɜ ŭɟɧ-
ɛɞ ˊɞɡ ŮɑɢŬ ŮˊɘɚɏɝŮɘ. ȺɝŬɘɟŮŰɘəɎ ɗŬ ɐɗŮɚŬ ɜŬ ŮɡɢŬɟɘůŰɐ-
ůɤ Űɞɜ ə. ɇɎůɞ əŬɘ Űɖɜ ə. ɅɞɨɚŬ ȾŬűŬɜŰɎɟɖ ˊɞɡ ɛŮŰɎ 
Űɖɜ ŬˊɩɚŮɘŬ Űɖɠ ɛɖŰɏɟŬɠ ɛɞɡ ˊɞɡ ɐŰŬɜ ŬɓɎůŰŬɢŰɖ ɔɘŬ 
ɛɏɜŬ Űɞɜ ˊɟɩŰɞ əŬɘɟɧ, ɛɞɡ ůɡɛˊŬɟŬůŰɎɗɖəŬɜ ɧůɞ əŬ-
ɜŮɑɠ əŬɘ ɛŮ ɓɞɐɗɖůŬɜ ɜŬ ɝŬɜŬɟɢɑůɤ ɜŬ ŬɔŬˊɩ Űɖ ɕɤɐ 
əŬɘ ɜŬ ɓɚɏˊɤ Űɖ űɤŰŮɘɜɐ ˊɚŮɡɟɎ Űɖɠ. ȳɚɞɡɠ ŬɡŰɞɨɠ ɗŬ 
Űɞɡɠ Ůɡɔɜɤɛɞɜɩ ɔɘŬ ˊɎɜŰŬ. 
  ȷɡŰɧ ˊɞɡ ɏɢɤ ɜŬ ˊɤ ůŬɜ ŬˊɧůŰŬɔɛŬ ɧɚɖɠ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ 
ŭɘŬŭɟɞɛɐɠ ŮɑɜŬɘ ɧŰɘ ůɑɔɞɡɟŬ ɔɘŬ ˊɞɚɚɎ ˊɟɎɔɛŬŰŬ ˊɞɡ 
ɏɢɤ əɎɜŮɘ ɐ ŭŮɜ ɏɢɤ əɎɜŮɘ ɛŮŰŬɜɘɩɜɤ ůŰɖɜ ɕɤɐ ɛɞɡ. ȹŮɜ 

ɛŮŰŬɜɘɩɜɤ ɧɛɤɠ ɞɨŰŮ ɔɘŬ ɏɜŬ ɚŮˊŰɧ ˊɞɡ ŬűɘɏɟɤůŬ ŬɡŰɎ ŰŬ 
ŭŮəŬŰɏůůŮɟŬ ɢɟɧɜɘŬ ůô ŬɡŰɐɜ Űɖɜ Ŭɔɜɐ ɣɡɢɐ. ũɘŬ ɞɨŰŮ ɏɜŬ 
ɚŮˊŰɧ.  
  ɀɖ ŭɘůŰɎůŮŰŮ ɚɞɘˊɧɜ ɜŬ ˊɟɞůűɏɟŮŰŮ Ɏűɗɞɜɖ ŬɔɎˊɖ ůô 
ɏɜŬɜ ŬůɗŮɜɐ Űɖɠ ɜɧůɞɡ. ȺɑɜŬɘ Ŭˊɧ ŰŬ ɤɟŬɘɧŰŮɟŬ ˊɟɎɔɛŬŰŬ 
ˊɞɡ ɛˊɞɟŮɑ ɜŬ ůŬɠ ůɡɛɓɞɨɜ ůô ŬɡŰɐ Űɖ ɕɤɐ. ȾŬɘ ɛɖɜ űɞɓɎ-
ůŰŮ ɧŰɘ ŭɑɜɞɜŰŬɠ Űɧůɖ ŬɔɎˊɖ (ɔɘŬŰɑ ŬɡŰɐ ɖ ˊɎɗɖůɖ ŬˊŬɘŰŮɑ 
ɞɚɞəɚɖɟɤŰɘəɐ ŬɔɎˊɖ ) ɗŬ ɢɎůŮŰŮ ɐ ɗŬ ůŰŮɟɐůŮŰŮ əɎŰɘ Ŭˊɧ 
Űɞɜ ŮŬɡŰɧ ůŬɠ. ȳˊɤɠ ŭɘɎɓŬůŬ ůŮ ɏɜŬ ɡˊɏɟɞɢɞ ɓɘɓɚɑɞ Űɞɡ 
ũɏɟɞɜŰŬ əŬɘ ɧůɘɞɡ Ʉɞɟűɨɟɘɞɡ əɎŰɘ Űɞ ɛŮŰŬűɏɟɤ ŬɡŰɞɨůɘɞ. 
çȳˊɞɘɞɠ ŬɔŬˊɎŮɘ ɚɑɔɞ ŭɑɜŮɘ ɚɑɔɞ, ɧˊɞɘɞɠ ŬɔŬˊɎŮɘ ˊŮɟɘůůɧ-
ŰŮɟɞ ŭɑɜŮɘ ˊŮɟɘůůɧŰŮɟɞ əɘ ɧˊɞɘɞɠ ŬɔŬˊɎŮɘ ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ, Űɘ 
ɏɢŮɘ ŬɜŰɎɝɘɞ ɜŬ ŭɩůŮɘ ȹɑɜŮɘ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ Űɞɡè. ȷɔŬˊɐůŰŮ ɚɞɘ-
ˊɧɜ ˊɎɟŬ ˊɞɚɨ ɏɜŬ ŬůɗŮɜɐ ŬɡŰɐɠ Űɖɠ ɜɧůɞɡ ˊɞɡ ůŰɖɜ 
ɞɡůɑŬ ŮɑɜŬɘ ŮɘəɧɜŬ ɉɟɘůŰɞɨ. ɄɘůŰɏɣŰŮ ɛŮ ɞɘ Ŭɚɖɗɘɜɞɑ əŮɟŭɘ-
ůɛɏɜɞɘ ɗŬ ŮɑůŰŮ ŮůŮɑɠ ˊɞɡ ɗŬ ŮɑůŰŮ ůɡɜɞŭɞɘˊɧɟɞɘ ɛŮ ɏɜŬɜ 
Ŭɚɖɗɘɜɧ ɎɔɔŮɚɞ ˊɎɜɤ ůŰɖ ɔɖ. 
 

ɄŬɜŬɔɘɩŰɖɠ ȽɤŬɜɜɑŭɖɠ 

 
4 Ȱɢɤ Űɞ ŭɘəŬɑɤɛŬ ɜŬ ɕɖŰɐůɤ ɓɞɐɗŮɘŬ ɧˊɞŰŮ ɢɟŮɘɎɕɞ-

ɛŬɘ. ȹŮɜ ˊɟɏˊŮɘ ɜŬ ŬɘůɗɎɜɞɛŬɘ ɏɜɞɢɞɠ ɔɘŬ Űɞ ɧŰɘ əɎ-
ˊɞɘŮɠ űɞɟɏɠ ŭŮɜ  ŰŬ əŬŰŬűɏɟɜɤ ɛɧɜɞɠ. ɀˊɞɟɩ ɜŬ 
ɕɖŰɐůɤ ɓɞɐɗŮɘŬ Ŭˊɧ ɎɚɚŬ ɛɏɚɖ Űɖɠ ɞɘəɞɔŮɜŮɑŬɠ ɛɞɡ.
  

4 Ȱɢɤ Űɞ ŭɘəŬɑɤɛŬ ɜŬ ɕɖŰɐůɤ ɓɞɐɗŮɘŬ ɏɝɤ Ŭˊɧ Űɖɜ 
ɞɘəɞɔɏɜŮɘŬ. 

4 Ȱɢɤ Űɞ ŭɘəŬɑɤɛŬ ɜŬ ŬɘůɗɎɜɞɛŬɘ ŭɘŬűɞɟŮŰɘəɎ ůɡɜŬɘ-
ůɗɐɛŬŰŬ. Ȳůɤɠ ɜŬ əɚŬɑɤ ůɐɛŮɟŬ, ŬɚɚɎ ɜŬ ɔŮɚɎɤ 
Ŭɨɟɘɞ. 

4 Ȱɢɤ Űɞ ŭɘəŬɑɤɛŬ ɜŬ ɏɢɤ ɢɟɧɜɞ ɔɘŬ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ ɛɞɡ. 
ȷɡŰɧ ŭŮ ůɖɛŬɑɜŮɘ ɧŰɘ ŭŮ űɟɞɜŰɑɕɤ Űɞɜ ŬůɗŮɜɐ ɛɞɡ. 
ɆɖɛŬɑɜŮɘ ɧŰɘ ɢɟŮɘɎɕɞɛŬɘ ɏɜŬ ŭɘɎɚŮɘɛɛŬ, ɩůŰŮ ɜŬ ɛˊɞ-
ɟɩ ɜŬ űɟɞɜŰɑůɤ əŬɚɨŰŮɟŬ Űɞɜ ŬɔŬˊɖɛɏɜɞ ɛɞɡ. 

4 Ȱɢɤ Űɞ ŭɘəŬɑɤɛŬ ɜŬ ɓɟɑůəɤ ɢɘɞɡɛɞɟɘůŰɘəɏɠ əɎˊɞɘŮɠ 
əŬŰŬůŰɎůŮɘɠ. ȷɡŰɧ ŭŮ ůɖɛŬɑɜŮɘ ɧŰɘ əɞɟɞɥŭŮɨɤ Űɞɜ 
ŬɔŬˊɖɛɏɜɞ ɛɞɡ. ɆɖɛŬɑɜŮɘ ɧŰɘ əɎɜɤ ˊɘɞ ŬɜɎɚŬűɟɖ 
Űɖɜ əŬŰɎůŰŬůɖ. 

4 Ȱɢɤ Űɞ ŭɘəŬɑɤɛŬ ɜŬ ŮˊɘɓɟŬɓŮɨɤ Űɞɜ ŮŬɡŰɧ ɛɞɡ ɔɘŬ 
Űɞ ɟɧɚɞ ɛɞɡ ɤɠ ˊŮɟɘɗɎɚˊɞɜŰŬɠ. ȾɎɜɤ Űɞ əŬɚɨŰŮɟɞ 
ˊɞɡ ɛˊɞɟɩ. 

4 Ȱɢɤ Űɞ ŭɘəŬɑɤɛŬ ɜŬ ŬɜŬəɞɡűɑɕɞɛŬɘ Ŭˊɧ Űɘɠ ŭɡůəɞɚɑ-
Ůɠ ɛɞɡ. ɀˊɞɟɩ ɜŬ ůɡɛɛŮŰɏɢɤ ůŮ əɎˊɞɘŬ ɞɛɎŭŬ ůŰɐ-
ɟɘɝɖɠ ɐ ɜŬ ŬɜŬɕɖŰɐůɤ ɓɞɐɗŮɘŬ Ŭˊɧ Ůɘŭɘəɞɨɠ. 

 
Ȱɢɤ Űɞ ŭɘəŬɑɤɛŬ ɜŬ ŮɑɛŬɘ ɞ ŮŬɡŰɧɠ ɛɞɡ. 

 
 

ɀŮŰɎűɟŬůɖ - ȺˊɘɛɏɚŮɘŬ 
ȾɤɜůŰŬɜŰɑɜŬ ȾŬɟŬɔəɘɧɕɖ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ 
ɄŮŰɟɑɜŬ ɀŬɟɔŬɟɘŰɑŭɞɡ, Ɋɡɢɞɚɧɔɞɠ 

ȹɘəŬɘɩɛŬŰŬ ˊŮɟɘɗŬɚˊɧɜŰɤɜ 
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ɄŬɜŮɚɚɐɜɘŬ ɃɛɞůˊɞɜŭɑŬ 

 Ɂɧůɞɡ Alzheimer & ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ 

ȺəŭɖɚɩůŮɘɠ 

ǥȏȈȉȎȈȌȘȌǾȀ ȂȈȀ ȓȆ ȌțȒȎ Alzheimer  

ȺȾȹȼȿɋɆȺȽɆ ȺɇȷȽɅȺȽȷɆ ɁɃɆɃɈ ALZHEIMER ȾȷȽ 
ɆɈɁȷūɋɁ ȹȽȷɇȷɅȷɉɋɁ ɁɃɀɃɈ ȼɅȷȾȿȺȽɃɈ 

çȷȿȿȼȿȺũũɈȼè  
 

Ǳ ɘ ŮəŭɖɚɩůŮɘɠ ˊɞɡ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŬɜ Űɞɜ ȹŮəɏɛ-ɓɟɘɞ Űɞɡ 2015 ɐŰŬɜ: 
 
- ȺˊɘůŰɖɛɞɜɘəɐ ŮɜɖɛŮɟɤŰɘəɐ Ůəŭɐɚɤůɖ ɔɘŬ Űɖɜ ɎɜɞɘŬ: 
ȹɘɞɟɔŬɜɩɗɖəŮ Ŭˊɧ Űɞ ȹɐɛɞ ɉŮɟůɞɜɐůɞɡ, ȾȷɄȼ əŬɘ 
Ⱦȼūȼ ůŮ ůɡɜŮɟɔŬůɑŬ ɛŮ Űɖɜ ȺŰŬɘɟŮɑŬ Ɂɧůɞɡ Alzheimer 
əŬɘ ɆɡɜŬűɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬɢɩɜ N. ȼɟŬəɚŮɑɞɡ 
çȷȿȿȼȿȺũũɈȼè, ȯɜɤ ɉŮɟůɧɜɖůɞɠ. 
- ȺɜɖɛŮɟɤŰɘəɐ Ůəŭɐɚɤůɖ ɔɘŬ Űɖɜ ɎɜɞɘŬ ůŰɖɜ ɄŬɜŬɔɘɎ, 
ȹɐɛɞɡ ɀɘɜɩŬ ɄŮŭɘɎŭɞɠ, ɞɛɘɚɑŮɠ Ŭˊɧ Űɞɡɠ ŮɗŮɚɞɜŰɏɠ 
ŮˊŬɔɔŮɚɛŬŰɑŮɠ ɡɔŮɑŬɠ Űɖɠ ȷȿȿȼȿȺũũɈȼɆ, ŰŮůŰ ɛɜɐɛɖɠ 
ůŰɞɡɠ ŮɜŭɘŬűŮɟɧɛŮɜɞɡɠ ˊɞɚɑŰŮɠ. 
- ȺɞɟŰɐ ɉɟɘůŰɞɡɔɏɜɜɤɜ ɔɘŬ Űɞɡɠ űɑɚɞɡɠ, ŰŬ ɛɏɚɖ Űɖɠ 
ȷȿȿȼȿȺũũɈȼɆ ůŰɞ ɂŮɜɞŭɞɢŮɑɞ GALAXY. 
- ȺɞɟŰɐ ɉɟɘůŰɞɡɔɏɜɜɤɜ ɔɘŬ Űɞɡɠ ŬůɗŮɜŮɑɠ əŬɘ Űɞɡɠ ˊŮɟɘ-
ɗɎɚˊɞɜŰŮɠ Űɞɡɠ ůŰɞ çəŬűɏ Alzheimerò. 
 
 
 
 
 
 

 

Ǵ ŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ Űɤɜ ŮɞɟŰŬůŰɘəɩɜ ŮəŭɖɚɩůŮɤɜ Űɤɜ ɉɟɘ-ůŰɞɡɔɏɜɜɤɜ ɞ Ɇɨɚɚɞɔɞɠ ūɑɚɤɜ Űɖɠ Ⱥɚɚɖɜɘəɐɠ 
ȺŰŬɘɟŮɑŬɠ  Ɂɧůɞɡ Alzheimer əŬɘ ɆɡɔɔŮɜɩɜ ȹɘŬŰŬɟŬ-
ɢɩɜ ŭɘɞɟɔɎɜɤůŮ ɢɟɘůŰɞɡɔŮɜɜɘɎŰɘəɞ bazaar ůŰɖ ɀɞɜɎŭŬ 
ȷɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖɠ ɄɟɞɓɚɖɛɎŰɤɜ Ɂɧůɞɡ Alzheimer çȷɔɑŬ 
Ⱥɚɏɜɖè. ȰɜŬ ɗŮɟɛɧ ŮɡɢŬɟɘůŰɩ ɔɘŬ Űɞɡɠ əŬɚɚɘŰɏɢɜŮɠ ˊɞɡ 
ůɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ əŬɘ ˊɚŬɘůɑɤůŬɜ Űɞ bazaar ɛŮ Űɘɠ ɢŮɘɟɞˊɞɑɖ-
ŰŮɠ ŭɖɛɘɞɡɟɔɑŮɠ Űɞɡɠ. 

ȺəŭɖɚɩůŮɘɠ - ȼɟɎəɚŮɘɞ 

Ǫ  ŮŰɐůɘŬ əɞˊɐ Űɖɠ ɓŬůɘɚɧˊɘŰŬɠ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ 21 ȽŬɜɞɡŬɟɑɞɡ ůŰɞ Grand Hotel Palace. 

ȺɡɢŬɟɘůŰɞɨɛŮ ˊɞɚɨ ɧůɞɡɠ ůɡɜɏɓŬɚɚŬɜ ůŰɖ ŭɘɞɟɔɎɜɤůɖ 

Űɖɠ Ůəŭɐɚɤůɖɠ, ŬɚɚɎ əŬɘ ɧɚɞɡɠ ɧůɞɡɠ ɔɏɛɘůŬɜ ɛŮ Űɖɜ 

ˊŬɟɞɡůɑŬ Űɞɡɠ Űɖɜ ŬɑɗɞɡůŬ ɛɏůŬ ůŮ ɏɜŬ əɚɑɛŬ ɢŬɟɎɠ, 

ŰɟŬɔɞɡŭɘɞɨ, ɢɞɟɞɨ əŬɘ ŭɘŬůəɏŭŬůɖɠ.  

 

 

 

 

 

 

Ǳ ɘ ŮɟɔŬɕɧɛŮɜɞɘ Űɖɠ  

Alzheimer Hellas, ŰŬ ɛɏɚɖ 

əŬɘ ɞɘ ŮɝɡˊɖɟŮŰɞɨɛŮɜɞɑ Űɖɠ ůɡ-

ɜɏɓŬɚɚŬɜ ɛŬɕɘəɎ ůŰɖɜ ˊɟɞůˊɎ-

ɗŮɘŬ ůɡɔəɏɜŰɟɤůɖɠ Űɟɞűɑɛɤɜ 

əŬɘ Ůɘŭɩɜ ˊɟɩŰɖɠ ŬɜɎɔəɖɠ ɔɘŬ Űɞɡɠ ˊɟɧůűɡɔŮɠ Űɖɠ  

Ⱥɘŭɞɛɏɜɖɠ.  

 

ȾɎɗŮ Ɏɜɗɟɤˊɞɠ ɏɢŮɘ  

ŭɘəŬɑɤɛŬ ůŰɖ ɓɞɐɗŮɘŬ əŬɘ 

Űɖɜ ɡˊɞůŰɐɟɘɝɖ,  

ɧŰŬɜ Űɖɜ ɏɢŮɘ ŬɜɎɔəɖ! 

Ⱦɞˊɐ ȸŬůɘɚɧˊɘŰŬɠ - ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖ 

ɉɟɘůŰɞɡɔŮɜɜɘɎŰɘəɞ Bazaar - ŪŮůůŬɚɞɜɑəɖ 

ȷɔɎˊɖ ůŮ ůɡɜŬɜɗɟɩˊɞɡɠ 
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ɊɡɢŬɔɤɔɑŬ 19 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 909 000 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

  ũɅȷɀɀȼ ȸɃȼŪȺȽȷɆ 2310 810411 -- 07.30 - 15:30 

24 ɩɟŮɠ Űɞ 24ɤɟɞ 

2310 909 000 -- 15:30 - 07:30 

Ǫ  ɗŮŬŰɟɘəɐ ɞɛɎŭŬ Űɖɠ Alzheimer Hellas ůŰŬ ˊɚŬɑůɘŬ 
Űɤɜ ɢɟɘůŰɞɡɔŮɜɜɘɎŰɘəɤɜ ŮɞɟŰŬůŰɘəɩɜ ŮəŭɖɚɩůŮɤɜ 

ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɑɖůŮ Űɖ ɗŮŬŰɟɘəɐ ˊŬɟɎůŰŬůɖ çɇŬ ɉɟɘůŰɞɨ-
ɔŮɜɜŬ Űɞɡ ɆəɟɞɡŰɕè ɓŬůɘůɛɏɜɞ ůŰɖ ñɉɟɘůŰɞɡɔŮɜɜɘɎŰɘəɖ 
ȽůŰɞɟɑŬò Űɞɡ ȾŬɟɧɚɞɡ ɁŰɑəŮɜɠ. ȺɡɢŬɟɘůŰɞɨɛŮ ˊɞɚɨ Űɖ ɗŮ-
ŬŰɟɘəɐ ɞɛɎŭŬ ́ɞɡ Ŭ́ ɞŰŮɚŮɑŰŬɘ Ŭ́ ɧ Ŭɜɗɟɩ́ ɞɡɠ ́ɞɡ ůɡɛ-
ɛŮŰɏɢɞɡɜ ůŰŬ ɜɞɖŰɘəɎ ˊɟɞɔɟɎɛɛŬŰŬ Űɖɠ ŮŰŬɘɟŮɑŬɠ, əŬɗɩɠ 
əŬɘ ɧɚɞɡɠ ɧůɞɡɠ ůɡɜɏɓŬɚɚŬɜ ůŰɖ ŭɘɞɟɔɎɜɤůɐ Űɖɠ: Ⱥˊɘɛɏ-
ɚŮɘŬ əŮɘɛɏɜɤɜ/ȷűɐɔɖůɖ: ɀˊŬəɞɔɚɑŭɞɡ ȺɡŬɔɔŮɚɑŬ, Ɇəɖɜɞ-
ɗŮůɑŬ: ɀˊŬəɞɔɚɑŭɞɡ ȺɡŬɔɔŮɚɑŬ, ɄɧˊŰůɖ Ⱥɚɏɜɖ, ȸɞɖɗɧɠ 
ɆəɖɜɞɗɏŰɖ: ȷůɛŬɜɑŭɞɡ ɁɑɜŬ, ɆəɖɜɞɔɟŬűɑŬ: ȷɟɔɡɟɞɨŭɖ 
ũŮɤɟɔɑŬ, ɄŮɟɘɗɎɚˊɞɡůŬ: ɄɎɚɚɖ ɀɏɟəŬ, ɉɞɟɞɔɟŬűɑŮɠ: 
ɄŬɟŬůŰŬŰɑŭɖɠ Ūɏɛɖɠ, ɄɘɎɜɞ: ɀˊŬŰůɑɚŬ ũŮɤɟɔɑŬ, ȼɢɖŰɘəɐ 
ȾɎɚɡɣɖ: Unplugged Studio, ȺɘəɞɜɞɚɖɣɑŬ: ɀɐɚɘɞɠ Ƀɟɏ-
ůŰɖɠ. ȺɡɢŬɟɘůŰɞɨɛŮ ɗŮɟɛɎ Űɞ ȾŪȸȺ ɔɘŬ Űɖɜ ŮɡɔŮɜɘəɐ ŭɘɎ-
ɗŮůɖ Űɤɜ əɞůŰɞɡɛɘɩɜ əŬɘ Űɖ ɕɤɔɟɎűɞ ə. ũŬɟɡűɎɚɚɞɡ 
ūɟɧůɤ ɔɘŬ Űɞɡɠ ˊɑɜŬəŮɠ Űɖɠ ˊŬɟɎůŰŬůɖɠ. 

 
 

ŪŮŬŰɟɘəɐ ˊŬɟɎůŰŬůɖ  

 

Ǫ  Alzheimer Hellas, o Ɇɨɚɚɞɔɞɠ űɑɚɤɜ Alzheimer 

Hellas əŬɘ ɖ ŮŰŬɘɟŮɑŬ ˊŬɟŬɔɤɔɐɠ Unplugged Stu-

dio ɏűŮɟŬɜ ɔɘŬ ˊɟɩŰɖ űɞɟɎ ůŰɖɜ ȺɚɚɎŭŬ Űɖɜ əŬɛˊɎɜɘ-

Ŭ ñRocking Alzheimerò əŬɘ ŭɘɞɟɔɎɜɤůŬɜ űɘɚŬɜɗɟɤˊɘ-

əɐ ůɡɜŬɡɚɑŬ ɛŮ ˊɡɟɐɜŬ ɔɜɤůŰɎ ůɡɔəɟɞŰɐɛŬŰŬ Űɖɠ 

ˊɧɚɖɠ ɛŬɠ, ˊŮɟɜɩɜŰŬɠ ɏɜŬ ɖɢɖɟɧ ɛɐɜɡɛŬé "Never 

too old to Rock"! 

ȼ Ůəŭɐɚɤůɖ ˊɟŬɔɛŬŰɞˊɞɘɐɗɖəŮ Űɖɜ ɄɏɛˊŰɖ 18 ūŮ-

ɓɟɞɡŬɟɑɞɡ 2016, ůŰɖɜ ȷˊɞɗɐəɖ ũô Űɞɡ ȿɘɛŬɜɘɞɨ ŪŮů-

ůŬɚɞɜɑəɖɠ. ȼ ˊɧɚɖ əɘɜɐɗɖəŮ ůŮ ɟɡɗɛɞɨɠ Rock, ɛŮ ůŰɧ-

ɢɞ Űɖɜ Ůɜɖɛɏɟɤůɖ əŬɘ Űɖɜ ŮɡŬɘůɗɖŰɞˊɞɑɖůɖ Űɞɡ Ůɡɟɨ-

ŰŮɟɞɡ əɞɘɜɞɨ ůɢŮŰɘəɎ ɛŮ Űɖ ɜɧůɞ Alzheimer əŬɘ Űɖɜ 

ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɐ Űɖɠ. 

ȷɡŰɐ ɖ ɝŮɢɤɟɘůŰɐ ɓɟŬŭɘɎ ŬɜŬəɎɚŮůŮ ůŰɞɡɠ ɛŮɔŬɚɨŰŮ-

ɟɞɡɠ ɛɞɜŬŭɘəɏɠ ŬɜŬɛɜɐůŮɘɠ əŬɘ ɔɜɩɟɘůŮ ůŰɞɡɠ ɜŮɧŰŮ-

ɟɞɡɠ ŭɘŬɢɟɞɜɘəɎ ŬəɞɨůɛŬŰŬ. ȺɡŮɚˊɘůŰɞɨɛŮ ɧŰɘ ɖ Ůəŭɐ-

ɚɤůɖ ŬɡŰɐ ɗŬ ŬˊɞŰŮɚɏůŮɘ ůŰŬɗɛɧ ɔɘŬ Űɖɜ ŮɜŬɚɚŬəŰɘəɐ 

ŬɜŰɘɛŮŰɩˊɘůɖ Űɖɠ ɜɧůɞɡ əŬɘ ɗŬ ɓɞɖɗɐůŮɘ Űɖ ůɡɜɏɢɘůɖ 

Űɞɡ ɏɟɔɞɡ ˊɞɡ ŮˊɘŰŮɚŮɑ ɖ Alzheimer Hellas Ůŭɩ əŬɘ 20 

ɢɟɧɜɘŬ. 

ɆŰɖɜ Ůəŭɐɚɤůɖ ůɡɛɛŮŰŮɑɢŬɜ ŰŬ ůɡɔəɟɞŰɐɛŬŰŬ: ɞɘ Nick 

and the Backbone, ɞɘ actIV, ɞɘ Sometimes, ɞ ũɘɎɜɜɖɠ 

ũŮɤɟɔɘɚɎ and the band, ɖ Ƚɧɚɖ ɐ ŰɑˊɞŰŬ əŬɘ ɞɘ  

Beerocracy. ɆŰɖɜ ˊŬɟɞɡůɑŬůɖ ɐŰŬɜ ɞ ɆŰɎɗɖɠ ɄŬɜŬɔɘ-

ɤŰɧ́ɞɡɚɞɠ. ȺɡɢŬɟɘůŰɞɨɛŮ ɗŮɟɛɎ ɧɚɞɡɠ ɧůɞɡɠ ůɡɛɛŮ-

ŰŮɑɢŬɜ əŬɘ ɡˊɞůŰɐɟɘɝŬɜ Űɖɜ ɝŮɢɤɟɘůŰɐ ŬɡŰɐ Ůəŭɐɚɤůɖ. 

Rocking Alzheimer - ɆɡɜŬɡɚɑŬ Ʌɞə 

 


